
Ukeplan for 7.trinn - uke 35   
Mandag 25.08 Tirsdag 26.08 Onsdag 27.08 Torsdag 28.08 Fredag 29.08 

Lesekvart 
Gjennomgang av uken 
  
Engelsk 
 
Norsk 
 
Kroppsøving 
 
Matematikk 
 
Skoleslutt 13:45 
 
Leksehjelp 13.45 - 14.30 
 

Lesekvart  
 
Matematikk 
 
Norsk  
 
Info om leirskole 
 
 
Skoleslutt 13.00 

Lesekvart 
 
Norsk 
 
Kunst og håndverk  
 
Tema 
(naturfag/samf.fag) 
 
 
 
Skoleslutt 13:45 
 

Fysisk 08:15-09:00 
 
Norsk 
 
Trivselstime 
 
Mat og helse/Kunst 
og håndverk/Musikk 
 
 
 
Skoleslutt  14.30 

Lesekvart 
 
Engelsk 
 
Matte 
 
Tema 
(naturfag/samf.fag) 
 
Skoleslutt 13:30 
 

God helg! 🙂 

                               
 

Ukelekse:  
 
Matematikk: Gjør tildelte oppgaver på “skolen min” - hoderegning 
Norsk: Gjør tildelte oppgaver på “skolen min”. 
Engelsk:Gjør tildelte oppgaver på “skolen min”.  
 
Ta med innesko, byttetøy og pennal! 
 



 
 
 
 

Trivselsmål:  

Vi lager klasseregler 

Ukens mål: 
 
Norsk: Jeg kan svare på spørsmål med 
fullstendige setninger. 
 
Matematikk: Vi repeterer tall, regnearter og 
regnestrategien HAUK. 
 
Engelsk: Jeg tør å bruke engelsk og kan fortelle 
litt om meg selv.  
 
KRLE: Jeg kan beskrive hva som kjennetegner 
en god venn for meg. 
 
Samfunnsfag: Jeg kan forklare hva som bidrar 
til et trygt og godt fellesskap. 

Informasjon: 
 
Noen bilder fra turene vi har hatt denne uken: 
 

Leirskolebesøk 
Tirsdag denne uken får vi besøk av Eli-Karin, som er lærer på Hålandsdalen leirskole. 
Hun vil gi elevene informasjon om leirskoleoppholdet, som vi skal på i uke 46. Hun 
skal besøke flere skoler og siden vi er de siste, må vi utvide skoledagen til kl. 13.00. Vi 
går derfor hjem kl. 13.30 på fredag. 
 
Vaksinering 
Det blir HPV-vaksinering mandag 14.09. Informasjon om dette vil bli tilsendt til alle i 
Helse Norge 
 
Minner om at fraværsmeldinger må legges inn i Vigilo innen kl. 8.00 og at beskjeder 
må sendes til alle lærerne på trinnet. 
 
Hilsen Anne-Marte, Christine og Lars. 



 
Postmottak: mathopen.skole@bergen.kommune.no    Tlf: 53037200 
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