
 

 
                   3. TRINN             UKE 36             31. august - 4. september 

 
 
 
                                     LÆRINGSMÅL 

 
❖​ Vennskap​

- Jeg hilser og sier “hei”.​
- Jeg inviterer andre med i lek.​
- Jeg er en god venn. 

❖​ Jeg øver godt på leseleksen, og bruker lesefinger. Når jeg er 
ferdig med å øve kan jeg lese teksten nøyaktig og med god flyt. 

❖​ Jeg kan skrive øveordene riktig. 
❖​ Jeg vet at sj-lyden kan skrives på ulike måter. 
❖​ Jeg kan si og skrive glosene, og lese og oversette 

engelskleksen. 
❖​ Jeg øver på å telle hundrere, tiere og enere. 
❖​ Jeg vet hva verdien til sifrene er i ulike tresifrete tall (f.eks. i tallet 127 har 2 verdien 20). 

 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag​
Brannøvelse kl 08:30 

Torsdag 
 

Fredag 
 

 Bikuben Maurtuen Bikuben Maurtuen Bikuben Maurtuen Bikuben Maurtuen  

1. ​
08:15-​
09:00 

 
SFO 

Matematikk 

Samling 

Multi øvebok s. 12 - 14 

Norsk​
Ny 

leselekse​
Lese-​
teater​
 

Mate-​
matikk 

Multi smart 

øving 

 

Engelsk 

Shapes and 

numbers 

Mate-​
matikk 

Siffer- og 

tallverdi 

Matematikk 

Dagens tall 

 

09:00-​
09:15 

Friminutt 

2.​
09:15-​
10:00 

Norsk​
Vi feirer bursdagsgutten!​
- Ukestart​
- Øveord - gloser - finskrift 

 

- Ny leselekse 

- Sj-lyden - Norsk arbeidsbok 

s. 16 og 17​
 

Norsk​
Ny leselekse​
Øveord - gloser - finskrift​
 

 

 

Mate-​
matikk 

Multi smart 

øving 

 

Norsk​
Ny 

leselekse​
Lese-​
teater 

Mate-​
matikk 

Siffer- og 

tallverdi 

Engelsk 

Shapes and 

numbers 

K&H 
Selvportrett 

 

Lek 

3.​
10:00-​
10:30 

Bibliotek / Lek 

 

 

Musikk 

 

UTESKOLE 

 

Vi går til Gravåsen. 

 

 

Matematikkaktivitet og 

lek. 

10:30-​
11:30 

 

Spising og storefri 

 

Spising og 

storefri 

4.​
11:30-​
12:15 

Engelsk 

Shapes and 

numbers 

 

Mate-​
matikk 

Posisjons- 

systemet 

Norsk​
Lesekvart i egen bok 

Høre leselekse​
Trill og skriv​
 

Stasjoner​
- Norsk​
- Matematikk​
- Løko​
 

 

Kroppsøving 

 

5. ​
12:15-​
13:00 

Mate-​
matikk 

Posisjons- 

systemet 

 

Engelsk​
Shapes and 

numbers 

Kroppsøving 

 

Norsk 

Lesekvart​
Høre leselekse 

Fantasi 

Miljøtime 

BlimÈ-dans og sang 

Vennskap 

Vi trekker Uno 

13:00 SFO eller hjem SFO eller hjem SFO eller hjem SFO eller hjem SFO eller hjem 



 

 
BESKJEDER TIL DE VOKSNE 

 
Engelsk: Denne uke får elevene sin første lekse i engelsk. Vi øver sammen på skolen mandag, og 
deretter øver elevene hjemme sammen med en voksen til torsdag. De har også fått uke-gloser som 
de skal øve på å si, lese og skrive. 
 
BlimÉ-dagen 2026: 18. september er det BlimÉ-dagen, hvor hele skolen skal danse årets 
BlimÉ-dans. Vi øver på den på skolen for tiden, og det er kjekt om elevene vil øve på den hjemme 
også. Dere finner den her: https://tv.nrk.no/serie/blime/sesong/15/episode/IBOT23001126. 
 
Planleggingsdag: Minner om at det er planleggingsdag mandag 7. september.  
 

 
HJEMMEARBEID​

 
Til tirsdag Norsk: Øv godt på å lese første del av teksten “Sekken som forsvant” på s.20, 21 

og halve s. 22 i leseboken. Øv til du kan lese replikkene med god flyt og god 
stemmebruk.​
- Kryss av i “Leseboken min”.​
- Lesekvart: Ta med egen bok til lesekvart.​
- Øveord/gloser: Øv på å stave øveordene og glosene sammen med en voksen.   

Til onsdag Norsk:Øv godt på å lese andre del teksten “Sekken som forsvant” på s.22, 23 og 
25 i leseboken. Øv til du kan lese replikkene med god flyt og god stemmebruk.​
- Kryss av i “Leseboken min”.​
- Lesekvart: Ta med egen bok til lesekvart.​
- Øveord/gloser: Øv på å stave øveordene og glosene sammen med en voksen. 
 
Matematikk: Gjør arket i den gule mappen.  

Til torsdag Engelsk: ​
- Øv godt på å lese og oversette teksten "Gary's birthday” som du finner i den 
oransje engelskmappen din. Jeg har også delt teksten med lydstøtte inne på 
https://skolenmin.cdu.no/​
- Når du er ferdig å øve leser du inn en lydfil som du leverer inn.​
Se hvordan i skrivet som ligger i den oransje mappen. 
 
- Øveord/gloser: Øv på å stave øveordene og glosene sammen med en voksen. 

Til fredag Matematikk: Logg inn på multi.smartoving.no.  
Jobb i minst 15 min med oppgavene på Multi smart øving.  

Ukelekser:  
 
ØVEORD 
 

 
 skjorte  -  skjell  -  sjakk  -  ski  -  hvordan  
 

 
ENGELSKE ​
GLOSER 

 
  wear - å ha på seg         eat - spise          what - hva 
 

https://tv.nrk.no/serie/blime/sesong/15/episode/IBOT23001126
https://skolenmin.cdu.no/
http://multi.smartoving.no


 


