
Uke 36 

Klasse 10B​

Ordenselever: Jonas og Emma 

Viktig:  

Mandag: Dere skal ta portrettbilder i første time 
 
Tirsdag skal vi til naturhistorisk museum. Vi skal være med på opplegget som heter “Spor 
av evolusjon”. Vi tar buss 4 fra Oasen kl. 11:39. 
Vi avslutter skoledagen når omvisningen er ferdig.​
​
Uke 37: Overnatting ute. Vi reiser til Hausdalen fra 10. - 11. september. Mer info og 
utstyrsliste kommer på eget skriv.  
 
Leksetid: 
Mandager kl. 13:35-15:30.  
Torsdager kl. 13:35-15:00.  

 

Månedens sosiale mål: Omsorg og vennskap 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

- Lære mer om den 
litterære sjangeren 
drama, og hva Et 
dukkehjem handler om 

Denne uken skal vi ha fokus på Henrik 
Ibsen, drama og “Et dukkehjem”  

 
 

Lekse til TORSDAG:  
Gjør tildelte lenker inne på skolenmin:  

-​ Les teksten om “Ibsens teknikker”  
-​ Svar på spørsmålene om “Ibsens teknikker”  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Reading project 
Interpreting literature 
 

This week you will get time in class to build your main 
character’s bedroom. Remember to read 15 minutes each 
day in your self chosen book. Bring the book to class!  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

●​ Kan forkorte brøker 
●​ Kan finne fellesnevner 

til brøker som 
inneholder bokstaver i 
nevner. 

●​ Kan regne med 
parenteser  

●​ Kan faktorisere 
polynomer 

Algebra 
Lekse til fredag:  
Oppgavebok:   

●​ s. 14 oppgave 1.10 
●​ s. 17 oppgave 1.14 

 
velg en, to eller tre prikker 
 
Det blir test i algebra tirsdag 8.september 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

●​ Kan noen eksempler 
på arter som har 
tilpasset seg 
omgivelsene 

●​ Vet hvem Charles 
Darwin er 

Evolusjon 
Tirsdag skal vi til naturhistorisk museum. Vi tar 
felles buss fra Oasen 11:39(Buss 4). 
Vi avslutter skoledagen når omvisningen er ferdig. 
 
Lekse til tirsdag: Les eller hør på “Teorien om 
evolusjon” på skolenmin.cdu.no 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Hvordan land i Asia, 
Afrika og Sør-Amerika 
løsrev seg fra 
europeiske 
kolonimakter og ble 
selvstendigestater.  

Denne uken jobber vi med avkolonisering og frigjøring.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Repetisjon av 
verdensreligionene 

Torsdag: Vi repeterer verdensreligionene. 
 
Lekse til torsdag: Gjør ferdig skjemaet om sentrale 
begreper i faget 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Egentrening og 
parkour 

Tirsdag: teori (alle skal lage sitt eget egentreningsopplegg 
som kan brukes ved skade eller sykdom).  
Fredag: Innegym, husk gymtøy.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Komposisjon Dere skal få vite gruppene, og komme i gang med 

http://skolenmin.cdu.no
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låtskrivingen! 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne 
forstå hva som er sagt i 
en autentisk situasjon 

Denne uken brukes til etterarbeid etter intervju av turister i 
byen. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

 Kunne skrive på fransk 
ved å bruke 
grunnleggende franske 
grammatikkregler. 
 

Denne uken fortsetter vi å jobbe med setningsoppbygging. 
Dere skal også videreutvikle ferdighetene deres i å skrive 
franske tekster, blant annet gjennom å skrive et brev. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

   Kunne 
forstå hva som er sagt i 
en autentisk situasjon 

Denne uken brukes til etterarbeid etter intervju av turister i 
byen. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

What are you interested 
in? 
 
How to be the perfect 
audience 🙂 

Tuesday: Jobbe videre med oppgaven om hva du er 
interessert i. 
 
Thursday: fremføring for de som har laget presentasjon. 
De som lager film har innleveringsfrist denne dagen kl. 
14:00. 
 
Husk at dersom du ikke bruker timene godt må du jobbe 
med oppgaven hjemme for å bli klar til torsdag. 
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Fysisk aktivitet og helse Den gode soldat - aktivitet i Fyllingsdalshallen. Møt 
PRESIST, FERDIG SKIFTET 13:45 inne i gymsalen. 
Følg beskjeder fra befalet.  

Friluftsliv Avspasering for tur forrige uke.  

Teknologi og design  



Design og redesign Dere gjør ferdig boksen, vi kommer i gang med første 
oppgave denne terminen 

Innsats for andre 10. trinn: Vi planlegger praksisperiode (uke 44-50). 
Tenk gjennom hva du kan tenke deg, og hvem du har 
lyst til å ha praksis sammen med. Møt opp i 
studiehallen. ​
9. trinn: Vi jobber med TV-aksjonen 

Produksjon for scene Vi skal øve videre på sangen vi begynte på forrige 
uke.  

Medier og kommunikasjon Oppstart i faget. Fokus på reklame og 
kommunikasjon.  

 
Timeplan 10B HØST 2026: 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30- 
09.30 

ENGELSK FR.SPRÅK NORSK K&H M&H MATEMATIKK 

09.40- 
10.40 

NATURFAG GYM ENGELSK K&H M&H GYM 

Spis      

Storefri      

11.20- 
12.20 

MUSIKK MATEMATIKK SAMFUNNSFAG NORSK SAMFUNNSFAG 

12.30- 
13.30 

NORSK NATURFAG  KRLE ARB. 
FAG 

FR. 
SPRÅK 

UTD. VALG 

13.35- 
14.35 

MATEMATIKK  VALGFAG   

14.35- 
15.05 
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