
Ny i Skårungen barnehage 
Barnehagestarten er en stor og viktig overgang både for barnet og for dere som foreldre.  

Hos oss vil dere møte trygge ansatte med god barnehagefaglig kompetanse. Samtidig vet  

vi at det er dere som kjenner barnet best. Gjennom et godt samarbeid og en åpen dialog,  

kan vi sammen skape en trygg og god barnehagestart for barnet.  

 

Barnehagen sender ut informasjonsskriv på mail til alle nye foreldre innen midten av 
juni. Denne informasjonen inneholder plan for tilvenningen, oversikt over bumerke, 
primærkontakt, dagsrytme og praktisk informasjon om avdelingen. Skrivet inneholder 
også oversikt over barn og ansatte på avdelingen samt kontaktinfo. 

I Skårungen barnehage tilbyr vi besøksdager 3 ganger før barnet begynner i barnehagen. 
Disse dagene er vi både inne og ute. Foreldre og barn får forberedt seg til den nye 
hverdagen, gjennom lek og kjennskap til barn og personalet.  

Skårungen barnehage pleier å arrangere foreldremøter for nye foreldre rundt mai/juni, 
der det blir informert om oppstart og tilvenning, om hverdagen på avdelingen og hvordan 
vi jobber med relasjoner og trygghet. Det er også mulighet til å stille spørsmål, og få tid til 
å bli litt kjent noen av oss som jobber her, og andre, nye foreldre.  

 

Nye barn blir alltid tatt imot av sin primærkontakt som har ansvar for å støtte barnet den 
første tiden. Da knyttes nære bånd, barnet føler seg etter hvert trygg i de nye 
omgivelsene.  Primærkontakten følger barnet tett den første tiden, etter hvert kobler 
resten av personalet seg på  

I kort tid etter at barnet har begynt i barnehagen tilbyr vi oppstarts samtale. Dette er en 
samtale for å bli bedre kjent, høre hvordan første møte med barnehagen har vært og 
hvordan dere har opplevd tilvenningen. Det er også en gjensidig forventningssamtale der 
vi snakker om hva barnehagen kan tilby. Vi informerer også om de ulike planen vi har i 
barnehagen. 

Vår tilvenningsplan går over 5 dager som et utgangspunkt. Vi tilpasser oss det enkeltes 
barns behov, og tilrettelegger for hvert enkelt individ. Vi har dialog med dere om hva dere 
ønsker for deres barn. Det er viktig at dere setter av tid til å være til stede i barnehagen 
de første dagene, da dette er av stor betydning for barnets trygghet og trivsel. Barn er 
ulike, og behovene ved barnehagestart vil derfor variere. Noen barn bruker lenger tid enn 
andre på å venne seg til en ny hverdag. Det er det rom for hos oss. Vi tilpasser 
tilvenningstiden best mulig, i samarbeid med dere, og alltid med barnets beste som 
utgangspunkt.  



 

Les mer her for råd og informasjon som bidrar til en trygg start for både barn og foreldre 
før, under og etter barnehagestart: Bergen kommune - Ny i barnehagen - kommunale 
barnehager 

 

 

https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/barnehage/barnehageplass/ny-i-barnehagen-kommunale-barnehager
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/barnehage/barnehageplass/ny-i-barnehagen-kommunale-barnehager

