
Månedsplan september 2 trinn 2026 

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 

 1. Smøre lunsj med 

brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: Høst. Vi vever. 

 

2. Smøre lunsj med 

brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: høst. Vi vever 

 

3. lunsj: Kjøttboller med 

makaroni.  
 Fysisk aktivitet i gymsal 

 
 
 

4. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød 
ET FELLES VI:  
Aktiviteter på tvers av trinn. 

 

7. 
 Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek. 

 

 
 

8. Smøre lunsj med 

brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: Høst. Vi vever. 

 

9. Smøre lunsj med 

brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: Høst. Vi vever. 

 

10. 
lunsj: kjøttboller med 
makaroni.  
 Fysisk aktivitet i gymsal 

 

 
 
 

11. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød 
ET FELLES VI:  
Aktiviteter på tvers av trinn. 

 
 

 

14. 
 Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek. 

 

15. 
 Smøre lunsj med 
brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: Høst. Vi vever. 

 
 

16. 
 Smøre lunsj med 
brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: Høst. Vi vever. 

 

17  lunsj: kjøttboller med 

makaroni.  
 Fysisk aktivitet i gymsal 

 
 

18. 
Smøre lunsj med brød/knekkebrød 
ET FELLES VI:  
Aktiviteter på tvers av trinn. 

 

21 
.Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
frilek 

 

 

22. 
 Smøre lunsj med 
brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: Høst. Vi vever. 

 

23. 
 Smøre lunsj med 
brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: Høst. Vi vever. 

 

24. lunsj: kjøttboller med 

makaroni.  
 Fysisk aktivitet i gymsal 

 
 
 
 
 

25.Smøre lunsj med brød/knekkebrød 
ET FELLES VI:  
Aktiviteter på tvers av trinn.  
 

 
 

28.Lunsj : Fiskekaker på skiver. 
Frilek. 

 
 
 
 

29.Smøre lunsj med 

brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: høst. Vi vever. 
 

 
 

30. Smøre lunsj med 

brød/knekkebrød. 
Kunstaktivitet: Høst. Vi vever. 

 

  

 


