
  
 

  
 

 

Ukeplan 4.trinn uke 37 
07.09-11.09 

 

Læringsmål for uken  
Tema  Trygg oppstart. 
Norsk  Jeg kan forklare hva en forsker gjør, og hvorfor forskere 

undersøker og gjør forsøk.  
Matematikk Kunne bruke fornuftige strategier i hoderegning på addisjon og 

subtraksjon. 
Engelsk I can name different clothes in English.  
Sosialt mål Vi hilser på hverandre og snakker fint til hverandre. 

 
 

Lekser  
Norsk: Les teksten om å utforske og forske. Den er limt inn i lekseboken i 
norsk. Svar på spørsmålene.  

 Engelsk: Øv på å si og skrive disse glosene. Skriv glosene i engelskboken. 
 a T-shirt – en T-skjorte 
 trousers – bukser 
 a dress – en kjole 
 a jacket – en jakke 
 a hat – en hatt 
 shoes – sko 

Ekstra: 
 a hoodie – en hettegenser 
 a shirt – en skjorte 
 a skirt – et skjørt 
 jeans – jeans 
 boots – støvler 
 a scarf – et skjerf 

Make sentences using the words: 
 I am wearing … 
 My favourite clothes are … 

Matematikk: Gjør de to sidene du limte inn i lekseboken din (oppg.21-24). 
Skriv rett på arket. 

 



  
 

  
 

 

Hilsen oss på 4.trinn



  

 

  
 

 TID Mandag 07.09 Tirsdag 08.09 Onsdag 09.09 
 

Torsdag 10.09 Fredag 11.09 

08:20
-
08:30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Planleggingsdag 

Samling Samling 3-deling hele 
dagen 

Lekseutdeling 

08:30
-
09:25 

Norsk 

Synonymer og 
antonymer 

 

K&H 

Tegneoppgave 

 

Norsk- Rød  
Leseforståelse 

Svømming 

09:25
-
09:40 

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

09:40
- 
10:40 

Matematikk 

 
Matematikk Engelsk- Gul Svømming 

10:40
-
11:00 

Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid 

11:00-
11:40 

Storefri Storefri Storefri Storefri 

11:40-
12:40 

Hjertetime 

Rettferdighet 

Norsk 

Leseforståelse 

Naturfag- Blå Lekseutdeling 

 

12:40-
12:50 

Skoleslutt/SFO Lillefri Skoleslutt/SFO Skoleslutt/SFO 

12:50-
13:50 

  Samfunnsfag 
Kong Haralds 
begravelse 

  
 
 


