Aktivitetssenter psykisk helse Bergen nord.

Plan for uke 37, 2026. 07. september — 11. september

Mandag 07.09
10.00 - 14.00

Apent pa
aktivitetssenteret.
Sosialt samveer, spill
og hobbyaktivitet.

14.00

Utetrening ved Asane
Arena. Personale
falger, gar herfra
ca.13.45.

Telefon nr. til
Aktivitetssenteret:
94501613

Tirsdag 08.09
11.00 - 14.00
Brettspilldag.

Vi spiller div spill.

Onsdag 09.09

Kulturvandring og tur rundt
Liavannet utgar i dag.

1200-1430

Vi holder apent pa
aktivitetssenteret for de
som gnsker a vaere
sammen med oss for a se
gravferdsseremonien for
Kong Harald V.

1500-1830
Gruppe for unge voksne og
AS gruppe.

Torsdag 10.09
10.00 - 13.00

Sosialt treff i Adnahall i
Arna.

Lakslia 10.

Allsang med Kristin
Bergsvik Skilbrei

Fredag 11.09
12.00 - 14.30
Apent pa aktivitetssenteret.

Sosialt samveer, spill og
hobbyaktivitet.

BERGEN
KOMMUNE
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