
Ukeplan for 5.trinn uke 37                        
Faglige mål: 

Norsk Jeg kan bruke Salto-lesestrategier under og etter lesing. 

Matte Jeg øver på å lese oppgavene før jeg løser dem. 

Engelsk I understand words related to school and education.  

Naturfag Jeg vet hvordan man skriver en forskningsrapport.   

PALS 
 

Jeg behandler alle med 
respekt 

Jeg kan PALS- 
reglene og følger 
disse 

Jeg er en rollemodell for 
andre elever 
 

 
Timeplan 

 
 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30 - 09.30 Planleggingsd

ag 
Matematikk/ 
Norsk 

Norsk/Naturfag Engelsk/Norsk Nasjonale prøver i 
regning 

09.30 - 09.45 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

09.45 - 10.45   Norsk/ 
Matematikk 

Naturfag/Norsk Norsk/Engelsk Nasjonale prøver i 
regning 

10.45 - 11.15 Spising 

11.15 - 11.45 Storefri 

11.45 - 12.45  PALS Musikk/​
Samfunnsfag 

KRLE/Gym K&H 

12.45 - 13.00 Lillefri Ferdig 12:45  Fysak Fysak  Ferdig kl.12.45 

13:00 - 14:00  Samfunnsfag/
Musikk 

Gym/KRLE 
 
 
Ferdig 14:00 

 
God helg! 

Leksehjelp 
14.00-15.00 

PALS - 
elever 

Måne: Heidi & Emilie  
Sol: Brage & Ida  

 

 
 

Kontaktinfo Tertnes skole: Telefon: 53037000 fra kl. 08:00 til kl. 15:30, Besøksadresse: Grønskjeret 5 
Trinnkontaktene:  



Lekser uke 37  
 
Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag  

Leksefri!  Engelsk:  
Øve på å skrive ukens 
øveord hjemme:  
 
Skole - School 
Lærer - Teacher 
Fag - Subject  
Klasserom - Classroom 
Bibliotek - Library  
 
Matematikk: 
Gjør matteark om 
6-gangen 

Norsk: 
Du skal velge en av 
tekstene under og svare 
på oppgaver på side 
194: 
 
Salto og skrivebok; Les 
side 190-191 og svar på 
oppgave 1, 2, 3 og 5. 
 
Salto og skrivebok; Les 
side 192-193 og svar på 
oppgave 1,2, 3, 4 og 5. 

 
Informasjon:    
Elevene har fri mandag, 07.09, på grunn av planleggingsdag 🙂 
 
Nasjonale prøver på 5.trinn: 
Da har elevene gjennomført nasjonale prøver i lesing.  
I løpet av de neste to ukene skal elevene gjennomføre nasjonale prøver i regning fredag uke 37 
og engelsk tirsdag uke 38. Alle prøvene blir gjennomført ved skolestart om morgenen.  
 
Nasjonale prøver en del av skolens kartlegging og skal gi lærere informasjon om hva elevene 
mestrer, og hvilke områder det kan være behov for å jobbe mer med. 
Prøvene er ikke en vanlig prøve elevene får karakter på, og det er viktig at elevene gjør så godt de 
kan. 
 
Dette kan foreldrene bidra med: 

-​ Snakke positivt og avslappet om prøvene. 
-​ Oppmuntre barnet til å lese jevnlig og gjøre litt regning i hverdagen. 
-​ Sørge for nok søvn og en god frokost på prøvedagene. 
-​ Minne barnet på å lese oppgavene nøye og ta seg god tid. 
-​ Det er ikke nødvendig å øve spesielt eller gjøre mange oppgaver hjemme.    

 
Vi ønsker at elevene skal møte prøvene med trygghet og mestringsfølelse.  
 

 
Vennlig hilsen, Frode, Marie, Walter, og Karoline 
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