Lekse

Pia gar pa butikken. Pia er en snill jente. Hun skal ga
pa butikken. Pia vil kjgpe mat til 3 lage
grennsaksuppe. Fgrst gar hun til fruktavdelingen.
Hun ser epler, bananer, pzerer, kiwi, ananas, og
mango. Pia tar med seg et eple og en banan som
hun vil spise med en gang. Sa gar hun til
grennsaksavdelingen. Der ser hun agurk, tomat,
potet, gulrot, og purre. Pia tar med seg gulrot,
potet, og purre. Hun ser fisk, kylling, pasta, pizza,
og ris. Pia velger pglse. Na har Pia alt hun trenger.
Hun gar hjem for a lage god grgnnsaksuppe!







Morsmal

pasjonsfrukt

mango

sitron

lime

mandarin

klementin

fersken

nektarin

aprikos

grapefrukt

melon

linser

kikerter

kal

blomkal

spinat

selleri

rgdbete

rosenkal

asparges

grennkal

bgnner

mel

frokostblanding

knekkebrgd

ris

kylling

kjott

kjpttdeig

bacon

yoghurt
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¥




