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Timeplan              Mandag Tirsdag 

 

Onsdag 

 

Torsdag 

 

Fredag 

 

08:20 – 09:20 Kroppsøving ALF Norsk Samfunnsfag Mat og 

09:30 – 10:30 Utdanningsvalg ALF/Språk Matematikk Engelsk helse  

11:00 – 12:00 Engelsk Norsk Naturfag Norsk Norsk 

12:10 – 13:10 Samfunnsfag Matematikk Utdanningsvalg Musikk KRLE 

13:20 – 14:20 Språk  Valgfag Naturfag Kroppsøving 

 

 

 

 

 Fag 📘 Lekse ✏️ 

 

Til 
mandag  

 

Kroppsøving 

PLANLEGGINGSDAG 

Utdanningsvalg 

Engelsk 

Samfunnsfag 

Språk 

Til tirsdag  

ALF  

Språk Se plan lenger nede 
Norsk 

Nasjonal prøve i lesing 3.-4.time 
 Matematikk 

Til onsdag  Norsk  

Hei       

 

Fag      Emne       Mål        

Norsk Poesi Å lese, skrive, oppleve og reflektere om poesi 
 

Engelsk Healthy and Happy Listen to and understand different stories. Describe yourself with four photos. 

Samfunnsfag Bki kjent i verden Kjennskap til ulike land i verden og kunne presentere muntlig for andre 

KRLE Valg og verdier Menneskerettigheter 
Matematikk Statistikk Vite noe om hvordan ulike diagrammer ser ut – og hva de heter 
Naturfag Klimaet endrer seg Jeg kjenner til flere årsaker til at klimaet på jorden forandrer seg raskt i vår tid 
Kroppsøving Friidrett Øve på høydehopp 

Mat og helse Helsefremmende kosthold 
Kunne prinsipper for gjærbakst 
Kunne bake grove rundstykker 

UV   

Musikk “Min musikk” og 
instrumentopplæring Kjenne til grunnleggende prinsipp for skala og akkordoppbygging 

Valgfag 
Fysisk: fotball. Stian sin gruppe 
inne, Bjørn sin gruppe ute.  

Sosial 

kompetanse 
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Matematikk  

Naturfag Bli ferdig med "Les og svar" 1-11 s 66 og 1-11 s 68 om du ikke har gjort det. Skriv i dokumentet "Lekseinnlevering". 

Utdanningsvalg  

Valgfag  

Til 
torsdag  

Samfunnsfag Frist for å fullføre prosjektet. Fremføringer med vurdering. PowerPoint må leveres på classroom.  

Engelsk Gjør oppgave 5, s. 22. Lim bildene dine inn i et dokument eller presentasjon i mappen “My Story” i Classroom, og vær 
klar for å fortelle om bildene til en klassekamerat i timen i dag. 

Norsk Lese tekst side 338. Oppgave på classroom. 

Musikk På skolen: Vi fortsetter med presentasjoner av “min musikk” og starter på instrumentopplæring på piano 

Naturfag Gjør les og svar 1-5 s 69. Skriv i dokumentet "Lekseinnlevering" på Classroom. 

Til fredag  

Mat og helse Vi lager grove rundstykker. 
Norsk 

Nasjonal prøve i regning 3.-4.time 
KRLE 

Kroppsøving Er i gymsalen 

Til neste 
mandag 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

📘 mandag  tirsdag  Til mandag 

Spansk Fri Fremføring dialog i klesbutikk 
 

Lær navnet på matvarene s. 99 i heftet 

Fransk Fri 

 

Se på ordskyen og bilder på s. 16-17. 

Gjør oppgave 1, 2 og 4, s. 17. 

Lær glosene i listen i Classroom 

(kommer). Gloseprøve på tirsdag. 

Tysk 
 

Velg og pugg 10 nye gloser fra s. 11 Pugg resten av glosene s. 11. 

Gloseprøve om alle gloser s. 11 tirsdag. 
Engelsk 

fordypning 

 Scott’s group: On Tuesday you will be 

doing your presentation on an 

American city, so be prepared! 

 

ALF   


