
Uke 37​  

Ukeplan 7. trinn 
 

Tid Mandag 
7. september 

Tirsdag 
8. september 

Onsdag 
9. september 

Torsdag 
10. september 

Fredag 
11. september 

08.30-
09.30 

Elevfri 
 

 

Norsk: 
Leselyst 

Matte: 
Tallforståelse 

 
 
 

Kunst og 
håndverk  

 
 

Turdag  
Klær etter vær 

 

Lillefri 09.30 - 09.45 

09.45-
10.45 

Elevfri 

 

Matte: 
Tallforståelse 

Norsk: 
Leselyst 

Kunst og 
håndverk  

 
 

Husk matpakke 
og varm drikke 

som for 
eksempel 
kakao..  

10.45-
11.15 

Spisetid  

 

Spisetid  

 

Spisetid  

 

Spisetid  

 

Spisetid  

 

Trivsels friminutt 11.15 - 11.45 

11.45-
12.30 

         Elevfri 

 

Engelsk: 
Visiting 

Australia 

 
Jeopardy/ Ute 
 
 
 
 
 

Samling i 
gymsal 

Engelsk: 
Visiting 

Australia; 
    Food from 
my country 

 
Naturfag: 

Jordskorpen 

Turdag 
fortsetter. 

 

12.30-
13.15 

Elevfri 

 

Naturfag: 
Fossiler 

Lillefri 13.15-13.25 

13.25-
14.10 

Elevfri 

 
 

 Kongens 
begravelse 

 
 

Vi avslutter 
dagen på 

skolen med å 
oppsummere 

turen. 
 

HUSK!    Foreldremøte 
på musikkrom 

17.00-18.30 

GOD 
HELG  

 
 
 
 
 
 
 



Treningsoppgaver: 

Innlevering av lekser på fredag :)  

Norsk Matte Engelsk 

Leseforståelse- Les 
“Bokanbefaling: Vi er molekyler” 
Velg om du vil svare på spørsmål 
A, B eller C 
Skriv på linjert ark som dere får 
utlevert med leksen. 

Jobb med “Hoderegningsdagene” 
på Kikora. Du skal jobbe 15 
minutter hver dag.  

Les teksten “My unforgettable trip 
to Australia” på eget ark høyt for 
deg selv eller for mor/far/eldre 
søsken. Oversett eller gjenfortell 
innholdet med egne ord. 
 
Bruk tre ulike farger til å sette strek 
under fem substantiv, fem verb og 
fem adjektiv i teksten.  
 
Skriv glosene pent inn i 
gloseboken. Lær deg minimum fire 
av glosene utenat, både uttale, 
betydning og skrivemåte. 

 

Dette kan jeg: 

Sosialt Jeg svarer alle fint, og følger regler. 
Jeg inkluderer andre i lek i friminuttene. 

   

Norsk Få gode leseopplevelser og bli inspirert til å lese. Vurdere hvilke bøker 
og sjangere som er riktig for meg. 

   

Matematikk Jeg øver på å regne ut regnestykkene i hodet. 
Jeg vet hvor tidelsplassen og hundredelsplassen er.  

   

Engelsk Jeg kan lese teksten “My unforgettable trip to Australia" med godt 
tempo, fin flyt og god uttale.  
Jeg kan oversette og/eller gjenfortelle teksten. 
Jeg kan lære minimum fire gloser på engelsk, både korrekt uttale, 
betydning på norsk og skrivemåte. 

   

Kroppsøving Kroppsøving utgår denne uken på grunn av elevfri mandag.    

KRLE KRLE går ut denne uken.    

Naturfag Jeg vet hva fossiler er. 
Jeg vet hvorfor det blir jordskjelv. 

   

 
 


