
Innelek

Samling

Arbeidsøkt

Spisetid

Leketid

Stasjoner

Innelek

Samling

Livet - time

Spisetid

Arbeidsøkt

Leketid

OBS! Ferdig 
klokken 12.15

Innelek

Samling

Uteskole

Spisetid

Uteskole

Innelek

Samling

Arbeidsøkt

Spisetid

Leketid

Stasjoner

Innelek

Samling

Forming

Spisetid

Leketid

Fadderlek

mandag
08.30-13.10

tirsdag
08.30-12.15

onsdag
08.30-13.10

torsdag
08.30-13.10

fredag
08.30-13.10

Ansvar
Jeg tar gode valg

Respekt
Jeg tar hensyn til andre 

Omsorg
Vi bryr oss om hverandre

Jeg går rolig inne.

Jeg henger opp 
yttertøy og setter sko 

på plass. 

Jeg lar andre sine ting 
være i fred. 

Jeg holder armer og 
bein for meg selv. 

Vi hjelper hverandre. 

Vi snakker fint til alle. 

ukens begrep / ord
Antall - hvor mange det er
Flere, færre og like mange

ukelekse:
Tell antall stoler rundt spisebordet. Er det flere eller færre stoler rundt bordet enn 
det bor i huset?
Se om det er andre ting dere kan telle, og forsøk å bruke ukens begreper. 

læringsmål
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fokusområder i garderoben



Uken som gikk:
Vi hadde en fin uke sammen med gjengen vår, og det dukker stadig opp nye 
vennskap i gruppen og på tvers av trinnet. Det gjør oss veldig glad!

Onsdag hadde vi uteskole hvor vi først lekte fellesleker på fotballbanen, før vi gikk til 
skolehagen for å lage mønster av ting vi fant i naturen. Det ble noen flotte kunstverk!

Informasjon:

Det er fremdeles en god del elever som mangler både innesko, regntøy og støvler på 
skolen. Dette må være på plass snarlig!

Minner om foreldremøte på torsdag (10.september) kl 17.30-19.30. Møtet vil 
være på FO1 (første dør til høyre når dere går inn hovedinngangen til 
administrasjonen).

Vi jobber med å gi gode og effektive beskjeder til elevene, for å fremme gode 
relasjoner og forventet atferd. Vi følger opp og gjentar beskjeden inntil elevene 
gjennomfører, uten å åpne opp for diskusjon. Dette oppleves trygt for barna, og det er 
flott hvis dere hjemme øver på dette også :)

SMIL fra Henriette og Iselin

    

     

beskjeder til de voksne

UKEPLAN FOR 1.TRINN UKE 37

“rydde”

Ukens tegn


