
Ukeplan klasse: M1C, Uke 37 FOV 
Fag Tema Mål 

Norsk God i norsk På tvers  
kap 1 

beskrive og samtale om egne mål for arbeid og hverdag, basert på interesser, erfaringer og 
ferdigheter. 

Skrive korte tekster med relevans for for skole og arbeidsliv. 

Prøve ut og bruke tilpassede digitale ressurser som støtte i kommunikasjon og læringsarbeid 

Matematikk  -​ plassere tall på tallinjen og bruke tallinjen til regning og problemløsing 
-​ finne informasjon i enkle tekster og praktiske sammenhenger, løse problemer og 

vurdere resultater 
Samfunnsfag  -​ Kart 

Informasjon:  

Husk: Planleggingsdag mandag 7. september. Ingen undervisning på FOV 
Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende en melding.  
Lillian (tlf. 909 26 079), Geraldine (tlf. 403 94 909) og Isabel (mob. 971 10 186) 
 
Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen (FVO) 
                                       
 
 
Lekser:  

Matematikk Les kapittel 3 i Grip 1 Matematikk og lær: subtraksjon, minus, ledd, differanse, til sammen, igjen 
Norsk  
Samfunnsfag Les i kap 2. Grip 1 Samf.fag 

https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/voksenopplaring/grunnskole-for-voksne/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


 

Tid Mandag 07.09 Tirsdag 08.09. Onsdag 09.09. Torsdag 10.09. Fredag 11.09. 

 
 
08:30- 10:00 

 
 
 
 
 
 
Planleggingsdag 
 
 
 

Fri fra skolen 

Matematikk 
 
 
 
Prøve etter kapittel 2 i 
Grip 1 Matematikk 
 

Kong Harald 
gravlegges i dag. 

 
Norsk 
Lytteøving og tekst 

Norsk 
Diktat 
Språklyder, trykk og 
intonasjon i norsk 
språk. 

Matematikk 
 
Subtraksjon, s. 
48-57  i Grip 1 
Matematikk 

10:00 -10:30 Pause Pause Pause Pause 

 
 
10:30 -12:00 

Norsk 
Skrive i skriveboken: 
Ditt mål for framtiden.  

Samfunnsfag 
Jobbe med prosjektet 

Matematikk 
Subtraksjon, s. 
43-47 i Grip 1 
Matematikk 

Norsk 
God i norsk på tvers 

12:00 -12:30 Pause Pause Pause Pause 

 
 
12:30 -14:00 

Norsk/Samfunnsfag 
Arbeide videre med 
Grip 1 og God i Norsk 
på tvers s. 114- 

Samfunnsfag 
Jobbe med prosjektet 

Norsk 
Muntlig og/eller 
skriftlig arbeid med 
norsk. 

 
God helg 🙂 

 

 


