
 

Timeplan 6A  

Uke 
37 

Mandag 
08.30-13.30 

Tirsdag 
08.30-13.15 

Onsdag 
08.30-13.30 

Torsdag 
08.30-14.00 

Fredag 
08.30-13.30 

08.30- 
09.45  

 
 
 

Planleggingsdag 
 

Elevfri 
 

Mat & Helse (X) 
Norsk (Y) 
Musikk (Z) 

 
 

Mat & Helse (Z) 
Norsk (X) 
Musikk (Y) 

Mat & Helse (Y) 
Norsk (Z) 

Musikk (X) 
 
 

Kroppsøving 
Nord 

KRLE 
Sør 

09.45- 
10.00 

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

10.00- 
11.00 

Mat & Helse (X) 
Matematikk (Y) 

Naturfag (Z) 

Mat & Helse (Z) 
Matematikk (X) 

Naturfag (Y) 

Mat & Helse (Y) 
Matematikk (Z) 

Naturfag (X) 

KRLE 
Nord 

Kroppsøving 
Sør 

11.00- 
11.30 Spising Spising Spising Spising 

11.30- 
12.00 Storefri Storefri Storefri Storefri 

12.00- 
13.30 

Mat & Helse (X) 
Samfunnsfag (Y) 

Praktisk matematikk (Z) 
 

(slutter 13.15) 
 

Mat & Helse (Z) 
Samfunnsfag (X) 

Praktisk matematikk (Y) 
 
 

(slutter 13.30) 

Mat & Helse (Y) 
Samfunnsfag (Z) 

Praktisk matematikk (X) 
 

Gutte/Jentemøte kl. 13.30 
 

(slutter 14.00) 

Engelsk 
 

Ukeslutt 
 

 
(slutter 13.30) 

 
 



 

Uke 38 Mandag 
08.30-13.30 

Tirsdag 
08.30-13.15 

Onsdag 
08.30-13.30 

Torsdag 
08.30-14.00 

Fredag 
08.30-13.30 

08.30- 
09.45 

Kroppsøving 
                  Sør 
             Matematikk 

Nord 

​
Engelsk  

 

​
Matematikk 

​
Naturfag 

 

Kroppsøving 
Nord 

KRLE 
Sør 

09.45- 
10.00 

 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

10.00- 
11.00 

Matematikk 
Sør 

                FYSAK 
                  Nord 

​
Samfunnsfag 

​
Engelsk 

​
ARO 

KRLE 
Nord 

FYSAK 
Sør 

11.00- 
11.30 

Spising Spising Spising Spising Spising 

11.30- 
12.00 

Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

12.00- 
13.30 

​
Norsk  

Matematikk 
 

(slutter 13.15) 

Norsk 
 
 

(slutter 13.30) 

K&H 
 
 

(slutter 14.00) 

Engelsk 
 

 
(slutter 13.30) 

 
 

 



 
 

 
 

​
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Læringsmål uke 37 & 38 

Fag Emne Mål 

ARO  Elevrådsvalg 
Ordensreglement 

Jeg kan velge en god kandidat til årets elevråd. 
Jeg vet hva som står i skolens ordensreglement. 

Engelsk Man’s best friend Jeg kan lære om dyr ved å lese om ulike typer tekst.  
Jeg kan holde en muntlig presentasjon.  
Jeg kan bøye regelrette verb i ulike tider.  

KRLE Religionene og kloden vår 
Etikk 

Jeg vet hva de ulike religionene mener om kloden vår. 
Jeg vet hva etikk betyr og kan gjøre enkle etiske vurderinger 

Matematikk Figurtall Jeg kan finne og bruke enkle formler for figurtall.  

Naturfag Økosystem Jeg vet forskjellen på en næringskjede og et næringsnett.  

Norsk Bokslukerprisen ​
“Udyr 2” & “Havfolket” 

Jeg kan forklare hva jeg synes om det som skjer i teksten.  
Jeg kan begrunne meningene mine med eksempler fra teksten.  

Samf Demokrati og styresett Jeg kan forklare hva demokrati og ytringsfrihet er. 

Mat og helse Korn 
Meny: 
Knekkebrød 
Blåbærmuffins 

Jeg vet at vi har ulike kornsorter og bruker ulike typer mel i oppskrifter. 
Jeg vet hvordan jeg kan gjøre en oppskrift sunnere ved å endre grovheten i 
melet. 
 



​
​
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Lekser uke 37 

Engelsk Read one of the texts in Classroom. Choose your level. Write the vocabulary from the 
corresponding page in your vocabulary book (glosebok).  

Matematikk Lekse på Classroom. Skriv i lekseboken din. Husk linjal! 

Norsk Leselekse i leksemappen. Teksten ligger også digitalt på Classroom. 

Lekser uke 38 

Engelsk Complete the worksheets about verbs in your folder.  
 

Matematikk Lekse på ark, ligger på Classroom. Svar i lekseboken.  

Norsk Leselekse på Classroom.  

Beskjeder til hjemmet 

●​ De som skal ha mat og helse må ta med innesko (lukkede) og hårstrikk hvis de 
har langt hår. (Elevene vet selv om de er X, Y eller Z). 

●​ Minner om foreldremøte 24. september kl. 17:30.  
●​ Vi trenger rene hermetikkbokser til et K&H-prosjekt. Ta gjerne med hvis du har! 
●​ NB! Legg merke til at alle elevene må ha med gymtøy på fredag 11. september. 
●​ Hvis noen har epler eller plommer fra hagen i overflod, blir vi veldig glad for et 

bidrag til M&H. 


