
Velkommen til foreldremøte    
27.08.2026



Vigilo
● Meldinger 

(skal ikke bruke privat telefon)

● Fravær

● Samtykke



Mobiltelefon, smartklokke 
og skjermbruk

Fra august 2026 er det presisert i alle 
læreplaner for fag at for elever på 
1.-4. trinn skal bruken av digitale 
enheter være særskilt varsom, og 
ikke dominere undervisningen (Udir)

Mobiltelefonen og telefonklokke skal 
ligge avslått i sekken eller hjemme 
gjennom hele skoledagen. Udir anbefaler 
å strengt regulere bruk av private mobiltelefoner og 
smartklokker i undervisningen og friminuttene på 
barneskolen (1.-7. trinn) Udir 

Her finner dere utdypende informasjon 
om digital dømmekraft:

● Datatilsynet og Udir - du bestemmer - om 

personvern, nettvett og digital dømmekraft

● Politiet - trygg nettbruk

● FUG sine sider om digital skolehverdag

● Om skjermbruk blant barn, unge og 

foresatte på Helsedirektoratet.no

https://www.dubestemmer.no/
https://www.dubestemmer.no/
https://www.politiet.no/rad/trygg-nettbruk/
https://foreldreutvalgene.no/fug/digital-skolehverdag/
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/skjermbruk-blant-barn-unge-og-foresatte
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/skjermbruk-blant-barn-unge-og-foresatte


Hvorfor lekser?
Udir:
Det er ingen krav om at skolen skal gi elevene lekser. Når skolen gir 
lekser skal innholdet bidra til elevens læring og knyttes til det de lærer 
på skolen.

● Gode arbeidsvaner- ansvar, planlegging
 og selvstendighet

● Mengdetrening og automatisering av lesing
 og regning

● Foreldre får innblikk i og kan hjelpe og støtte 
barnet i sin læring



«Skal alle ha en plass i fellesrommet/gruppen – 
også når det er vanskelig?» 

"Tenk deg at det er ditt barn som har det vanskelig, utfordrer 
grensene og utagerer overfor andre."

1.
2. Hva ville du ønsket for ditt barn fra skolen og de andre 

foreldrene?

3. Tror du det er best for barnet å være en del av gruppen, 
eller å få et tilbud utenfor fellesgruppen?



Foredrag med Marco Elsafadi

Tilbud til alle foreldre

● Mandag 7. september kl.18:30-20:00 
Tema: Hvordan kan skole og hjem samarbeide for at vi skal få 
robuste barn, og hva kan vi gjøre for at alle blir inkludert. 



Skolehelsetjeneste



SFO
Planleggingsdager: 

● 13. august                                                    

● 28. januar

● 29. januar

● 07. mai

● 28.mai

⇒ Innsjekk og utsjekk - viktig

⇒ Bruker nettbrett til innsjekk/utsjekk og SFO-telefoner
⇒ SFO-parkering for foreldre som henter og leverer
⇒ Hentemelding, 
⇒ Meldinger hvis barnet skal bli med noen hjem eller hentes av andre. Sendes til Haukedalen 
skole SFO
⇒ Stort sett grøt onsdager på morgen-SFO kl. 08.00-08.15

⇒ SFO stengt etter skoletid siste skoledag før juleferie og sommerferie (kl. 11.00)



Trinn/klassemøte

● 2-3 trinnkontakter + 2-3 vara og 2-3 FAU-representant + 2-3 
FAU-vara (mange har valgt)
(4. og 5. trinn ansvar for 17. mai arrangement)

● FAU ønsker at dere velger trinnkontakter og 
FAU-representanter for ut skoleløpet

Trinnmøte vil være:
1.trinn bibliotek                   
2. trinn klasserom
3.trinn klasserom
4.trinn klasserom
5.trinn klasserom
6. trinn gymsal
7.trinn klasserom


