
Blokkoversikt for 7. trinn - høst 2026 
 

Blokk Innhold 

Uke 34 - 38 

Alle sammen 
sammen  

 
 

 

Denne perioden handler om samspill mellom mennesker, fra det 
nære til det globale.  Vi samhandler både ansikt til ansikt og på 
digitale flater, og forholder oss til regler, normer og grenser for å 
unngå konflikter. 

Det er viktig å reflektere over hvordan vi deltar og fremstiller oss selv 
og andre. I løpet av denne perioden skal elevene bevisstgjøres sin 
rolle og sitt ansvar, og lære seg å både kunne lytte til andre og å 
begrunne egne standpunkt. 

Vi vil blant annet komme inn på hvordan man tilpasser seg dem man 
omgås, og at språk, identitet og holdninger påvirker hverandre. 

Respektarbeidet på skolen vil ha ekstra fokus i denne perioden, og vi 
vil ha valg av elevrådsrepresentanter, nominasjon av TL og lage 
klasseregler. 

Trinnet prioriterer også sosiale, trivselsfremmende aktiviteter da 
dette er siste året på barneskolen. Planlagte ekskursjoner: Tur til 
Nubbevannet, Kanopadling på Myravatnet, og tur til FYSAK 
Slettebakken. Det blir også en tur med faddetrinnet vårt; 3. trinn. 

 Uke 39 - 44 

(høstferie i uke 41) 

Alt for et godt miljø 

 

Det overordnede tema i denne perioden er “Klima og miljø”.  

Vi skal lære om hvordan vi vil ha det sammen på kloden vår, og 
hvordan vi kan leve og bo for at jordkloden skal vare lengst mulig. Hva 
kan vi bidra med? 

Det er naturlig å trekke inn FNs bærekraftsmål, og å se på 
utfordringer med å oppnå disse.  

 

Elevene skal lære å finne og bruke informasjon fra ulike kilder 
(historiske, geografiske og samfunnskunnskaplige) for å forstå ulike 
hendelser på ulike steder og til ulike tider. De skal også kunne 
vurdere om kildene er pålitelige og relevante. 

 

Elevene skal skrive og presentere argumenterende tekster om 
klimautfordringer. 
 



Uke 45 - 48 

Bokens uke 

 

Bokens uke ligger fast i skolens årshjul. Dette skoleåret skal 7. trinn 
ha fokus på biografi som sjanger. I den forbindelse skal de også skrive 
sin egen bok, “Boken om meg selv”.  

Denne høsten skal også trinnet være med på «Barnas bokpris» og vil i 
løp av september-november lese gjennom et utvalg bøker, og 
deretter være med å stemme frem en vinner.  

I engelskfaget skal vi lese og lytte til autentiske tekster/ billedbøker, i 
tillegg til selvvalgte tekster. Elevene skal kunne fortelle om en tekst 
de har lest.  
 

Uke 49 - 51 

Leirskole i uke 49 

Jul  
 

Ukene før jul samles skolen til aktiviteter som Luciamarkering, 
juletregang, juleverksted m.m.  

Elevene skal lære om julens innhold og tradisjoner, samt hvordan 
høytiden oppleves/markeres på ulike måter i samfunnet. Vi 
reflekterer over hvordan vi kan inkludere alle tross ulik bakgrunn og 
erfaringer. 

Vi fortsetter på Juleboken vår. 

7. trinn har ansvar for adventssamling i gymsalen.  

30.november - 4. desember reiser hele trinnet på juleleirskole i 
Hålandsdalen. 

 


