
   Ukeplan 5. trinn  

Uke 38, 14. – 18. sept. 2026   

Viktig informasjon! 

• Nasjonale prøver i regning 
onsdag 5A og fredag 5B. 

Frokost kl. 08:15.  
• Gloseprøve på torsdag. 

• Uteskole med fadderbarna. 
• PALS-samling om vennskap. 

 
 

         Mine læringsmål: 
 
Lesing: Jeg vet at synonymer 
er ord som betyr det samme 
og antonymer er ord som 
betyr det motsatte.  
 
Norsk: Jeg kan bruke 
lesestrategier når jeg leser. 
Jeg vet at et synonym er et 
ord som betyr det samme. 
 
Engelsk: I can describe a 
friend using adjectives. 
 
Matematikk: Jeg forbereder 
meg til nasjonale prøver. 
 
KRLE: Jeg arbeider med 
ulike religioner.  
 
Tema: Jeg kjenner til noen 
dyr fra norsk natur. 
 
PALS: Jeg beveger meg stille 
inne. 

Gloser i engelsk:  
Tall – høy 

Trainers – joggesko  
Spicy – sterkt krydret 

Brick – murstein 
Freckles - fregner  

 
 

 

 

Her finner du tidligere nasjonale prøver:  
5. trinn | udir.no  
Passord: prøver 

Ukelekse til fredag: 

Matematikk: Gjør oppgavene i 
heftet. 

Engelsk: Les og oversett 
teksten «My new friend» 

(lydfiler på skolen.min.cdu.no).  
 

 

https://www.udir.no/eksamen-og-prover/prover/eksempeloppgaver-tidligere-nasjonale-prover/5.-trinn

