
 
 

     Ukeplan 5. trinn, uke 38 
              Felles tema: Jeg og verden omkring meg 
 
  Mandag 14.september Tirsdag 15.september 

Leksehjelp 08.00-8.30 
Onsdag 16. september 
Leksehjelp 08.00-8.30 

Torsdag 17.september 
 

Fredag 18.september 

08:30 
- 

09:30 

Nord 
Norsk: Nøkkelord 

 

Nasjonalprøve i engelsk 

 

Mat og helse: Grønn 
Tema: bli kjent på kjøkkenet og 
hygiene på kjøkkenet.  
Grønnsaker med dip. 

Nord: Norsk først så 
matematikk 
 
 
Sør: Matematikk først så norsk 
Multiplisere med flersifrede tall 

Arbeidsplan 

 
09:30 

- 
10:30 

Sør: 
Matematikk: 
Multiplisere med 10 og 100 

Matte/norsk: oransj/blå 
 

10.30 Måltid 

11:00  FYSAK 11.00-11.40 Husk gymtøy   

11:30- 
12:30 

Sør: Musikk + gjennomgang av 
lekse i norsk 
 
Nord: Naturfag 
Hvordan ble jorden til? 

Alle i basen -  
my dragon 

 
 
Avslutter med grublis og 
ulike samarbeidsoppgaver i 
bordgruppene. 

Nord:  
Kroppsøving 
Basketball 
Sør: 
 Engelsk 

Sør: Engelsk 
 
Nord: Bibliotek 

Brannøvelse kl 12:00 
 

 
 
 
 
Tredeling på slutten av dagen! 
  
God helg! 

Lillefri 
12:30-12:45 12:5- 

13.45 
Lillefri 12:30-14:45 
Nord: Musikk 
 
Sør: Naturfag 
Hvordan ble jorden til? 

Lillefri 
12:30-12:45 

Sør: Kroppsøving 
Basketball 
Nord: Engelsk 
 

Nord: Engelsk 
 
Sør: Bibliotek 

 Skoleslutt: 13.45 Skoleslutt: 13.15 Skoleslutt: 13.45 Skoleslutt: 13.45 Skoleslutt: 13.15 
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Lekser 

Norsk: Les 3 ganger side 22 og 23 i Salto 5A. Gjør arket du har fått utdelt.   
Engelsk: Skriv glosene fint og oversett dem. Lag to setninger hvor du bruker glose ordene i engelsk skriveboken. 
Matte:  Gjør ferdig kikora-stien (oppstilte stykker) vi jobbet med på skolen. kikora.no  
Mat og helse: Les side 24-29 i heftet du har fått om mat i regnbuens farger. Les spesielt side 28 og 29. Dette skal vi lage neste gang. (i løpet av 3 uker) 
Om du har mistet heftet eller ikke har det med hjem så ligger det en digital versjon på clasroom/mat og helse 

 

Læringsmål Informasjon 

Sosialt:  
●​ Jeg bidrar til at barn og 

voksne på trinnet mitt får en 
god start på det nye skoleåret. 

●​ Ikke forstyrre medelever 
under de nasjonale prøvene. 

 
Matematikk: 

●​ gangetabellen 
●​ multiplisere flersifrede tall 

Norsk: 

●​ bruke SALTO-strategiene før, 
under og etter lesing. 

 

Tirsdag er siste nasjonale prøve, denne gang er det engelsk. 
 
Denne uken begynner vi å multiplisere flersifrede tall (eks 37*3). For å få det til trenger nok mange litt ekstra 
hjelp av dere hjemme for å øve på gangetabellen fremover. Den må pugges til de kan den utenat, det krever for 
de fleste mer innsats enn vi har anledning til på skolen. Sammen med tiervenner er gangetabellen kanskje det 
viktigste hjelpemiddelet de bruker i matematikk. Så det er verdt en ekstra innsats på akkurat dette:-) 
 
Denne uken er det foreldremøte, vi gleder oss til å se dere på torsdag (17.september) kl 18:00 i 5.trinnsbasen! 
Elevene har fått med seg innkalling i sekken, det er også sendt ut en innkalling i Vigilo! 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vi gleder oss til en ny innholdsrik uke sammen med 5.trinn 🙂 
 
Mvh Hege, Kenneth, Anne Kristin og Neda 
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http://kikora.no

