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Dag Husk Lekser 

Mandag 
14. september 
 
08.30 - 14.00 

 
Klasselesekurs  
 
 
 
Leksehjelp 14:00-14:45 

Husk å ta med: 
 

• Biblioteksboken 

Engelsk-lekse: 

• Teacher - Lærer 

• Brilliant - Smart 

• Magical - Magisk 

• Ordinary – Vanlig 

• Read – lese  

Norsk-lekse: 

Øv på nasjonale prøver i 
lesing i 20 minutt på udir.no. 

Matte-lekse:  

Gjør oppgavene på arket du 
har fått utdelt. Husk: sett opp 
stykket korrekt! 

 

 

Torsdager:  
Vi legger fra oss sekk og 
telefon i klasserommet før vi 
går til kroppsøving i 
Vadmyrahallen. 

Tirsdag 
15. september 
 
08.30 - 13.15 

 
Vikingtiden 

Onsdag  
16. september 
 
08.30 - 13.15 

KRLE: Guder i hinduismen 

Torsdag 
17. september 
 
08.30 - 14.00 

Kroppsøving ute: Friidret og fotball 
Husk gymtøy og håndkle.  
 
 
 
 
 
 

Fredag  
18. september 
 
08.30 - 14.00 

Nasjonale prøver i Lesing  

Fysisk aktivitet  

KRLE: Guder i hinduismen 
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Fag: Tema: Mål: 

Norsk Klasselesekurs 
 

Jeg kan delta i klasselesekurs.  

Matematikk Multiplikasjon og 
divisjon 

Jeg kan forstå og sammenligne multiplikasjon og 

divisjon. 

 

Engelsk Matilda  Jeg kan holde en samtale om literatur på engelsk.  

Kunst og Håndverk Sy/Tegne SY:Jeg skal lære å bruke symaskinen på en trygg og 

riktig måte. Tegning: Jeg kan få ting til å se nærme og 

langt borte ut i en tegning. 

KRLE Hinduisme Jeg kjenner til guder i hinduismen. 

Sosialt Vennskap Jeg er en god venn ved å inkludere andre i lek og 

aktiviteter. 

Naturfag Dyreliv  Jeg kan dele virveldyrene inn i grupper. 

Samfunnsfag Vikingtiden Jeg vet når vikingtiden startet og sluttet. 
Jeg kan forklare hvor vikingene reiste.  
Jeg kan forklare begreper og ord fra vikingtiden.  

 

 

Informasjon 

 Dere kan bestille melk og frukt på www.skolelyst.no og www.skolefrukt.no. Det kan ta noen 

dager før bestillingen blir aktiv og vi kan begynne å gi ut melk/frukt.   

● I kroppsøvingen kommer vi dette skoleåret til å skifte til treningstøy og dusje etter at timen 

er over. Elevene må derfor ha med seg gymtøy, gymsko og håndkle.  

● Høsttakkefest 30. September.  

● Meld fravær i Vigilo før kl. 08.00. Husk at ved dagsfravær, skriv fra og til samme dato. 

Kontakt oss gjerne på Vigilo, mail eller tlf: 
Ann Gjeitrem: AnnIngerAglov.Gjeitrem@bergen.kommune.no 
Emma Bergesen: emma.bergesen@bergen.kommune.no 
Vegard Grytten: vegard.grytten@bergen.kommune.no 
Vegard Vestvik: Vegard.Vestvik@bergen.kommune.no 
Janne Gjelsvik: janne.gjelsvik@bergen.kommune.no 
FAU: vadmyrafau@gmail.com      Vadmyra skole: 53038200 

http://www.skolelyst.no/
http://www.skolefrukt.no/
mailto:AnnIngerAglov.Gjeitrem@bergen.kommune.no
mailto:emma.bergesen@bergen.kommune.no
mailto:vegard.grytten@bergen.kommune.no
mailto:Vegard.Vestvik@bergen.kommune.no
mailto:janne.gjelsvik@bergen.kommune.no
mailto:vadmyrafau@gmail.com
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