
 

Ukeplan uke 38                                                                    6.trinn                  Ukens låt: Heal the world- Michael Jackson 

          Mandag  
 

            Tirsdag Onsdag Torsdag                   Fredag 

MATTE 

NORSK 

ENGELSK 

KRLE 

 

 
        Skoleslutt: 13:45 

    Leksehjelp 13:45-14:45 

SAMFUNNSFAG 

NORSK 

MATTE 

NORSK 
               
 
 
 

       Skoleslutt: 13:45 

GYM / NATURFAG 

                   NATURFAG / GYM 

              
                STASJONER/BIBLIOTEK 

  STASJONER/BIBLIOTEK 
 
 
 

   Skoleslutt: 13:45 

FIREDELING 

(K&H, M&H, Musikk, 
nat/matte) 

                       FYSAK 

MATTE/NORSK 
 
 
 
 

Skoleslutt 13:30 

                     Fellessamling 

                        ENGELSK 

NORSK (UKESLUTT)/MATTE 

KUNST OG HÅNDVERK 

 

    

   Skoleslutt 13:45 

LEKSER 

Ukelekse: 

Bokbind: Du må få på 
plass bokbind på ALLE 5 
bøkene dine, dersom 
du ikke vil ha gråpapir 
på skolen.  
 

Til tirsdag: 
 
Lesing: Les 15 minutter i 
lesebok.  

Norsk: Tegn skrivevinduet på 
s.36 i fabel i skriveboken din. 
Gjør det fint!  

Med voksen: Registrer deg på 
Norli Junior. Kode: sendt i 
vigilo. 

Til onsdag: 

Lesing: Les 15 minutter i lesebok.  
 

GYM: Ta med skiftetøy, men dusjene 
er stengt.  

 

Til torsdag:  

Lesing: Les 15 minutter i valgfri 
lesebok.  

 

Matematikk Jupiter: Lekse på 
ark. 

 

Til fredag: 

English: Read (and sing) page 26 in 
Quest, loudly two times. Write 
down the glossaries on page 26.  
 

Matematikk Saturn: Lekse på ark. 

 

 



Denne uken:  
 
Norli Junior lesekonkurranse: Denne uken er det kick-off i Norli junior lesekonkurranse! De aller 
fleste har levert inn samtykkeskjema. Vi mangler fortsatt noen, så fint om dere kan få levert så fort 
som mulig. Lenkene gir dere mer informasjon om deltakelsen og konkurransen. Vi har gått gjennom 
hvordan du kan lese, hva du kan lese og at du registrerer enten som minutter eller sider. Vi skal vise 
hvordan du registrerer på sidene i spisetiden på mandag denne uken. Dere kan begynne å 
registrere profil hjemme, fortløpende. Koden du trenger er sendt i vigilo- melding på fredag.  
Infoskriv: lesekonkurranse-2026-info-foreldreogelever-bokmaal-1-fe1d0f94.pdf   
For mer informasjon, se her: Norli Junior Lesekonkurranse 2026 – Norlijunior.no  
 
Gym: Pga. arbeid i garderobene kan elevene fremdeles ikke dusje etter gymtimene. Fint om du 
likevel tar med skiftetøy.  
 
Mat og helse: Hver torsdag skal elevene ha undervisning på skolekjøkkenet over en periode på 4. 
uker. Karoline- gruppen skal ha mat og helse frem til og med uke 39. Husk forkle, innesko og strikk i 
håret.  
 
Bokbind: Vi ønsker at det skal være bokbind på bøkene, enten gråpapir som elevene får hjelp til på 
skolen, eller eget bokbind hjemme. Fint om foreldrene kan hjelpe med dette.  
 

 
 

ARO-mål: 

Jeg prøver å inkludere alle i lek og samspill.  

Jeg tar ansvar for å følge skolereglene. 

LÆRINGSMÅL 

English: I learn the song “You’ve got a friend in me.”  

Norsk: Jeg kan forklare ordene respons, målgruppe, sjanger og 
kriterier.  

Matematikk: Jeg kan bruke ord, tegninger eller regler for å 
forklare et mønster. 

Samfunnsfag: Jeg skal kjenne til begrepet drivhuseffekten og vite 
litt om hvordan en mener dette påvirker temperaturen på jorden. 

KRLE: Jeg kan forklare med egne ord hva som endrer seg fra å 
være barn til ungdom. 

Kunst og håndverk: 
Sløyd: Jeg kan bruke grunnleggende verktøy i trearbeid. 

Kroppsøving: Jeg deltar i samarbeidsaktiviteter og er en god 
lagspiller 

Mat og helse: Jeg kan nevne de fire vanligste kornsortene i Norge. 
Jeg kan lage eggerøre og dekke lunsjbord.  

Naturfag: Jeg kan forklare begrepene fellestrekk og særtrekk  

Kontakt: 
Kontaktlærere: Knut Vegard Reisæter, Karoline 
Hamre, Bjørnar Gjerde og Silje Mjøs. 

https://norlijunior.no/api/v1/media/blog/2026/lesekonkurranse-2026-info-foreldreogelever-bokmaal-1-fe1d0f94.pdf
https://norlijunior.no/blogg/norli-junior-lesekonkurranse-2026-


Timelærer: Endre Tufteland. 
Avdelingsleder for 6. trinn:  Tore Andre Strand.  
Landås skole: 53 03 37 10  

 


