
FAU Alvøen Skole - Møteinnkalling og Referat - 07.09.26 
 
Tidspunkt: Mandag 07.09.2026 –  kl. 18 - 19.30 ​ ​ Sted: 7. trinn basen 
FAU-representanter tilstede: 
 

1B Henriette Aam 
henrietteaam6@gmail.com 
90956095  

x 4C Helene Lambrechts 
helenejl95@hotmail.com 
92029 
315 

x 

1A Benedicte Gjesdahl 
Gjesdahl@live.no 
94179871  

x 5A Freddy Tysnes  
ftysnes@slb.com 
 92269410  

x 

1B Birthe Østerbø 
birtheosterbo@gmail.com 
47649073  

x 5B Torbjørn Ringstad  
torbjornringstad@hotmail.com 

 90015316  

x 

2A Susanne Aga ​
susanne_aga@hotmail.com​
90886648  

x 5C Mari Helen Morland 
marimorland@gmail.com 
 95261229   

x 

2B Charlotte Flygandsvær ​
cflygansvr@gmail.com 
 45272984  

x 6A Rolands Egle 
eg.rolands@gmail.com​
94009138 

 

2C Nina Lode Godvik 

ninalode2@gmail.com 

41660127    

x 6B Ingebjørg Klyve 
ingebjorgklyve@hotmail.com 

99363447  

x 

3A Truls Richard Nilsen  
trulsnilsen@hotmail.com 
90021195  

x 6C Erik Vindenes 
erikvindenes@live.no​
99150502 

x 

3B Trine Gjerde Hansen  
Gandersen.trine@gmail.com 
97561651 

x 7A Marius Aalen​
aalenmarius@gmail.com​
45447607​
Leder 

x 

3C Rolf Johan Kristensen  
rolfjohan86@gmail.com 
91110543   

 7B Anumita Bhargava ​
anumitabhargava@gmail.com 

98867908  

 

x 

4A Morten Larsen 
mortenmortenlarsen@gmail.com 
92219543 

Vara 7C Stian Aek Michelsen ​
stimik@hotmail.com 
90585516  

x 

4B Nathalie Eikås Onarheim 
nathalieoeikas@outlook.com 
98408316 

Vara    

​
​
​
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​
SAKSLISTE & REFERAT 

 

 Sak Beskrivelse Saker, informasjon og vedtak Ansvarlig / 
utførende 

Frist 

 1 Rektor informerer​
15 min 

Dette utgikk da rektor ikke hadde 
anledning til å stille på møtet. 

Ans: Rektor 
 

 

 2 - Kort presentasjon av alle FAU 
representanter. 
5 min 

Godt oppmøte på høstens første 
møte. Vi manglet kun deltagelse fra 
klasse 3C og 6A. Vara stilte for klasse 
4A og 4B. 

Ans: Marius 
 

 

 3 Årshjulet. Gjennomgang av 
arrangementene våre. 
Fordeling av oppgaver.  
-Refleksaksjonen (3.trinn) 
-TV-aksjonen (1. og 2.trinn) 
20 min 

Marius innledet med å fortelle litt om 
hvordan FAU organiserer seg, 
møteformen og at vi bruker FB + 
messenger primært til 
kommunikasjon. Hvis det var noen 
som ikke brukte FB kunne man få 
samme informasjon per e-post.  ​
Marius fortalte om hva FAU hadde 
arbeidet med siste året og vi hadde en 
lett gjennomgang av årshjulet. I tillegg 
til dette var det foreldreundersøkelsen 
ifb med kvalitetsdialogen vi brukte 
mest tid på i fjor.    
- TV-aksjonen 18/10 og 
refleksaksjonen 15/10 er de 
nærmeste arrangementene i 
årshjulet. Begge blir tema på neste 
FAU-møte i oktober. Marius sitter 
ansvarlige i gang med arbeidet rundt 
dette. Benedicte ordner reflekser til 
refleksaksjonen. Vi trenger flere i år 
da vi i fjor gikk tomme. I tillegg ble 
erfaringer fra dem som deltok i fjor 
delt i plenum.      

Ans: Marius  

 4 Konstituering av nytt styre 

10 min 

Marius fortsetter som leder i 1 år til. 
Freddy Tysnes meldte seg frivillig som 
ny kasserer og Henriette Aam meldte 
seg som nestleder. Dermed er nytt 
styre i FAU på plass. Helene og Marius 
fortsetter i SU. 

Ans: Marius  

 5 Annet 
15 min 

- Skolen arrangerte foreldremøter i 
uke 35, med skjermbruk som tema. 
Resultater fra elevundersøkelsen var 
en del av dette.  
- Det var ønskelig å få vite mer om hva 
FAU har jobbet med når det gjelder 
skjermbruk blant barn. Vi går 
igjennom resultater av denne på neste 
møte, og skal diskutere om disse skal 

Ans: Marius  



presenteres for foreldrene ved skolen. ​
- Neste FAU-møte blir mandag 12/10 
kl. 18-20.  

​
​
​
 

 


