
     Læringsplan for 3. trinn Holen Skole – Uke 38    

Dette gjør vi på skolen:  
MANDAG 14. september TIRSDAG 15. september ONSDAG 16. september TORSDAG 17. september FREDAG 18. september 

Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 

Morgensamling 
Ukas dyr 
+kartleggingsprøver 
 

 
Klassemøte 
Vi har klassemøte om 
inkludering 

 
 
Utelek 
Vi har håndball-leker sammen 
ute 

Morgensamling 
Lydbok 
 
Høstduell 
Vi jobber med høstduell. 
+kartleggingsprøver 
 

 
 
Uteskole 
Vi har uteskole på 
skoleplassen 
+kartleggingsprøver 

Morgensamling 
Lydbok 
 
Spill/tegning og Høstduell 
+kartleggingsprøver 

 
 
Engelsk 
The apple is red 
 

 
 
Kroppsøving 
Håndball 

Morgensamling 
Lydbok 
 

Norsk 
Høytlesning 
+kartleggingsprøver 
 

 
 
Gjøre ferdig/Høstduell 
Vi gjør ferdig skolearbeid fra 
uken og jobber med Høstduell 

 

Morgensamling 
Ukas dyr 
+kartleggingsprøver 

 
BlimE-dagen 
Vi synger og danser BlimE! 
sammen med 1.-7. trinn 

 
Lek 
Vi leker enten ute eller inne. 

Slutt 13:00 Slutt 13:00 Slutt 13:00 Slutt 13:00 Slutt 13:00 

Ukens sang:  Her for deg (BlimE! 2026) Klasseregler på 3. trinn: 
 Jeg følger beskjedene til de voksne 
 Jeg rekker opp hånden og venter på 

tur 
 Jeg tar ikke på ting som ikke er mine 
 Jeg spør om å få gå ut av 

klasserommet, og jeg går i gangen 

Lekser uke 38-39 (leksene leveres torsdag 24. september):  
   - Lever inn samtykke til skolefotografering så fort som mulig (ligger i leksemappen) 
 

Norsk: Les leseleksen i den blå permen. Les (litt av) teksten hver dag. 
                Skriv de fire klassereglene til 3. trinn så fint du kan i skriveboken din. 
 

Matematikk: Gjør matteleksen som ligger i den røde permen. 

https://www.youtube.com/watch?v=5W56jizMVUk&list=RD5W56jizMVUk&start_radio=1


 

Ukens mål:  Kontaktinformasjon 

 

Holen skole, Øvre Holen 4- 6, 5163 LAKSEVÅG 

Tlf. til kontoret: 53032600 

 

Skolens hjemmeside: 
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-
skole 

Her finner du læringsplanen:  

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-
skole/arbeidsplaner 

 

Trinnkontakter: 

Simen Strand, 95811014, simen.strand@icloud.com  

Reidar Haugen, 92038798, irgo6@hotmail.com  

 

FAU: 

Solfrid Løtvedt Kirkeli, 93834676, solfrid_lotvedt@hotmail.com 
Martine Dyb-Andersen, 92498925, martine.h.andersen@gmail.com  
 

Vi sjekker Vigilo før kl. 08.15 og etter skoletid.  

 

  

Norsk     

• Jeg kan skrive bokstaver i bokstavhus. 
• Jeg kan trekke sammen bokstaver til ord.  
• Jeg kan lese tekster tilpasset mitt nivå. 

   

Matematikk 

• Jeg kan lage tall ved hjelp av plassverdisystemet. 
• Jeg vet hva som er hundrerplass, tierplass og enerplass. 
• Jeg kan ordne tall i stigende rekkefølge. 
• Jeg kan runde av til nærmeste tier. 

 

Engelsk 

 

• I can tell others about myself in English. 
• I can exchange greetings in English. 

 

Sosialt 

• Jeg kan klassereglene til 3. trinn. 
• Jeg kan logge på Chromebook på egenhånd. 
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