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Timeplan              Mandag Tirsdag 

 

Onsdag 

 

Torsdag 

 

Fredag 

 

08:20 – 09:20 Norsk UV K&H ALF Matematikk Svømming 

09:30 – 10:30 Samfunnsfag K&H ALF Språk Kroppsøving Svømming 

11:00 – 12:00 Matematikk Engelsk Engelsk Samf KRLE Naturfag 

12:10 – 13:10 Valgfag Norsk Norsk Norsk Naturfag Norsk 

13:20 – 14:20 Valgfag  Samfunnsfag Språk KRLE 

Mandag 1.t: UV i partallsuker og norsk i oddetalluker 

Mandag: Dobbeltime valgfag i partallsuker 

Torsdag 3.t: KRLE i partallsuker og samfunnsfag i oddetallsuker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hei       

• Nasjonale prøver i regning: 3. og 4. time onsdag  
• Det blir foredrag med politiet torsdag 17. september kl. 08.30 i gymsalen. 

• Neste uke starter vi i et kurs i repetert lesing. Se skriv sendt hjem i Vigilo. 
• Det blir skriveøkt i engelsk i uke 39 og matteprøve i uke 40. 

• Endring i timeplanen tirsdag: 1+2 time K&H. Da utgår kroppsøvingen og matte. Lekse i matte likevel. 

• Svømming på fredag. Ilandføring av medelever og dykking. 
 

Fag      Emne       Mål        

Norsk Lesestrategier Jeg kjenner til ulike lesemåter 

Engelsk Schooldays I can write a letter in English 
Samf. fag Samfunn Levedyktige samfunn 
KRLE Valg og verdier Kunne reflektere rundt verdier knyttet til identitet, familie og vennskap 

Matte Negative tall Jeg kan regne med negative tall 
Naturfag Vitenskap Jeg har startet arbeidet med "Mitt eget forsøk" 
Kroppsøv. Friidrett Jeg kan løpe 3000 m og jeg kan løpe stafett. 
K&H Skrift og logo Jeg kan designe min egen logo ut fra navnet mitt og mine interesser 
UV Jeg og mine interesser Jeg blir bedre kjent med meg selv, mine interesser og framtidsdrømmer 

Valgfag 
Friluftsliv 
Design & redesign - Glass 

Kort tur i nærområdet/ øve på bruk av stormkjøkken (NB! Ferdig 14.20) 
Ta med tomme og rene syltetøyglass eller liknende og andre ting du trenger til oppg. 

Sosial 

kompetanse 
Samarbeid 

Jeg tar ansvar ved å bidra til at alle har det bra og gjør sitt beste 
Jeg er inkluderende og kan jobbe med andre 
Jeg kommuniserer positivt med ord og kroppsspråk 
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 Fag 📘 Lekse ✏️ 

Til 
mandag  

14/9 

  

  

  

Til tirsdag 
15/9  

Matematikk Oppgave 1.33  s. 30 og 1.34 s. 32 
Engelsk Read p. 45-46 and do task 1 and 2 on p. 47. Write your answers in your writing book. 

Norsk 
På skolen: Videre arbeid med læringsstrategier og lesemåter. Husk Fabel og kladdeboken din. 
Lekse: Gjøre minst fem av spørsmålene fra “Drageteksten”.  Du kan velge om du vil svare på Classroom eller i 
arbeidsboken. 

Til onsdag  
16/9 

Språk Se under 
Engelsk Nasjonal prøve i regning. Du trenger ikke engelskbøker. 
Norsk Første halvdel av timen går til nasjonale prøver i regning.  

Samfunnsfag Les side 29-37 

Til 
torsdag 

17/9  

Matematikk Oppgave 1.42 og 1.43 s. 37 
Kroppsøving Husk uteklær, se målene for uken over. 

Samfunnsfag/KRLE Finn minst 5 fakta om en kjent filosof. Bruk internett, og skriv hvilken kilde du har brukt. Ta med til timen, og husk KRLE-
bok! (samme som forrige uke)  

Naturfag Jobb videre med "Mitt eget forsøk" Gjør gjerne testing hjemme, eventuelt kan du planlegge eller skrive på rapporten. 
Språk Se under 

Til  
Fredag 

18/9 

Naturfag Jobb videre med "Mitt eget forsøk" Gjør gjerne testing hjemme, eventuelt kan du planlegge eller skrive på rapporten. 

Norsk 
Velg en av leksene du har i KRLE eller samfunnsfag denne uken, og bruk en av læringsstrategiene og 
lesemåtene du har lært på leksen. Skriv ned i kladdeboken din hvilket fag, tekst, læringsstrategi og lesemåte 
du brukte. Skriv litt om valgene dine. 
 

KRLE Les s 30-31 og svar på oppgavene 1A , 1B og 3A s 31.  Husk å skrive tittel/overskrift!    

Til neste 
mandag 

21/9 

  

  

  

 

 

 

📘 Til onsdag  Til torsdag  

Spansk Lær deg navnet på 10 land + nasjonaliteter. F.eks Inglaterra 

= England, ingles = engelsk. (Vi har skrevet dette i 

skriveboken) 

Kunne spørre/svare hvor noen bor/er fra og kunne spørre og 

svare når noen har bursdag. (Se skriveboken din) 

Fransk 
Les om verb på s. 18 og gjør oppgaven nederst på s. 21. 

Skriv setningene i skriveboken din. 

Øv deg på å lese teksten “Marie habite à Genève” på s. 22 

høyt. Les flere ganger. Du får hjelp med uttale ved å høre på 

lydfilen som ligger i Classroom. 

Tysk Øv deg på å kunne si det tyske alfabetet og kunne stave ditt 

navn. 
Pugg glosene s. 15 

Engelsk 

fordypning 
Finish writing about your famous person.   

ALF   


