
Ukeplan klasse: M4B, Uke 38 
Forberedende opplæring for voksne  

Fag Tema Mål 

Norsk Arbeid med tekst og 
kontekst 

● trekke ut relevant informasjon fra, oppsummere hovedinnholdet i og reflektere over ulike tekster muntlig og 
skriftlig 

● lese egnede saktekster og skjønnlitterære tekster på bokmål og nynorsk, og reflektere over innhold og tema ut 
fra egne erfaringer og referanserammer 

● gjenkjenne språklige virkemidler i egnede tekster og utforske bruken av språklige virkemidler i egne tekster 

Matematikk   

Engelsk   

Naturfag Fotsyntese og 
celleånding 

● beskrive hovedtrekk ved fotosyntese og celleånding og reflektere over hvorfor det er viktig for livet på jorden 

Samfunnsfag Befolkning ● reflektere over hvorfor det finnes rike og fattige land, i et historisk og geografisk perspektiv, sammenligne 
forskjeller i levekår og beskrive noen faktorer som påvirker levekår 

● reflektere over hvilke tiltak som er nødvendige for å skape bærekraftige samfunn, og diskutere hvilke 
konflikter som kan oppstå 

● utforske hvordan utdanning, arbeid og forbruk kan påvirke levestandard og livskvalitet 

Lærere: Niklas, Marianne og Mona 
Mona.Fagerli@bergen.kommune.no 
Niklas.Blomstedt@bergen.kommune.no  
Marianne.Adonaba@bergen.kommune.no 
 
Ukeplaner på skolens hjemmeside: https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-
voksne-i-bergen/arbeidsplaner
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 M4B uke 38       
                                

Tid Mandag 14.09. Tirsdag 15.09. Onsdag 16.09 Torsdag 17.09. Fredag 18.09. 

 
 
08:30 - 
10:00 

Norsk:  
Jørgen hattemaker 
(kongens begravelse) 
Karpe: Her (Norge 
takker) 
 

Matematikk:  
Se eget kurs i Classroom 
M2B: rom 406 -  Bilgehan 
M3B: rom 403 - Ingrid 
M4B: rom U19 - Mona  

Naturfag: 
Se Google Classroom 
  

Norsk:  
Fortell og skriv om en 
av tekstene vi har 
jobbet med de to siste 
ukene 
 

Matematikk (IKT): 
Se eget kurs i Classroom 
M2B: rom 406 -  Bilgehan 
M3B: rom 403 - Ingrid 
M4B: rom U19 - Mona  

10:00 - 
10:30 

 Pause  Pause  

 
 
10:30 - 
12:00 

Samfunnsfag:  

Husk chromebook! Vi 

jobber med oppgaver 

om befolkning. 

Naturfag: 
Se Google classroom 

Norsk: 
Karpe: Påfugl  
(Kontekst s. 16-19) 
 

Matematikk (IKT): 
Se eget kurs i Classroom 
M2B: rom 406 -  Bilgehan 
M3B: rom 403 - Ingrid 
M4B: rom U19 - Mona  

 

Samfunnsfag:  

Grip 3 Geopgrafi: 

Befolkningtall i ulike 

faser, s. 138-140 

12:00 - 
12:30 

 Pause  Pause  

 
 
12:30 - 
14:00 

Engelsk: 
Se eget kurs i Classroom  
M2A: rom ???  - Linda 
M2B: rom 406 - Bilgehan 
M3B: rom 403 - Solveig 
M4B: rom U21? - Øyvind  

Engelsk: 
Se eget kurs i Classroom  
M2A: rom ???  - Linda 
M2B: rom 406 - Bilgehan 
M3B: rom 403 - Solveig 
M4B: rom U21? - Øyvind  

Norsk:  
Mer om 
Karpe/påfugl/22.juli 

Studietid: 
Eget arbeid med fag du 
velger selv 
 
 

 

 

 

 



Anbefalte arbeidsoppgaver:  

Matematikk  

Engelsk  

Norsk  

Samfunnsfag  

Naturfag  

 

 


