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Tema: Vi skaper fremtiden sammen 
Tid Mandag 

14. september 
Tirsdag 

15. september 

Onsdag 

16. september 

Torsdag 

17. september 
Fredag 

18. september 
8.30-9.30 Lesekvart 

Norsk: 
ord påvirker andre 

Lesekvart 

Norsk: 
ord påvirker 

andre 

Lesekvart 

Engelsk – Everyday 

practise 

Stasjoner 
Norsk og matte 

English quarter 

  

9.30-10.00                                                                           Friminutt Teatertilhengeren 

kommer. Vi ser 

forestilling.  
 

10.00-10.30                                                                     Spisetid/matpakke 

10.30-11.30 Matte/K&H 
Telling/tegning 

Matte 
Siffer og tall 

Norsk: ord påvirker 

andre/Bibliotek 
 

Stasjoner            
     

11.30-12.00                                 Friminutt 

12.00-13.00 

(13.15) 

K&H/Matte 

Tegning/Telling 
 

 

 

Ferdig kl. 13.15 

Lek 
 

 

 

 

Ferdig kl. 13.00 

Tema 
Barns rettigheter 
FN 
 

 

Ferdig kl. 13.00 

Matte/Gym 
Siffer og tall 
 

 

 

Ferdig kl 13.15 

Vi skaper en tekst 

sammen.  
 

Ferdig 13.00 
Riktig god helg :-) 

Husk 2 par innesko   Biblioteksbok. 
Foreldremøte 

18.00-19.30. 

Gymsko 

 

Klær etter vær.  
Sitteunderlag. 
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Begrep Mangfold, FN, demokrati, fellesskap.  

Norsk Jeg kan skrive bokstavene med riktig skriveretning og i riktig etasje. 

Jeg kan skrive om noe jeg har opplevd, enten selvstendig eller med hjelp og støtte.  
Ulike ord påvirker andre: jeg vet hva hjerteord (snille, gode ord) og steinord (vonde ord som sårer) er. 

Matte Jeg vet at vi har ti sifre: 0, 1, 2 , 3, 4, 5, 6, 7, 8 og 9. 
Jeg vet at posisjonssystemet vårt har en enerplass og tierplass. 
Jeg vet at et tall kan lages med siffer, f.eks. har tallet 3 bare ett siffer (3), mens tallet 17 har to sifre (1 og 

7).  

Sosiale mål Jeg kan skolereglene for Sælen.  
Jeg er rolig i gangene og klasserommet.  
Jeg jobber godt i timene. 

Sanger "Dirridam Dirridån", "Sælen sangen", "Det spiller ingen rolle" og "Skal vi være venner". 

Informasjon til 

hjemmet 

 

Hei.  
Husk foreldremøte onsdag 16. september 18.00-19.30.  
 
Denne uken er det brannvernuke. Det kommer til å være brannøvelse. Sjekk om barna har innesko både i 
skolebygget og på SFO.  
 
Høsten er her og mange barn mangler byttetøy i garderoben på skolen.  
 
På fredag får vi besøk av teatertilhengeren fra DNS. De spiller teateret “fra et kikkhull i himmelen”.  
 
Lesemappen skal være i sekken hver dag. Ukeplanen blir sendt hjem hver mandag, den kan dere ta ut og henge 
på kjøleskapet. I tillegg kommer ukeplanen ut i Vigilo hver fredag. 

Beskjeder til skolen, sendes i Vigilo og til begge lærerne. Sælen skole: Tlf: 53 03 75 50 
Hilsen fra Åshild, Anne, MariaElena, Irmelin, Masoud og Rangfrid.         
 ashild.kravik@bergen.kommune.no anne.leirvaag@bergen.kommune.no  
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