Aktivitetssenter psykisk helse Bergen nord.

Mandag 21.09
10.00 - 14.00

Apent pa
aktivitetssenteret.
Sosialt samveer, spill
og hobbyaktivitet.

12.30 Foredrag med
Atle Berge, forfatter og
Brann supporter.

Telefon nr. til
Aktivitetssenteret:
94501613

Tirsdag 22.09
11.00 - 14.00
IKEA, tur og kafebesgk.

Vi mates ved
hovedinngangen til Ikea
klokken 11.00.

Dersom noen gnsker a
bare ga pa kafeen, er vi
der ca 12.00.

Onsdag 23.09

11.45
Kulturvandring. Oppmgate ved
musikkpaviljongen.

12.00. Omvisning pa
Gestapomuseet.
Krohnhagen Kafe etterpa :-)

13.00 — ca. 14.00
Tur rundt Liavannet. Mgtes

ved enden av parkeringen til
Coop Extra.

15.00-18.30
Gruppe for unge voksne og
AS gruppe.

Bingo. 10 kr pr brett.

Torsdag 24.09

10.00 - 13.00

Sosialt treff i Adnahall i
Arna.

Lakslia 10.

Bingo 10 kr. pr. brett.

Fredag 25.09

12.00 - 14.30

Apent pa aktivitetssenteret.
Sosialt samveer, spill og

hobbyaktivitet.

Bingo. 10 kr pr brett.

BERGEN
KOMMUNE




