
 

UKEPLAN FOR 7.TRINN - UKE 39 

 
Mandag  

21.09. 

Tirsdag  

22.09. 

Onsdag 

23.09.  

Torsdag  

24.09. 

Fredag 

25.09. 

1  

08.15- 

09.00 

 
 

LESEKVART 

 

Vi får besøk fra 

Hålandsdalen leirskole 

LESEKVART 

krle 

Gruppearbeid om hinduismens 

guder. 

LESEKVART/ BIBLIOTEK 

krle 

Gruppearbeid om hinduismens 

guder. 

Engelsk 

Malala Yousafzai 

Workbook p.11 

Irregular verbs in the past 

tense 

Explore p.216-217 

09.00 Lillefri    

2  

09.15- 

10.00 

 

ukestart  Fysak Engelsk 

Malala Yousafzai 

Workbook p.10 

Irregular verbs in the past tense 

Explore p.216-217 

matte K 

Tekstoppgaver 

Multi s. 30-31 

 

 

 

norsk B 

Setninger og 

tekstbinding 

 

samf.fag/ norsk 

 

Finalesending: 

Kong(l)e for en dag 

matte 

Multiplisere flersifrede tall med 

flersifrede tall 

Multil s. 28-29 

 3 

10.00- 

10.40 

 

Kong(l)e for  

en dag 
 

Tema:  

Fugler i skogen 

samfunnsfag 

Møter mellom mennesker  

10.40- 

11:30 

Lunsj og storefri 

4  

11.30- 

12.15 

 

SKRIVEKVART 

krle 

Gruppearbeid om hinduismens 

guder. 

Kongle for en dag forts... 

 

Kong(l)e for en dag er en 

morsom, kreativ og lærerik 

skoledag. Dagen er en blanding 

av digital undervisning og 

praktiske oppdrag. 

K&H 

 

Gruppe 1 - Tekstil 

 

Gruppe 2 - Keramikk 

 

Gruppe 3 - Tegning og 

kunsthistorie 

norsk K 

Setninger og 

tekstbinding 

 

 

matte B 

Tekstoppgaver 

Multi s. 30-31 

samf.fag/ norsk 

 

Ferdigstille intervju i 

Classroom.  

5  

12.15- 

13.00 

 

matte 

Multi Smart Øving 

gym 

13.00         Lillefri 

6  

13.15- 

14.00 

 

gym  

Basketball 

 

til kl. 14.05 

Kongle for en dag forts... 

 

 

 
K&H 

Gjøre ferdig tegninger: 

Hinduismens guder. 

 

7 

14.00- 

14.45 

 

  

 

 

 

 

 

månedens sosiale mål: 
Tilhørighet 
 

Jeg passer på at alle på trinnet 

har noen å være med, og at alle 

har det trygt og godt på trinnet.  

 

beskjeder: 
Utviklingssamtaler gjennomføres på tirsdager og onsdager i uke 39 og 40.  

Besøk fra Hålandsdalen leirskole tirsdag 22. september.  

HPV-vaksinering onsdag 23. september. 

 

https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--7/b2bb2e25-12eb-483b-b801-aef0b1fe906a/innhold/podium/e1f32679-1327-44e7-b15a-8cb14a5039cb/4ababe2c-9ea0-4491-a128-33fb03bfb782
https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--6/4f67ee8a-16a5-47a9-b8e5-862de37c6c37/innhold/podium/1dc7f709-f8a1-4f5a-a2b6-b5d664318f5a/c1b841d6-ca17-43a3-8937-5ebd90816af2
https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--6/4f67ee8a-16a5-47a9-b8e5-862de37c6c37/innhold/podium/1dc7f709-f8a1-4f5a-a2b6-b5d664318f5a/c1b841d6-ca17-43a3-8937-5ebd90816af2
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https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--6/4f67ee8a-16a5-47a9-b8e5-862de37c6c37/innhold/podium/1dc7f709-f8a1-4f5a-a2b6-b5d664318f5a/c1b841d6-ca17-43a3-8937-5ebd90816af2
https://www.skolestudio.no/Multi--Matematikk--7/8d02d3b9-6d34-4141-80b9-c7322e0eada3/innhold/podium/4c13b9af-1b9e-4a5d-82f4-8c46c811cee9/332a6015-0510-46d3-986e-5864499604bc
https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--7/15cf371f-baf7-460e-9951-cb6fde716fad/innhold/podium/7a7fc906-b130-4e53-bfb5-e93a14e84e47/b0da82ea-b104-4a9c-8928-2b202aa0ca8a
https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--7/15cf371f-baf7-460e-9951-cb6fde716fad/innhold/podium/7a7fc906-b130-4e53-bfb5-e93a14e84e47/b0da82ea-b104-4a9c-8928-2b202aa0ca8a
https://www.skolestudio.no/Multi--Matematikk--7/8d02d3b9-6d34-4141-80b9-c7322e0eada3/innhold/podium/4f4bc86f-7d9b-4e39-8ffe-73ed55f3dd8f/12555a07-f9ef-441f-af7b-2f12393d8c4b
https://www.skolestudio.no/Multi--Matematikk--7/8d02d3b9-6d34-4141-80b9-c7322e0eada3/innhold/podium/4f4bc86f-7d9b-4e39-8ffe-73ed55f3dd8f/12555a07-f9ef-441f-af7b-2f12393d8c4b
https://agilefingers.com/no
https://kongle.skogselskapet.no/kongle-for-en-dag/
https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--7/15cf371f-baf7-460e-9951-cb6fde716fad/innhold/podium/7a7fc906-b130-4e53-bfb5-e93a14e84e47/b0da82ea-b104-4a9c-8928-2b202aa0ca8a
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https://multi.smartoving.no/teacher/class
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/halandsdalen-leirskole


 

 

 

 

 

Læringsmål 

Norsk Jeg kan gjennomføre og skrive et intervju med beskrivelser og ingress. 

Engelsk I can tell a learning partner the difference between adjectives and adverbs. I can talk about Malala and why 

she is famous 

Matte Jeg kan bruke oppstilt metode for å multiplisere flersifrede tall med flersifrede tall. 

Jeg kan bruke oppstilt metode for å dividere flersifrede tall med ensifrede tall. 

HJEMMEARBEID  
 Norsk Matte Engelsk Annet 

Til  

tirsdag 

Start gjerne på norskleksen i 

dag.  

Ukelekse: 60 minutter  

Multi Smart Øving 

  

Til  

onsdag 

Les teksten: “Papiravisa 

kommer massivt og totalt 

back in style…….Du har fått 

den på ark.  

Multi s. 42: 

Oppg. 1.116, 1.117 og 1.118 

P-bok: Oppg. 1.102 og 1.103  

(i rutebok) 

 

Du må vise arbeidet ditt hjemme og 

få underskrift av en foresatt. 

 

Les om regelrette og 

uregelrette verb ved å følge 

lenken 

Irregular verbs in the past 

tense 

 

 

Til 

 torsdag 

Svar på oppgave g, h, i, k og 

m på siste side. Husk marg 

og tydelig skrift. Alle svar 

skal være i hele setninger. 

 

Du må vise arbeidet ditt hjemme og 

få underskrift av en foresatt. 

 

Ukelekse: 60 minutter  

Multi Smart Øving 

 

 

  

Til 

 fredag 

 Ukelekse: 60 minutter  

Multi Smart Øving 

Read page 216-217, 

Explore Textbook. Answer 

this question: What is the 

difference between regular 

and irregular verbs? 

Prepare an answer to tell in 

class (forbered en muntlig 

forklaring på engelsk)  

 

Words to learn - remember the difference 

Regular verbs: 

infinitive simple 

present 

simple past present 

perfect 

to walk walk/walks walked have/has 

walked 

 

 Irregular verbs 

infinitive simple 

present 

simple past present 

perfect 

to do 

 

d/does did have done 
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