
 

 

         UKEPLAN FOR 1. TRINN, UKE 38 
               14 - 18. september 

 

                       EN GOD SKOLESTART FOR ALLE BARN 
         Læringsmål 
 

●​ Jeg inkluderer andre i 
leken.  
 

●​ Jeg kan lage og fortsette på 
enkle mønstre.  

 
●​ Jeg kan bytte stasjoner 

stille og rolig.  

Hjemmearbeid  
Til fredag: 
 
Vi jobber med rim og mønster. 
Bruk tid hjemme til å oppdage 
mønster eller rim hjemme og 
send det som et brev til skolen. 
Legg det i meldemappen til 
fredag.  
 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 Fiske- 

dammen 
Fugle- 
reiret 

Fiske- 
dammen 

Fugle- 
reiret 

Fiske- 
dammen 

Fugle- 
reiret 

Fiske- 
dammen 

Fugle- 
reiret 

Fiske- 
dammen 

Fugle- 
reiret 

1. 
08.15- 
09.00 

 
 
 
 
 

Samling 
 

Lek 

Samling 
 

Lek 
 

Samling 
 
Lek 
 

Samling 
 

Lek 
 

09.00 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2. 
09.15-
10.00 
 

Samling 
Vi leser i 
klassebamsebok 
 
Lek

 

Norsk 
 
Vi jobber med 
rim 
 

Stasjoner 
 
 
 
 

Rimetimen 
Den kulturelle 
skolesekken 
kommer og har 
forestilling med 
rim.  
 
Skattejakt på 
biblioteket 
Noen får bli med, 
resten får en 
annen dag.  
 
 
Uteskole 
 
  

 
 
 
 

Norsk 
 
Vi jobber videre 
med rim 
 
 3. 

10.00-
10.30 

10.30 Spising Spising Spising  Spising 

11.00 Storefri Storefri Storefri Storefri 

4. 
11.30- 
12.15 
 

Matte  
 
 
 
 
Utelek 

Gym K&H 
Designe 
støvler 
Klippe og 
lime 

K&H 
Designe 
støvler 
Klippe 
og lime 

Gym Matte 
 
 
Lek 
 
 
 5. 

12.15-
13.00 

Norsk 
Vi leser 
bok på 
bibliotek 

Norsk 
Vi leser 
bok på 
bibliotek 

 SFO SFO SFO SFO SFO 
 



 

Beskjeder 

I uke 39, 40 og 41 er det høstles for alle på skolen. Elevene får med seg et skjema hjem i meldemappen. 
Dette er en kjekk aktivitet som skal fremme leseglede, og til og med mulighet til å vinne premie. Viktig at 
dere leser sammen med barna og hjelper dem å krysse av ruter barna har gjort. Noen av rutene kan 
barna gjøre selv også ved å se på bildene i en bok for seg selv.  

På torsdag blir det ikke uteskole slik det pleier. Vi skal på rimetimen med den kulturelle skolesekken i 
gymsalen. Etter dette har Elisabeth invitert 1. trinn på skattejakt på biblioteket. Noen blir med denne 
torsdagen, og andre en annen dag, men alle skal få bli med🙂 Etter storefri går vi ut og er i området rundt 
skolen.  

I uke 39-40 vil det bli utviklingssamtaler på 1. trinn. På denne samtalen vil ha fokus på å bli kjent med 
deres barn. Du får melding i Vigilo om hvor samtalen finner sted.  

Høsten er i gang for fullt. Pass på at barnet ditt alltid har regntøy og byttetøy på skolen. Vi ønsker at hvert 
barn får med seg et nett som de kan ha på plassen sin for å legge vått tøy i - her tenker vi på miljøet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hilsen fra de voksne på trinnet.  

 
                                      Vi kommer til å jobbe mye med riktig blyantgrep fremover. 

  


