
Årshjul for SFO 2026/2027
En kort oversikt over temaer, aktiviteter og viktige datoer gjennom SFO-året. Planene gir retning for arbeidet, samtidig som vi legger stor vekt på barnas lek,
medvirkning, interesser og det som skjer i hverdagen.

Periode Tema Dette skjer på SFO Viktige datoer

August Inkludering, vennskap og
rutiner
Fra jord til bord

Vi bruker tid på tilvenning, trygghet og det å bli kjent. Barna blir kjent med rutiner
og områder på SFO. Vi fortsetter arbeidet i kjøkkenhagen og ser hva sommeren
har gitt oss.

03.08 SFO åpner
14.08 Første skoledag

September -
oktober

Høst
Halloween

Vi bruker høsten som utgangspunkt for aktiviteter ute og inne. Vi høster fra
kjøkkenhagen, utforsker naturen og bruker høstens farger og materialer i kreative
aktiviteter. Det blir også dans og bevegelse. I oktober har vi Halloween som tema,
med forming, lek og aktiviteter knyttet til Halloween.

07.09 Langdag, SFO åpen
18.09 BlimE-dagen
Uke 41 Høstferie, SFO åpen
31.10 Halloween

November -
desember

Matlaging med barn
Vi gleder andre

Barna får delta i baking og enkel matlaging. Vi lager også mat ute på bål. Mot jul
lager vi ting som kan glede andre, for eksempel kort, små gaver og gode ord. Det
blir juleverksted og nissefest.

06.11 Planleggingsdag, SFO
stengt
SFO stengt mellom jul og nyttår

Januar - februar Matkultur
Samisk kultur
Forskning og konstruksjon

Vi utforsker matkultur og markerer samenes nasjonaldag med ulike aktiviteter. Det
kan bli lassokasting, rebusløp og bidos. Videre har vi fokus på forskning og
konstruksjon, der barna får utforske, eksperimentere, bygge og prøve ut egne
ideer.

06.02 Samenes nasjonaldag
14.02 Valentinsdag
Uke 9 Vinterferie, SFO åpen

Mars - april Bærekraft og gjenbruk
Fysisk aktivitet
Vår

Vi arbeider med kildesortering, gjenbruk og å ta vare på naturen. Vi plukker boss,
lager naturbilder og bruker mer tid ute. Kjøkkenhagen klargjøres og vi sår frø og
spirer. Det blir også ulike påskeaktiviteter. Kanskje kommer Påskeharen på besøk?

Påsken: SFO stengt
04.04 Gulrotdagen
28.04 Den store SFO-dagen

Mai - juni Natur
Friluftsliv
Fra jord til bord

Vi utforsker naturen og ser etter insekter og småkryp. Vi sår og planter i
kjøkkenhagen, bruker kanoene og legger til rette for mye aktivitet ute. Rundt 17.
mai blir det ulike leker og aktiviteter. I denne perioden har vi også fokus på
mangfold, fellesskap og tilhørighet, og på at mennesker og familier kan være
forskjellige.

17. mai-aktiviteter
30.06 Siste SFO-dag

Gjennom hele året: Lek, vennskap, trygghet og fellesskap står sentralt. Aktivitetene kan endres underveis ut fra barnas interesser, vær og andre forhold.


