
 
                                                                
                                                                 
 

Informasjon 

Hei! 

Vi lærer elevene stoppregelen. Det betyr å løfte hånden og si tydelig «stopp» når 

leken går over streken eller en føler seg redd eller utrygg. Den som får 

beskjeden, må stoppe med en gang.  

 

Neste uke er det høstferie og skolefri! Ønsker dere en fin uke! 

 

Dersom det er noe dere lurer på, så ta kontakt. 
Hilsen fra Anne Karin, Gry, Benthe og Silje. 

 

         
                 

         MÅL FOR UKEN 

Norsk: Jeg vet hvordan N n og F f ser ut. 
Jeg kan skrive bokstaven N – n og F - f. 
 

Matematikk:             Jeg kan tallene 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 i rekkefølge. 
Jeg kan skrive tallene fra 0-10. 
Jeg vet hva en tallvenn er. 
 

PALS/ 
sosiale mål 

Jeg kan følge stoppregelen. 
 

 
                                                                                                                                                                                     

Hjemmearbeid  

Mandag Tirsdag  Onsdag  Torsdag 

Lekseark med 
bokstavene N og F 
 
Ta med lånebok til 
bibliotekstimen på 
tirsdag. 
 

Lekseark med 
bokstavene  
N og F 

Lekseark med 
bokstavene N og F 

Lekseark med 
bokstavene  
N og F 
 

 
Hele uken: Øv på ukereglen en gang hver dag (se bak på ukeplanen). 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

1. trinn uke 40  

 



 

    
 

 

 

Vi har lært bokstavene: 

i – s – o – l – e – r – a – m 

u – å – n - f 
 

 

 

 

 

UKEDAGENE 

 

Mandag, tirsdag - klapp klapp klapp 

 

onsdag, torsdag - tramp tramp tramp 

 

fredag, lørdag - pling pling pling 

 

og søndag gjør vi mange ting. 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
  

 

 


