
 
 

                                
 
 
 

                                                               

Beskjeder: 

Utviklingssamtaler starter opp i uke 40. Har alle husket å levere skjema til utviklingssamtalen? 

Denne uken har vi startet opp med ukens øveord. Viktig at elevene øver godt på ordene. Det blir engelsk og norsk annen hver uke. 

Uke 41 er høstferie og skolefri. SFO er åpen. Husk påmelding til langdager.  

UKE 40 MANDAG 28.sept TIRSDAG 29.sept ONSDAG 30.sept TORSDAG 1.okt FREDAG 2.okt 

 08.30-09.30 

 

 

1.økt 

 
SFO 08.30-10.30 

 

 

Matte  

Multiplikasjon 

Øvebok s.28-29 

 

Rød: Engelsk Blå: Tema 

 
 

Musikk 

 

Ukens øveord - diktat 

Matte 

Multiplikasjon 

Øvebok s. 32-33 
 

Stavskrift               
 

09.30-09.45 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

09.45-10.45 

 

2.økt 

Bibliotek 

 

Norsk 
Fabel arbeidsbok 

s.10-11 

Rød: Tema 

 
 

Blå: Engelsk Matte  

Multiplikasjon 

Øvebok s.30-31 
 

Talentiaden for hele skolen 

i gymsalen 
 

NB! Skolen starter 10.30 

Lesekvarten 

10.45-11.15 SPISETID SPISETID  SPISETID SPISETID SPISETID 
11.15-11.45 STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI 

11.45-13.00 

 

3. økt 

SVØMMING ADO ARENA 
Vi går fra skolen 11.45.  

 

 
HUSK! 

• Badetøy 

• Håndkle 

• Såpe 

• Mat og drikk 
Det er lov å ha med 

svømmebriller for de som vil 

Norskstasjoner 
-Veiledet lesing 

-ark 

-lese selv 

-ordjakt 

 

 

K og H 

 

Rød: Krle 

 

Blå: Matte 

 

Norskstasjoner 
-Veiledet lesing 

-ark 

-lese selv 

-ordigo 

Rød: Matte 

 

Blå: Krle 

 

Ukens øveord: 
quarter to – kvart på 
quarter past – kvart over 
because – fordi 
what - hva 
 

Friminutt 

 Frilek 

13.00-13.15    

  SFO Skolen slutter 15.00 Skolen slutter 12.45 Skolen slutter 13.45 kolen slutter 13.00 Skolen slutter 12.45 

LEKSER Lekse til tirsdag: 
HUSK biblioteksbøker 

Pugg 3 gangen 

Lekse til onsdag:  
Multi smartøving 15 minutter 

Pugg 3 gangen 

 

Lekse til torsdag:  
Lese boken høyt+ skrive 

 

Lekse til fredag: 
NB! Ta med grønn perm (veiledet 

lesing) 

Pugg 3 gangen 

Øveord-diktat 

Ukelekse- 

-Pugg 3 gangen 

-Lese 15 minutter hver dag 

-Husk smartøving 15 minutter 

GOD HØSTFERIE        

Ukeplan 
4.trinn 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UKENS FERDIGHETSMÅL: 

NORSK • Jeg kan dele et ord opp i stavelser 
• Jeg kan finne alle vokalene i ett ord. 

MATTE • Jeg kan løse oppstilte multiplikasjonsoppgaver opp til 10-gangen. 

• Jeg kan bruke tomme rutenett for å finne svar på oppgaver innen 
gangetabellen. 

• Jeg kan multiplisere et ensifret tall med et tosifret tall, og med et helt antall 
tiere, hundrere eller tusener. 

• Jeg vet hvordan jeg skal løse tekstoppgaver med multiplikasjon til 100.   

SOSIALE • -Jeg vet at hvis jeg er en god klassevenn får vi det trygt og godt i klassen 

- Jeg har bidratt til at mine klassekamerater har det trygt på skolen. 

• -Jeg kan fortelle voksne hjemme hvordan jeg bidrar til at alle på  

• 4.trinn har det bra i klassen. 

• -Jeg smiler og sier hei når jeg møter medelever og andre kjente. 

• -Jeg vet at 4.trinn har som mål at alle skal inkludere alle og at alle  

• kan leke med alle.  

• -Jeg vet at vi har dette målet for at vi skal ha et godt klassemiljø. 

• --Jeg har deltatt i samarbeidslek og lært nye samarbeidsleker. 

 

ENGELSK -Jeg vet når vi bruker -s på slutten av verb; He plays football. 
-Jeg kan lage setninger på engelsk om hva jeg og andre liker å gjøre. 

-Jeg kan de høyfrekvente engelske ordene;  too, many, do, on, in, me, 
and, what, to but, not, it, is, his, and 
 

KONTAKTINFO: 
SFO TLF: 409 23 720 

TRINNMOBIL: 408 10 356 

SKOLENS KONTOR: 53 03 81 00 

Husk at alle meldinger skal sendes i Vigilo. Dersom dere må ha tak i 

barnet deres i skoletid kan dere ringe skolens kontor. 

 

Månedens ord: inkludering 

 

 
 

 

Nettsider 

https://musiclab.chromeexperiments.com/  

https://multi.smartoving.no/  

https://askiraski.no/  

https://www.skolestudio.no/ 

https://musiclab.chromeexperiments.com/
https://multi.smartoving.no/
https://askiraski.no/
https://www.skolestudio.no/

