
Uke 40 

Klasse 10D 
​
Ordenselever: Malin og Aitana 
 
Viktig:  

Torsdag: Naturhistorisk museum kl. 12.00. Vi skal være med på opplegget som heter 
“Spor av evolusjon”. Vi tar buss 4 fra Oasen kl. 11:39. 
Vi avslutter skoledagen når omvisningen er ferdig. 
 
Leksetid: 
Mandag: 13.35 - 15.30, studiehall/mediateket 
Torsdag: 13.35 - 15.00, mediateket 
 

🍁GOD HØSTFERIE🍁 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære om hvordan 
kjærlighet og 
klasseskille har blitt 
behandlet i litteratur 
før og nå.  
 
Bli kjent med historien 
i romanen og filmen 
“Hva vil folk si?” 

Mandag: Vi jobber med etterarbeid til filmen “Victoria” 
og oppgaver om kjærlighet i litteraturen.  
 
Onsdag: Vi begynner å jobbe med “Hva vil folk si?”  
 
Fredag: Vi jobber videre med “Hva vil folk si?”.  
 
Lekse til fredag:  

-​ Gjør ferdig oppgavene om kjærlighet i 
litteraturen som vi jobbet med på mandag.  

-​ Gjør ferdig etterarbeidet til Victoria som vi 
jobbet med på mandag.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Democracy and 
citizenship 

We will start a new topic this week; democracy and 
citizenship 
 
Homework before Wednesday: Answer questions about 
the book project. You’ll find the questions 

Månedens sosiale mål:  
Omsorg og vennskap - å forsvare en medelev   



here 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Tema: Algebra 
Kvadratsetningene og 
Konjugatsetningen 
 

Tirsdag: Prøve i algebra. 
Se liste på classroom. 
 
Dere får naturfagstimen til å øve, så har vi prøven i 
matematikktimen.  
 
Matematikktimen på torsdag er vi på naturhistorisk 
museum 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Tema: Evolusjon Mandag på skolen: Vi lærer om artenes tilpasning til 
omgivelsene. Leser i boken “Darwin - om artenes 
opprinnelse” (ligger på Classroom) og har en aktivitet om 
tilpassing. 
 
Tirsdag: Timen brukes til matematikk 
 
Torsdag: Vi reiser til naturhistorisk museum 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne forklare 
årsaker til den kalde 
krigen.  
Kunne forklare 
marshallhjelp, 
trumandoktrinen, 
Berlinblokade, NATO 
og Warszawapakten.  

Tema: Den kalde krigen 
 
På skolen denne uken jobber vi videre med den kalde 
krigen og hva som gjorde den global.  
 
Lekse til onsdag: Les s. 104-106 i Arena (digital 
lesebok). Gjør oppgavene “Finn svaret” på side 106 i 
digital skrivebok. Lag underoverskrift “Europa deles”. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Religiøst mangfold - 
sikhisme 

Torsdag: Vi lærer om sikhismen 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

- Lære å lage 
bolognese og lære å 
lage hvit saus fra 
bunnen av. 

Vi lager hjemmelaget lasagne, salat og hjemmebakte 
rundstykker. 
 
NB! Oppskriftene finner du på Classroom. 

https://classroom.google.com/c/MTYyMzUxOTQ1MTg4/sa/MjUzODg1MzU0NTRa/details


- Repetisjon gjærbakst 
og kutteteknikk 
- God orden og 
hygiene 

 
Lekse: Innlevering av klimaoppgave. Siste frist: fredag 2. 
oktober. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kondisjonstrening Tema: kondisjonstrening 
 
Vi skal ha varierte løpsøvelser ute. Husk sko og klær etter 
vær! 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne 
presentere og snakke 
om et land 
bruke verbene 
“tener”, “estar”, “ser” 
og “hay” 

Denne uken starter vi opp arbeidet med prosjektet “Feria 
de turismo”. Vi skal forberede og gjennomføre en 
utstilling der dere presenterer et selvvalgt spansktalende 
land.   
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Eine Reise planen 
-fortelle kort om 
Tysklands geografi 
-fortelle kort om en eller 
flere elver i Tyskland, 
store byer, grenser til 
andre land og til havet 
-presentere et 
Bundesland og 
planlegge en reise dit 
 

Dienstag: Vi skal arbeide med en tekst som forberedelse 
til en individuell oppgave innenfor tema. Om vi får tid, 
starter dere med den individuelle oppgaven. 
 
Donnerstag: Dere skal jobbe individuelt med en muntlig 
oppgave der du skal planlegge en reise til en tysk delstat 
(Bundesland). 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  Kunne formidle videre 
hva som er sagt i en 
autentisk situasjon 

Torsdag: 
Dere jobber ferdig med radiostasjonsoppgaven. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

 Moments in science 
 
- talk about different areas 
of science 
- read about scientific 
events 
- think about possible 
future innovations 

Tuesday: Gjøre ferdig plakaten om planeten din. 
 
Thursday: Gallerivandring. Vi ser på plakatene til 
hverandre og hører om de ulike planetene i solsystemet  
 
Ha med oppladet chromebook til timene 🙂 
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Fysisk aktivitet og helse Trolljegerprøven. Ha tøy og sko til å være ute. 
Det kan bli gjørmete, og veldig, veldig gøy.  

Friluftsliv Ha med klær til å være ute. Vi er ferdige til 
15:05. 

Teknologi og design Vi jobber med mekaniske innretninger. 

Design og redesign Husk å ta med materiale du trenger til 
oppgavene du har planlagt. 
Gruppe 1 begynner å planlegge handlenett 
Gruppe 2 begynner på symaskinsertifikatet 
Gruppe 3 begynner på en av oppgavene dere 
har planlagt selv 

Innsats for andre Vi møtes i studiehallen kl. 13.30. Annett fra 
TV-aksjonen kommer på besøk for å forelle litt 
om aksjonen og bøssebæring. Vi holder på til 
ca. kl. 14.15. Resten av tiden er avspasering i 
forkant av bøssebæring.  

Produksjon for scene Dere får hele timen til øving. Fremføringer blir i 
uke 42! 

Medier og kommunikasjon Vi ferdigstiller brosjyren vår, og jobber med 
refleksjonsnotat.  



 

 
 

 
 
 
 

Timeplan klasse 10D, høst 2026 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30-09:30 Musikk 
Musikkrom 

Torbjørn 

SPRÅK 
Tysk - 313 

Spansk - 301A 
Fransk - 305 
Engfor- 103 

 
 

Engelsk 
301 

Stine og Runa 
 

Engelsk 
301 
Stine 

 

K&H 
Trine 

 

M&H 
Hege Y 

 

09:40-10:40 Samf 
301 

Benedikte 

Naturfag 
301 
Trine 

Samf 
301 

Benedikte 

KRLE 
301 

Benedikte 

10.40-10.55  
SPISING 

10.55-11.20  
STOREFRI 

11.20-12.20 Norsk 
301 

Benedikte 

Matte 
301 

Trine og Tuva 

Norsk 
301 

Benedikte og Hege 
Y 

Matte 
301 
Trine 

Gym 
Gymsal 

Runa 

12.30-13.30 Naturfag 
301 
Trine 

Gym 
Gymsal 

Runa 

UDV 
301 

Sandra 

Arb.liv.
fag 

SPRÅK 
Tysk - 
313 

Spansk 
- 301A 
Fransk 
- 305 

Engfor- 
103 

Norsk 
301 

Benedikte  

13.35-14.35 Matte 
301 

Trine og Tuva 

 Valgfag 
13:35 - 15:05 

 
IFA - 204 
Friluft -  
Tekno - Forsk.rom 
Fysak - Fyl.hall 
Redesign - 106 
Demokrati - 311 
Media - 312 
Sal - Musikkrom 

  

14.35-15.05   

 



 

  

  

  

  


	 

