
Uke 40 

Klasse 10E 
​
Ordenselever: Snorre og Kris​
 
Viktig:  

Leksetid: 
Mandag: 13.35 - 15.30, studiehall/mediateket 
Torsdag: 13.35 - 15.00, mediateket 
 

🍁GOD HØSTFERIE🍁 
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Tema/ læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære om hvordan 
kjærlighet og 
klasseskille har blitt 
behandlet i litteratur 
før og nå.  
 
Bli kjent med historien 
i romanen og filmen 
“Hva vil folk si?” 

Tirsdag: Vi jobber med etterarbeid til filmen “Victoria” 
og oppgaver om kjærlighet i litteraturen.  
 
Onsdag: Vi begynner å jobbe med “Hva vil folk si?”  
 
Torsdag: Vi jobber videre med “Hva vil folk si?”.  
 
Lekse til torsdag:  

-​ Gjør ferdig oppgavene om kjærlighet i 
litteraturen som vi jobbet med på tirsdag.  

-​ Gjør ferdig etterarbeidet til Victoria som vi 
jobbet med på tirsdag.  
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N 
G 

Tema/ læringsmål Arbeidsoppgaver 

Democracy and 
citizenship 

We will start a new topic this week; democracy and 
citizenship 
 
Homework before Wednesday: Answer questions about 
the book project. You’ll find the questions 
here 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Tema: Algebra 
 
Lære å løse 
kvadratiske likninger 
 

Lekse til torsdag: Gjør oppg. 1.133 og 1.134 i 
oppgaveboken. Skriv i arbeidsboken eller på eget ark.  
 
Lekse til fredag: Gjør oppg. 1.135 i oppgaveboken. Skriv i 
arbeidsboken eller på eget ark.  

 

https://classroom.google.com/c/MTYyMzUxOTE2Nzkw/sa/MjUzODg1MjU5MzFa/details
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Tema/ læringsmål Arbeidsoppgaver 

Jordens utvikling 
●​ Identifisere og 

beskrive 
jordens ulike 
lag 
(jordskorpe, 
mantel, ytre og 
indre kjerne).  

●​ Lære om 
platedrift og 
platetektonikk 

Denne uken jobber vi videre med platetektonikk og ser på 
hvordan fjell blir dannet og hvorfor vi har jordskjelv. 
 
Vi jobber med side 18-29 i boken.  
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Tema/ lLæringsmål Arbeidsoppgaver 

Den kalde krigen Denne uken skal vi lære om FN, Marshallplanen, 
Trumandoktrinen, Nato og Warzawapakten. 
Lekse til onsdag: Les s. 104-106. Gjør opp. s. 106 i 
digital skrivebok.  
 
Viktige begreper: Kapitalisme - Kommunisme - 
Markedsøkonomi - Planøkonomi - Blandingsøkonomi 
- Liberalt demokrati 

 

K 
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L 
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Tema/ læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære sentrale trekk 
ved bahai 

Torsdag: Vi lærer om den yngste verdensreligionen - 
bahai. 
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Tema/ læringsmål Arbeidsoppgaver 

Utholdenhet og 
kondisjon 

Mandag: 4x4 intervall 
 
Fredag: Ortunstafetten 
 
Husk gymtøy! 
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Tema/ læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære om klimatrykket 
til ulike matvarer 

Oppmøte klasserom. Forelesning og arbeid med 
oppgave. Jobber du godt på skolen, blir det mindre å 
gjøre hjemme😊 
 
Lekse til fredag: Innlevering av klimaoppgaven. 
Obligatorisk! 
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Tema/ læringsmål Arbeidsoppgaver 

Å lære om ulike 
kunsthistoriske 
epoker og å kunne 
bruke forskjellige 
teknikker du har lært.  

Du skal jobbe videre med fordypningsoppgaven. Denne 
uken skal du ha klart en plan om hvilken epoke/stilart du 
skal ta inspirasjon i og hvilken teknikk du skal bruke i hver 
rute. Utprøvingen må være ferdig og du skal ha begynt på 
hovedbildet. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Tema: Komposisjon I timen mandag: Vi jobber videre med komposisjonen.  
 
Lekse til tirsdag: Skriv logg hvis du ikke ble ferdig med 
dette i timen. 

 
Marianne 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne 
presentere og snakke om 
et land 
bruke verbene “tener”, 
“estar”, “ser” og “hay” 

Denne uken starter vi opp arbeidet med prosjektet “Feria de 
turismo”. Vi skal forberede og gjennomføre en utstilling der 
dere presenterer et selvvalgt spansktalende land.   

 
Grete 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Eine Reise planen 
-fortelle kort om Tysklands 
geografi 
-fortelle kort om en eller 
flere elver i Tyskland, store 
byer, grenser til andre land 
og til havet 
-presentere et Bundesland 
og planlegge en reise dit 
 

Dienstag: Vi skal arbeide med en tekst som forberedelse til en 
individuell oppgave innenfor tema. Om vi får tid, starter dere 
med den individuelle oppgaven. 
 
 
Donnerstag: Dere skal jobbe individuelt med en muntlig 
oppgave der du skal planlegge en reise til en tysk delstat 
(Bundesland). 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  Kunne formidle videre hva som 
er sagt i en autentisk situasjon 

Torsdag: 
Dere jobber ferdig med radiostasjonsoppgaven. 



 

 
Benedikte 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

 Moments in science 
 
- talk about different areas 
of science 
- read about scientific 
events 
- think about possible 
future innovations 

Tuesday: Gjøre ferdig plakaten om planeten din. 
 
Thursday: Gallerivandring. Vi ser på plakatene til hverandre og 
hører om de ulike planetene i solsystemet  
 
Ha med oppladet chromebook til timene 🙂 
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Fysisk aktivitet og helse Trolljegerprøven. Ha tøy og sko til å være ute. Det 
kan bli gjørmete, og veldig, veldig gøy.  

Friluftsliv 9. klasse avspaserer. 
10. klasse skal lage mat på stormkjøkken.​
Uken etter høstferien bytter vi. 

Teknologi og design Vi jobber med mekaniske innretninger. 

Design og redesign Husk å ta med materiale du trenger til oppgavene du 
har planlagt. 
Gruppe 1 begynner å planlegge handlenett 
Gruppe 2 begynner på symaskinsertifikatet 
Gruppe 3 begynner på en av oppgavene dere har 
planlagt selv 

Innsats for andre 10. trinn: Vi møtes i studiehallen kl. 13.30. Annett fra 
TV-aksjonen kommer på besøk for å fortelle litt om 
aksjonen og bøssebæring. Vi holder på til ca. kl. 
14.15. Resten av tiden er avspasering i forkant av 
bøssebæring.  
9.trinn: Avspassering etter turene til byen.  

Produksjon for scene Dere får hele timen til øving. Fremføringer blir i uke 
42! 

Medier og kommunikasjon Vi ferdigstiller brosjyren vår, og jobber med 
refleksjonsnotat.  



 
  

 Timeplan klasse 10E, høst 2026 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30-09:30 KRLE 
313 
Marte 

SPRÅK 
Tysk - 313 

Spansk - 301A 
Fransk - 305 
Engfor- 103 

 
 

Naturfag 
Naturfagsal 

Trine 
 

Matte 
313 
Atle 

 

Gym 
Gymsal 

Stine 

09:40-10:40 Musikk 
Musikkrom 

Atle 

Norsk 
313 
Marte 

Norsk 
313 
Marte 

Samf 
313 
Stine 

Matte 
313 

Atle og Andreas 

10.40-10.55  
SPISING 

10.55-11.20  
STOREFRI 

11.20-12.20 Matte 
313 

Atle og Andreas 

K&H 
Hilde 

M&H 
Hege

Y 

Engelsk 
313 
Stine 

Norsk 
313 

Marte og 
Benedikte 

Naturfag 
313 
Trine 

 

12.30-13.30 Engelsk 
313 

Stine og Sandra 

Samf 
313 
Stine 

Arb.liv.
fag 

SPRÅK 
Tysk - 
313 

Spansk 
- 301A 
Fransk 
- 305 

Engfor- 
103 

UDV 
313 
Marte 

13.35-14.35 Gym 
Gymsal 

Stine 

 Valgfag 
13:35 - 15:05 

 
IFA - 204 
Friluft -  
Tekno - Forsk.rom 
Fysak - Fyl.hall 
Redesign - 106 
Demokrati - 311 
Media - 312 
Sal - Musikkrom 

  

14.35-15.05   

 
 
 
 


