
 
 

               
                                    Læringsplan for 1.trinn  Uke 40       

                 
MANDAG  

28.09 

  
Start 08.30 

 
Lek                        

Samling 
 

Norsk 
Bokstavinnlæring 

               M/m 
 
               Lunsj    
             Friminutt 

 

 
            Tegning 

   
 
 
           Slutt 13.30 

 

TIRSDAG 
29.09 

 
Start 08.30       

Lek 
Samling  

 
Uteskole i Bønesparken 

  Vi ser etter høsttegn og 
           lager bål. 
 
 
  

 Husk nok mat og drikke  
 (mat på bål) 

    og klær etter vær.      
 
 

 Slutt 13.00 

ONSDAG 
30.09 

 
 Start 08.30 

   
                Gym  

(Fotografering rom 4)  
Friminutt 

 
Matematikk 

Sortering 
 

Lunsj 
Friminutt 

 
Lek 

 
 
 
           Slutt 13.00 

 

TORSDAG 
1.10 

Ta med noe på ukens 
bokstav 

 
 Start 08.30 

                Lek  
              Samling 
     (Fotografering rom 5) 
 
             Friminutt 

  

              Norsk 
Bokstavinnlæring 

                M/m 
 

               Lunsj 
Friminutt 

 
           Ukens dyr 
 
 
            Slutt 13.00 

FREDAG 
2.10 

 
Start 08.30 

 
                   GYM 
       (Fotografering rom 3) 

 
Friminutt 

 
Musikk/engelsk 

 
Lunsj 

Friminutt 
 
Lek på tvers av rommene 

 
 

 
 
              
         Slutt 13.00 
        God høstferie!  

 

     

                                                                                                              

                                                                                                                                               

 



 
 
 

 
Ukens læringsmål:  
  

Norsk: Jeg kan lyden og navnet til 
bokstaven M/m 

Matematikk: Jeg kan sortere etter 
bestemte kriterier. 

 

Ukens hjemmearbeid:  

 

Til torsdag: Ta med noe på skolen som begynner på 
bokstaven M/m 

         
 Lese- og skriveark i leksepermen: Bokstaven M/m. Leksen deles ut hver tirsdag 
og leveres inn igjen hver fredag. Øv på å trekke bokstavlydene sammen litt hver 
dag. Vi har hittil lært bokstavene S - I - L - O - A - M. 

 

                          

    Jeg vil lære mer: 
  

Sosialt mål:  
 
Jeg kan spørre om å få være med i leken.   
 

Kontaktinformasjon:  
Fjellsdalen skole bruker fortrinnsvis Vigilo som 
kommunikasjonsløsning mellom hjem og 
skole. 
 
Telefonnummer til skolen: 53 03 80 00  
 
Telefonnummer til arbeidsrom: 53 03 80 11 
                                                     
Fjellsdalen skole: 
Fjellsdalen.Skole@bergen.kommune.no       
 
Avdelingsleder:  
 
Birte.Nilsen@bergen.kommune.no 
 
SFO, gruppeleder:  Elin Giske Pedersen  
 
Lærere på trinnet: 
 
Paal, Laila, Ida og Reidun                                         

 

På grunn av værprognosene velger vi å ha uteskole  
tirsdag istedenfor mandag.  
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