
 

 
UKEPLAN 8.TRINN UKE 40 

28.09 - 02.10 

Mandag 
 
 

Tirsdag 
 
 

Onsdag 
 
 

Torsdag 
 
 
 

Fredag 
 
 

God høstferie! 

Sosialt mål  

FAG/MÅL ARBEID I FAGET 

UKENS TEGN: oktober      farge       vind       student       ferie 

NORSK: Skjønnlitteratur/roman 
Mål: kunne fortelle hva som 
kjennetegner sjangeren roman, vite 
hva skildring, 1. person forteller og  
 

Vi gjør oss ferdige med høytlesning av roman, og høytlesning 
av ungdomsromanen Super av Endre Lund Eriksen og starter å 
jobbe med presentasjonen du skal ha. 
 
Lekse: Skriv et sammendrag av det som ble lest høyt fra 
boken Super av Endre Lund Eriksen. Skriv teksten i din digitale 
skrivebok i norsk på Classroom. 

MATEMATIKK: 
Mål: Kunne regne med negative tall i 
de fire regneartene 
 

Lekse: Øve på begreper fra kapittel 1 - Hele tall (s. 8-39), og 
regler fra regelboken din.  
 
Det blir en mini-begrepstest på torsdag. 

ENGELSK:  
Mål: Reading, writing and speaking 
about life at school 

We work with the text Ex Poser (pp 50-52). Read Ex 
Poser p. 50 - 52  and record the 14 first lines. 
 
Homework: Read Ex Poser p. 50 - 52  and record the 14 
first lines p. 50 (Classroom).  
 
Oppfordring: Dra til biblioteket og lån deg en engelsk 
bok. Denne skal vi lese i på skolen og hjemme fremover.  

SAMF.FAG:  
Mål:  
-Reflektere over hvem du er 
-Kunne bruke begrepene personlig 
identitet og gruppeidentitet i eget 
språk 

Vi starter arbeidet med kapittel 3 i Arena, Identitet - hvem er 
vi? 
 
Skriv en tekst/lag et tankekart i papirskriveboken din der 
du går gjennom hva som kjennetegner deg, hva som er 
din identitet. Husk å skille mellom indre og ytre 
kjennetegn. Med fordel kan du også vise 
tanker/refleksjoner om hvem du er i forskjellige grupper. 
Hvordan viser du deg f.eks. blant venner, hos 
besteforeldre… 

https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/oktober-2.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/farge-3.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/vind.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/student.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/ferie-1.mp4


NATURFAG:  
Mål:  
Vite hvordan alt levende i naturen 
samspiller med omgivelsene 

Vi gjør forsøk med å finne spalteåpninger i blader, og skriver 
rapport fra forsøket.  

KRLE:  
Mål: utforske og presentere hvordan 
elementer fra kristendom og andre 
religioner og livssyn kommer til 
uttrykk i medier og populærkultur 

Vi jobber med Religion i massemedia (avis/TV/radio/Internett) 
og populærkultur (musikk, film, TV, underholdning, litteratur).  
 
Lekse: Lese en av de fire tekstene fra Gammel kunnskap - nye 
teknikker som ligger i classroom. Alle tekstene ligger i et 
dokument. Du vil ha behov for å ha lest dette til timen på 
fredag.  

KRØ:  
Mål:  
Vite hva man kan gjøre dersom man 
har en skade.  

8AB: Oppmøte i gymsal på onsdag 
 
8CD: Buss går fra snuplassen til Sædalen kl. 12:20 - MØT OPP 
PRESIS! 
 
Alle må møte til kroppsøvingstimene selv om man er skadet 
eller av ulike grunner ikke kan delta i hele eller deler av økten.  
Vi gjør oss ferdig med øvelsesbanken for alternative økter, og 
viser én øvelse fra hver gruppe til klassen.  
  
Ta med chromebook til timen. 
 
Husk gymklær, sko, såpe og håndkle til dusj. 
Drikkeflaske ved behov. 

K&H: 
Mål: Jeg kan bruke ulike verktøy og 
materialer på en trygg og kreativ 
måte for å lage et eget produkt 

Vi starter opp/fortsetter med tekstil, trykk og sløyd denne 
uken. Finn gruppen din ut fra gruppenummeret du har på 
Classroom. 
 
Gruppe 1 og 4: Trykk 
Gruppe 2 og 5: Sløyd 
Gruppe 3 og 6: Tekstil  
  
Lekse C og D: Gjør ferdig egenvurderingen din i Classroom 

ARBEIDSLIVSFAG:  Vi fortsetter oppstarten av elevbedriften vår. Vi presenterer 
ideene fra forrige uke, og vi går gjennom de ulike rollene som 
bedriften trenger. Vi går også gjennom hvordan man skriver 
jobbsøknad. 

SPANSK: 
Mål: Kunne presentere seg selv 
(navn, alder, bosted, språk du 
snakker og hva foreldre, søsken heter 
og litt om hva du liker) 
Kunne bøye regelrette verb i presens 

Presentasjoner om deg selv i timene.  
Øv på regelrette bøyninger av verb. -ER, -AR og -IR verb 

TYSK: 
Mål: Kunne bøyningen til verbet 
“sagen” utenatt. Kunne fortelle om 
hvilke språk du snakker.  

In der Schule: Vi jobber litt med å pugge verbbøying, vi 
tegner, språkportrett, og vi begynner på kapittel 2.  
Hausaufgaben: Gjør ferdig språkportrettet (side 33) som vi 
begynte med på skolen på onsdag. Leveres i timen på fredag.  



Valgfag Innsats for andre: Du avspaserer for å jobbe med 
hjemmeoppgave, og skal ikke møte på E-basen. Hvis du 
ikke var tilstede forrige mandag, finner du oppgaven i 
classroom. Det er forventet at du har planlagt og 
gjennomført opplegget innen mandag 12.oktober. 
Presentasjon lager vi på skolen. Classroomkode: 
zqkofkd2 
Friluftsliv: Avspasering etter tur til Ulriken. 
Fysisk aktivitet og helse (Nattland, Oda og Ingrid): 
Utholdenhet. Ta med treningsklær og sko til å løpe ute.  
Medier og kommunikasjon: Vi går gjennom hvordan vi 
kan lage podkast, og planlegger videre hvordan vi skal 
gjennomføre den. 
Prod. for scene: Vi skal begynne arbeidet med 
juleforestillingen for småtrinnet i desember! Vi begynner 
innføringen i Lyd & lys og øver på felles sang av “Fly Som 
en Fugl”. Etter høstferien blir det videre innføring i de 
andre ansvarsgruppene og arbeid innenfor disse 
gruppene. 

KONTAKT: Vigilo 

Beskjeder:  
Dersom du følger lesetreningen er planen denne uken: 
Samfunnsfagsboken på mandag, les side 47 og litt på 48 
Norskboken på tirsdag: Les om “språk og fortellermåte”, side 28 
Naturfagsboken på onsdag: s. 27-29 
KRLE på torsdag: ark delt ut, du finner det også i infofaget, uke 40 under 
lesetrening. 
Arbeidsmåten finner du beskrevet i infofaget på classroom i uke 38-dokumentet. 
 

Ut av skolen:  

 
 
 


