
Husk: 

• Innesko 

• Vannflaske 

• Pennal 

 For gruppe 1. Husk: 

• Forkle 

• Innesko 

• Hodeplagg 

 Husk gymklær og håndkle  

 
 
 
 
 

Lekser 

Norsk Engelsk Fortell/praktisk/bli ferdig Matematikk 

 
Les minst 10 minutter hver 
dag. 
 

Gjør Kahoot hjemme i eget 

tempo. Lenken ligger på 

google classroom  

Øv på glosene! 

 
Ha presentasjonen om et land klart til 
torsdag  
 
Vi oppfordrer til å lage en av rettene vi 
har laget på skolekjøkkenet! 

 
Jobb 15 minutter  
med smartøving 
 
Til torsdag: 
Øv på «Kan du dette?» side 36-37 i Multi 6a 
 

På skolen  

Mandag  Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Mat og helse  
Vi reiser til HVL 
Alle må ha forkle og 
innesko i sekken! 
Matte: oppstilt 
multiplikasjon og divisjon 
Eng: English speaking 
countries  
KRLE: Arbeid med 
presentasjon 

Norsk: Lesebestilling 
Matte: oppstilt 
multiplikasjon og divisjon 
Musikk: Det blir vikar for 

Anne Lise, og innholdet er 

derfor ikke klart.   

 Klassen delt i 3 grupper: 
 
Gr.1.   Mat og helse hele 
          dagen med Charles  
Gr.2    Fag med Anne 
           K&H med Hanne 
Gr.3    K&H med Hanne 
           Fag med Anne 
 

Engelsk: English speaking 
countries   
Matte: Kapittel prøve  
Samf: Verdensdelene 
Norsk/KRLE: Vi presenterer 
for hverandre 
 

Kroppsøving i 
Stemmemyren:  
Buss: kl. 8.30 
Naturfag: programmering 
BIFF!: Momo – Kampen om 
tiden 

Slutt kl. 13.15 

 

Slutt kl. 14.00 
Leksegruppe 

Slutt kl. 14.00 
Leksegruppe 

Slutt kl. 14.00 Slutt ca. kl. 14.00 

Skolefrukt: 
For bestilling logg deg på 
nettsiden skolefrukt.no 

Skolemelk: 
For bestilling logg deg på 
nettsiden skolelyst.no 

Pålogging Classroom: 
https://mail.google.com/a/bergensskolen.com 
Kurskode: xcrmh4td      Mat og helse: jxyibrym 

https://multi.smartoving.no/teacher/class
https://skolefrukt.no/
https://www.skolelyst.no/
https://mail.google.com/a/bergensskolen.com


 
 

       
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

Engelsk Norsk 

country land 

capital hovedstad 

population innbyggertall 

language språk 

famous berømt / kjent 

Mål for uken 

Sosial 
kompetanse 

Ansvarsbevissthet er når vi tar ansvar for det 
vi gjør og passer på det vi har  

Matematikk Jeg kan regne med oppstilt multiplikasjon og 
divisjon, og repetere kap.1 

Norsk/KRLE Jeg kan ferdigstille en presentasjon om en person 
som har påvirket verden med nye tanker. 
Jeg kan presentere en presentasjon for andre. 

Engelsk I can find information about an English-speaking 
country and present interesting facts in English 

Naturfag 
 

Jeg kan fortelle om hva vi bruker programmering til 

Samfunnsfag Jeg kan presentere et land 

Mat og helse Jeg kjenner til innholdet i fisk og hvorfor det er bra 
for kroppen. 

Lesemål Jeg kan finne og bruke kilder 

Informasjon 
 
På mandag skal vi besøke kjøkkenet på Høgskulen på 
Vestlandet. Alle MÅ! komme tidsnok denne dagen. I 
sekken må alle ha forkle og innesko. De som ikke har 
forkle må komme tidligere for å låne med seg fra 
skolekjøkkenet. 
 
Pålogging til Mat og helse på Classroom: jxyibrym 
 
Det er leksegruppe hver mandag og onsdag fra kl 14.00-
15.00. 
 
Minner om at alle må ha med innesko, drikkeflaske og 
pennal. 
 
Kontakt med skolen skjer fortrinnsvis på Vigilo, men vi nås 
også på tlf: Anne Kristin 975 12 036, Charles 411 23 919 
 
 

Hilsen kontaktlærerne  
 

Anne Kristin: anne.angerman@bergen.kommune.no 
Charles: Charles.Kristensen@bergen.kommune.no   

mailto:anne.angerman@bergen.kommune.no
mailto:Charles.Kristensen@bergen.kommune.no

