
Ukeplan 5. trinn 
 

Uke 40      Navn: ______________________________________________ 

 
Tid MANDAG 

28. september 
TIRSDAG 

29. september 
ONSDAG 

         30. september 
TORSDAG 

01. oktober 
FREDAG 

02. oktober 
08.30  
-  
09.30 

Lesekvart 

Kunst og håndverk​
​

3-deling 
Nålefilting​
Brodering​

Fugler​
 

Mattekvart 

Matematikk 
 
Regning med 
flersifrede tall 

 
 

Lesekvart 

Uteskole 
 

Vi drar på tur til 
Stendafjellet. 

 

Mattekvart 

Matematikk 

 
Stasjonsarbeid  

- Arbeidsark  
- Leksjon CB 

- Det runde bord 
 

Lesekvart 
Matematikk 

 
- Aktive elever 

-  Regning med 
addisjon og 
subtraksjon 

 
09.30 – 09.45                                                                  Friminutt 
09.45  

–  
10.45 

 
Kunst og håndverk​

3-deling 
Nålefilting​
Brodering​

Fugler 
 

 
Norsk 

 

Vi skriver en 
fortelling.  

 
Gjerne ta med 

varm drikke, pølse 
til å varmes på 

Primus og litt 
kjeks🙂 

 
Norsk/Bibliotek 

Og eller å 
Enkel og dobbel konsonant 

  

 
Norsk 

Vi skriver ferdig 
fortellingen. 

 

10.45 - 11.45                                                             Spising / storefri 
 
11.45  
–  
12.30 

Engelsk 
Write with Icy:​

The story of me 

Musikk​

 

 
Husk å kle dere 
etter været! 🙂 

 

 

Engelsk​
Write with Icy:​

The story of me​
 

 

Gym  
Bruse 

Samfunns
fag  

Perle 

12.30  
-​  

13.15 

Gym 
Perle 

Samfunns
fag 

Bruse 
 

Engelsk 
Tic-tac-toe​

Alias​
Guess who 

Musikk​

 
13.15 – 13.25                                                               Friminutt                                                                                
 
13.25  
–  
14.10 

Gym 
Perle 

 

Samfunns
fag 

Bruse 
 

 Timen i livet  
 

Sjalusi 

  
God helg! 

HUSK! 
 

HUSK! 
Gymtøy, gymsko, 
håndkle og 
dusjsåpe 

 Klær etter været 
og gjerne varm 

drikke! 

 Gymtøy, gymsko, 
håndkle og 
dusjsåpe 

 
 
 
 



 
 

Treningsoppgaver 
Norsk- Les enten tekst 1 eller 2, “l svømmebassenget” og gjør oppgavene som hører til på arket. 
 
Matematikk- 
Gjør “Matteinnføring - nr. 3”. Regn ut innføringsoppgavene på papiret og før dem så fint du klarer i H-boken 
din. Følg instruksjonen nøye når du fører oppgavene.Jeg leverer ut to vanskelighetsgrader og lar elevene 
velge en tredje om de ønsker.  Husk å se gjennom oppgavene med foreldrene dine og få en underskrift 
før du leverer på torsdag.  
 
Engelsk: “The story of me”. ​
What do you want others to know about you? ​
Write a list with 10 points that you can use to tell about yourself - write in your English book.  
 
 

 

 
 

Dette kan jeg: 

Norsk Jeg vet at en fortelling har en innledning, en hoveddel og en 
avslutning. 

   

Jeg kan skrive en fortelling ved å bruke det jeg har lært.    

Engelsk Jeg vet at jeg må øve på å snakke og skrive engelsk for å bli 
bedre.  

   

Matematikk Jeg kan stille opp og regne ut addisjon og 
subtraksjonsoppgaver med flersifrede tall. 

   

Jeg kan føre leksen pent i H-boken min.    
Sosialt 
 

Jeg vet hvordan jeg kan håndtere følelsen sjalusi.     

    

 

Informasjon til hjemmet 
Hei,  
 
Det blir utviklingssamtaler i uke 43-44. Dere vil få mer informasjon når det nærmer seg.  
 
Smil fra de voksne på 5.trinn 🙂 

 
 



 


