
   

 

   

 

       Månedsbrev September 2026         

Kjære foresatte, 
September er ved veis ende, og vi er nå godt inne i rutinene for skoleåret. Det har vært en 

måned fylt med aktivitet, lek, fellesskap og gode opplevelser for barna på SFO.  

Høstferien er rett rundt hjørnet, og  personalgruppen har kjekke planer klare for de barna 

som skal være på SFO. De som ennå ikke har registrert fravær for barnet sitt i høstferien, må 

huske å gjøre dette slik at vi ikke står og venter på barn som ikke kommer. 

 

Plan for høstferien kommer på Vigilo. 

 

Fellesskap, lek og nye vennskap 
Alle skuffene er mye sammen ute nå, og vi ser tydelig verdien av dette.  

Barna knytter vennskap på tvers av trinnene, finner nye lekekamerater og oppdager felles 

interesser. 

Dette betyr at vi nå har flere "sammen dager" enn vi tidligere har hatt, med stor suksess. 

Dette tar vi med oss inn i høstferien, og legger opp til mange aktiviteter på tvers av skuffene. 

                



   

 

   

 

Måltidet som møteplass 
Måltidene på SFO handler om mer enn mat. De gir rom for gode samtaler, sosial læring og 

fellesskap, og er en viktig del av SFO hverdagen vår. 

Denne måneden har barna fått glede av mange gode og varierte måltider, blant annet 

havregrøt med topping, fiskepinner, youghurt med gryn, nystekte rundstykker med pålegg 

og smørelunsj med et variert utvalg av pålegg. Vi legger vekt på at måltidene skal være både 

næringsrike og hyggelige opplevelser for barna. 

For å kunne planlegge innkjøpene våre på en god måte, redusere matsvinn og skape en rolig 

og effektiv serveringssituasjon, serverer vi som hovedregel èn porsjon av hovedmåltidet. 

Det tilbys imidlertid ofte frukt og grønt som supplement, slik at barna får et variert og godt 

måltid. I høstferien vil vi ha fokus på matsvinn, og har lagt inn egen "restefest-dag"         

 

 

 



   

 

   

 

Annerledesdager og aktiviteter 
Vi har hatt flere annerledesdager med ulike aktiviteter og utkledning, mye utelek, 

aktiviteter i hallen og oppstart av basket i samarbeid med Bønes Basket. Dager som disse gir 

barna nye opplevelser og gode minner. 

 

Praktisk informasjon 
• Toppskuffen og Blandetskuffen er sammen hver morgen. 

• Etter kl. 15.30 er Toppskuffen og Blandetskuffen samlet på Blandetskuffen. 

• Frokosten avsluttes kl.8.00 

• Mobiltelefoner og mobilklokker skal være avslått eller satt i skolemodus, og 

oppbevares i skolesekken gjennom dagen. 

• Husk regntøy, byttetøy og klær etter vær. Vi er ute hver dag. 

• Alle foresatte må registrere hentemeldinger i Vigilo. De som ennå ikke har registrert 

fravær for barnet sitt i høstferien, må huske å gjøre dette slik at vi ikke står og venter på 

barn som ikke kommer. 

• Vi sender barn hele og halve klokkeslett frem til kl.15.30. Etter dette kan vi sende 

hvert kvarter. 

• Vi ber om at dere unngår å ringe med beskjed om å sende barnet til parkeringen noen 

minutter tidligere enn avtalt eller lignende. SFO har over 200 barn, og hver telefon 

innebærer at en voksen må avbryte det de holder på med for å følge opp barnet. Vi 

ønsker at slike henvendelser begrenses til særlig viktige situasjoner. 

 

Småskuffen: 408 12 336 

Blandetskuffen: 408 15 457 

Toppskuffen: 408 10 739 

Avdelingsleder kontor: 53 03 86 14 

 

Med vennlig hilsen 

personalet på Bønes SFO. 
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