
Ukeplan for 1.trinn uke 42    
 

 

Dag HUSK!         Lekse 

Mandag 
12. oktober 
 
08.30 - 12.00 

 

God morgen! Samling  

Norsk:  Vi lærer bokstaven B b. 

Matte: Tallene 0-10. 
 

 

Ukelekse til fredag 
 
Lese- og skrivelekse i rød mappe: 
 

"Leseark B b, Ø ø" 
Mappen skal leveres til lærer fredag 
morgen.  
 
Bakerst i  den rød mappen ligger det en 
tallinje og en alfabetremse. Den kan ligge 
i mappen eller taes ut og brukes hjemme.  

 
 

 

 
 
 
 
 

Tirsdag 
13. oktober 
 
8.30 - 13.15 
 

God morgen! Samling 

Norsk: Vi lærer bokstaven Ø ø. 

Matte: Tallene 0-10. 
Engelsk: Fruits 

 

Onsdag 
14. oktober 
 
8.30 - 13.15 
 

God morgen! Samling 

Norsk: Vi lærer bokstavene B b og Ø ø. 

Matte: Tallene 0-10. 
Musikk: Rytme 

 

Torsdag 
15. oktober 

 
8.30 - 13.30 
 

God morgen! Samling 

TURDAG:  
Tur i nærområdet.  
 
Viktig! Alle må ha regntøy og støvler 
tilgjengelig! 
Samfunnsfag: Følelsen "glad". 

Fredag 
16. oktober 

 
8.30 - 13.15 

 

God morgen! Samling 

Norsk/matte: Stasjonsarbeid. Vi leser 
leksen og arbeider med oppgaver i matte og 
norsk. 
Gym: Ballaktivitet. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 



   Ukens mål 

   

 

• Jeg kan bokstavlyden til  B b. 

• Jeg kan skrive bokstaven B b. 

• Jeg kan bokstavlyden til  Ø ø. 

• Jeg kan skrive bokstaven Ø ø. 

• Jeg kan sortere tallene fra 0-10 i rekkefølge. 

• Jeg kan fortelle om følelsen “glad”. 

• Jeg kan øve på å lage ulike rytmer. 

• Jeg kan navnet på noen frukter på engelsk: pear, grapes, og 

pineapple. 

• Jeg kjenner til fem skoleregler.  

• Jeg kan følge regler når vi går på tur. 

 
 

Kontakt oss gjerne på mail eller telefon: 
 
Vadmyra skole: tlf. 53 03 82 00 
 
Marit, gruppe 1: marit.pedersen@bergen.kommune.no 

 
Birthe, gruppe 2: birthe.kadis@bergen.kommune.no 

 
Marte, gruppe 3:  marte.haugland@bergen.kommune.no 

 
 
Postmottak: Vadmyra.skole@bergen.kommune.no 
 

Husk meld fravær i Vigilo før kl. 08.00! 
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