
 

 

         UKEPLAN FOR 1. TRINN, UKE 42 
               12. - 16.okt 

 

Læringsmål: 
 
Norsk: Jeg lærer meg s - og i - lyden.  
Matematikk: Jeg kan forskjellen på flest og færrest.  
Sosialt:  
Grej of the day: Jeg er størst, men kan ikke hoppe! 
 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 Fiske- 

dammen 
Fugle- 
reiret 

Fiske- 
dammen Fugle- 

reiret 
Fiske- 
dammen Fugle- 

reiret 
Fiske- 
dammen Fugle- 

reiret 
Fiske- 
dammen Fugle- 

reiret 

1. 
08.15- 
09.00 

 

Samling 
 

Lek 

Samling 
 
Lek 
 

Samling 
 
Lek 
 

Samling 
 

Lek 
 

09.00 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2. 
09.15- 
10.00 
 

Samling 
Vi leser i 
klassebamse- 
bok 
 

Stasjoner Norsk 
 

I i 
 

Matte 
Mengde, 
tall og 
tellestrek
er 

Uteskole 
 
  
 
 
 

 
 
 
Vi skal lage bål 
på tur.  

Stasjoner 

3. 
10.00- 
10.30 

Matte 
Dagens 
tall:

 

Norsk 
 

S s 
Matte 
Mengde, 
tall og 
tellestreke
r 

Norsk 
 

I i 

10.30 Spising Spising Spising  Spising 

11.00 Storefri Storefri Storefri Storefri 

4. 
11.30- 
12.15 
 

Norsk 
 

S s 
 

Matte 
Dagens 
tall: 

 

Gym K&H 
 
Vi 
designer 
refleks- 
vest 

K&H 
 
Vi 
designer 
refleks- 
vest 

Gym Grej of the day 
 
 
 

5. 
12.15- 
13.00 

Musikk 
 
 
 
 
 
 
 

Norsk 
Vi leser 
bok på 
bibliotek 

Norsk 
Vi leser 
bok på 
bibliote
k 

Lek 
 

 SFO SFO SFO SFO SFO 
 

 



 

Til tirsdag:  Norsk: Les oppgave 1 og 2. Du skal lese 3 ganger. De doble 
bokstavene skal spores 5 ganger. Bruk blå blyant på 
konsonater og rød blyant på vokaler. 
 

Til onsdag: Norsk: Les oppgave 2 og gjør oppgave 3. Du skal lese 3 
ganger. 
Matte: Gjør oppgavearket i den grønne permen.  

Til torsdag:  Norsk: Les oppgave 2 og gjør oppgave 4. Du skal lese 3 
ganger. 
Uteskole: Ta med en vedkubbe i sekken. Om du ikke har ta 
med en liten ekstra flaske med vann til å slukke bålet. Du 
kan ta med noe å grille på bålet og grillspyd. 
Marshmallows er ikke lov.  

Til fredag:  Norsk: Les oppgave 2 og gjør oppgave 5.  

Beskjeder til hjemmet 

Vi håper alle har hatt en fin høstferie, har ladet batteriene og er klare for en ny uke. Nå 
går vi inn i en spennende og ny tid for elevene. Det blir mer faglig fokus på skolen og 
lekser, men også tid til lek og andre aktiviteter.  

I norsk vil elevene få lekser fra Aski Raski startpakke dette skoleåret. Til å begynne med 
får alle utdelt samme lekser, slik at vi og dere får bli kjent med oppsettet og hvilket nivå 
som passer for hver enkelt elev. Dette kommer gjerne til å endre seg etter hvert som vi 
lærer flere bokstaver. Elevene skal lese leksen 3 ganger hver dag. Det vil følge med et 
vurderingsskjema som barn og foresatte skal fylle ut sammen etter leksene er gjort. Det 
gir oss viktig informasjon om hvordan det har gått med leksene, og om det er for 
lett/passelig/vanskelig. Det blir også gitt ut et informasjonsskriv til foresatte om Aski 
Raski om hvordan de ulike oppgavene skal jobbes med. Dette må dere ta godt vare på.  

Elevene på 1. trinn kommer til å ha friminutt og 
storefri til samme tider som resten av skolen nå.  

Torsdag 15. oktober er det refleksens dag. Dette 
er en dag for å markere at det er viktig å gå med 
refleks når det er mørkt ute på vei til skolen og 
ellers når man er ute i mørket. Ha på på deg 
refleks denne dagen, men også fremover😀 

På fredager skal vi Grej of the day. Vi dropper et 
hint på ukeplanen som store og små hjemme kan 
gruble på. På fredag avslører vi hva/hvem det er, 
og vi lærer noe nytt!  

Neste uke, uke 43, er det vennskapsuke på skolen. Da skal elever fra 1.-7. trinn gjøre kjekke 
aktiviteter sammen♥️ 

 

 


