
   
 

   
 

UKEPLAN 7. TRINN              UKE 42 
Ukens mål Lekser 

Norsk: Jeg kan lage en presentasjon til utviklingssamtalen Norsk: Oppgaveark. 
Matematikk: Kopiark med regnestykker. 
Engelsk: Øve på 'Imagine' av John Lennon til du kan 
sangen utenat. 

Matematikk: Jeg kan finne likeverdige brøker. 

Engelsk: I can ask questions about a text I have read. 

Sosialt: Respekt og toleranse. Jeg viser respekt for barn og voksne. Jeg viser respekt for andres og 
skolens utstyr. 

 

Tid Mandag 12. oktober Tirsdag 13. oktober Onsdag 14. oktober Torsdag 15. oktober Fredag 16. oktober 

08:30 – 09:30 

Morgenhefte/lese Morgenhefte/lese Morgenhefte/lese 
Kroppsøving (E, M, S) 

 
Oppmøte i Varegg Arena kl. 

08:40. De som ønsker, kan møte 
på skolen kl. 08:30 og gå felles til 

hallen. Telefoner skal være i 
mobilhotell på skolen. 

Morgenhefte/lese 
Ukestart/norsk (E) 
Ukestart/norsk (L) 
Matematikk (MBE) 

Norsk (E, L, M) Norsk (E, L, M) Ukeslutt (E, L, M) 

09:30 – 09:45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09:45 – 10:45 
Matematikk (MBE) 
Matematikk (L) 
Ukestart/norsk (M) 

Matematikk (E, L, M) Matematikk (E, L, M) Engelsk (E, L, M) 

10:45 – 11:15 Spisetid: Tema Spisetid: Tema Spisetid: KRLE Spisetid: Tema Spisetid: Film 
11:15 – 11:45 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11:45 – 12:45 

Musikk (MBE) 
Musikk (E) 
Miljøtime (M) 

Engelsk (E, L, M) KRLE (L, MBE, M) Tredeling på trinnet 
Tema (E, L, S) 

Tredeling på trinnet 
K&H (L) 
Musikk (E) 
Svømming (A, M) Kl. 12.25 – 12.45: Fysak 

12:45 – 12:55 Friminutt Tema (E, L, M) Friminutt Friminutt 

12:55 – 13:55 

Miljøtime (E) 
Miljøtime (L) 
Musikk (MBE) 

Tema (E, L, S) Fysak Tredeling på trinnet 
K&H (L) 
Musikk (E) 
Svømming (A, M) 

13:55 – 14:55 
Leksehjelp (L, S) 

Ferdig kl. 13:20 Ferdig kl. 14:25 Ferdig kl. 13:55 
Ferdig kl. 13:55/14:55 

 



   
 

   
 

Informasjon 
Hei alle sammen! 

 
Turen til Stoltzekleiven med hele mellomtrinnet gikk strålende, og vi var så heldige med været denne dagen     Deilig at vi har litt bra vær på turdager også. 

Gjengen vår er helt super å være på tur med og vi gleder oss til flere turer fremover! 
  

Ny elev på trinnet: Vi ønsker Maria hjertelig velkommen på trinnet vårt. Hun har vært med oss noen dager i uken siden i vår, og nå etter høstferien skal hun 
begynne hos oss for fullt. Hun skal gå i blå gruppe og er i tredelingsgruppe nr. 3. Vi gleder oss til å bli enda bedre kjent med henne! 

 
Nye fag på fredager   

Denne uken starter tredelingsgruppene med nye fag etter spisetiden.  
Gruppe 1 (Ole): Musikk         Gruppe 2 (Dole): Svømming         Gruppe 3 (Doffen): Kunst og håndverk 

 
I uke 43 og 44 skal det være utviklingssamtaler. Innkalling blir sendt ut i Vigilo fra kontaktlærerne. Sjekk at tildelt tidspunkt passer og gi beskjed til oss dersom 

dere har byttet tid med en annen        
 

Vennlig hilsen Eirik, Marianne, Silja, Marie og Lene 
Norsk: Språklige bilder, begrunne egne meninger, helsetning, leddsetning, bildeanalyse. 

Matematikk: Brøk og desimaltall 
Engelsk: Linking us. 

KRLE: Ritualer i livssynshumanismen. 

Tema (naturfag og samfunnsfag): Næringsnett og fotosyntesen. 

Kunst og håndverk: Rom i eske. 

Musikk: Vi øver til FN-dagen. Imagine av John Lennon. 

Miljøtime: Respekt og toleranse. 

 


