
 

 

 

Ukeplan for 6.trinn - Uke 42 
Mandag 

Start: 08.30 
Slutt: 14:00 

Tirsdag 
Start: 08.30 
Slutt: 13:15 

Onsdag 
Start: 08.30 
Slutt: 14:00 

Torsdag 
Start: 08.30 
Slutt: 14:00 

Fredag  
Start: 08.30 
Slutt: 13:15 

Arbeidsplan 
 
Vi skal på BIFF 
på Bergen Kino.  

 

Norsk 
Engelsk 
KRLE 
Mattestasjoner / 
koding 
 
B-gruppen:​
M&H 

Gym (alle) 
Naturfag 
Samfunnsfag 
Bibliotek 
 
 
E-gruppen: 
M&H 

Norsk 
Matte  
Musikk 
KRLE 
K&H 
 
 
A-gruppen: 
M&H 

Morgensamling + 
skoleløp 
Norsk  
Samfunnsfag 
KRLE 
Trivselspost  
 
C-gruppen 
M&H (*kun denne uken!) 

 
Informasjon: 
Vi har gjort noen få grep med timeplanen vår. Dette får litt konsekvenser for hvilke dager 
kontaktgruppene har mat&helse. Se oppdaterte dager i timeplanen over. ​
*OBS: C-gruppen får mat&helse mandager, men denne uken beholder de tiden sin fredag. 
Det vil være D-gruppen som får mat&helse fredager fremover.  
 
Høstens utviklingssamtaler starter opp i løpet av de neste ukene. Følg med i Vigilo for 
innkalling 🙂 
 
Uken som kommer:  
Mandag: Vi starter uken tilbake etter ferie med å reise på BIFF. Vi reiser etter første time. Vi 
skal se filmen “Kongen av vandrerne”. Denne passer godt inn i Fantasy-sjangeren, og handler 
også om temaer vi har jobbet med i KRLE før ferien. Vi er tilbake på Nesttun terminal ca. 
13.30. De som vil reise videre derfra kan gjøre det - gi beskjed i Vigilo. Resten går tilbake til 
skolen sammen med lærerne.  
 
Solidaritetsaksjon: Pengene som samles inn går til årets TV-aksjon (Flyktningehjelpen). 
Lenke til SPLEIS: https://www.spleis.no/project/515430 Evt. QR-kode på neste side.  
 
Studenter: I fire uker skal vi ha studenter fra Høgskulen på Vestlandet på trinnet. 

 
Lekser:  
M&H 

 
 
Solidaritetsaksjon 
 
 
Morgensamling 

Ny  Mat og Helse-lekse blir delt ut denne uken. Denne varer fram til 
juleferien. Hvor mange ruter du klarer å fylle ut? Få en voksen til å signere og 
skrive dato for når oppgaven ble gjennomført.  
Oppskriftene blir lagt ut hver fredagsmorgen. Kurskoden til faget er: smnq2pfm 
 
 
Solidaritetsbingo blir delt ut på skolen. Gjør noe godt for andre og deg selv.  
 
 
Øv på sangene “Wonder” av Katie Perry og “Shake it off” av Taylor Swift. Du 
finner dem enten på youtube, Spotify eller liknende. Lurt å fokusere på tekst, 
de finner du lenger ned i ukeplanen. 

https://www.spleis.no/project/515430


 

 
 

KONTAKTER:​
Gruppe A: Lars Håvard Birkenes​
Gruppe B: Lise Krogstad​
Gruppe C: Katrine Abelsen​
Gruppe D: Stian Sæle​
Gruppe E: Ann-Kristin Bjerknes​
Timelærere:​
Haakon og Monica 

 www.vigilo.no  Beskjeder som gjelder samme dag, bør sendes oss innen klokken 08.15​
Telefon til 6.trinn: 40811083Telefon til kontoret på skolen: 55 56 10 00,Skolens hjemmeside: 
www.bergensskolen.no/ulsmaag 

http://www.vigilo.no
http://www.bergensskolen.no/ulsmaag


 

 
 

Solo: One day, when we're older​
Will we still look up in wonder? 

Refr: One day, when we're older​
Will we still look up in wonder?​
Someday, when we're wiser​
Will our hearts still have that fire?​
Can somebody promise me​
Our innocence doesn't get lost in this 
cynical world?​
One day, when we're older​
Will we still look up in wonder? 

v1: Stay wild, beautiful child (woah, woah)​
Don't let the weight of the world be heavy 
on your wings​
Stay pure, beautiful girl (woah, woah)​
Don't let the fear in the world burn out 
what you believe 

Refr:​
Pre-refr: Will we still look up in wonder? 

v2: Stay free, little Daisy (woah, woah)​
Don't let the envious ones say that you're 
just a weed​
Stay joy, beautiful boy (woah, woah)​
Don't let the ways of the world kill your 
empathy 

Refr: 
Bridge: 'Cause time is gonna fly, beauty's 
gonna fade​
Life will let you down​
'Cause time is gonna fly, beauty's gonna 
fade​
Don't let growing up bring you down, no 
Solorefreng: 

v1: I stay out too late 
Got nothin' in my brain 
That's what people say, mm-mm 
That's what people say, mm-mm 
I go on too many dates 
But I can't make 'em stay 
At least that's what people say, mm-mm 
That's what people say, mm-mm 
 
pre-refr: But I keep cruisin' 
Can't stop, won't stop movin' 
It's like I got this music 
In my mind sayin', "It's gonna be alright" 
 
Refr: 'Cause the players gonna play, play, play, play, play 
And the haters gonna hate, hate, hate, hate, hate 
Baby, I'm just gonna shake, shake, shake, shake, shake 
I shake it off, I shake it off (ooh-ooh-ooh) 
Heartbreakers gonna break, break, break, break, break 
And the fakers gonna fake, fake, fake, fake, fake 
Baby, I'm just gonna shake, shake, shake, shake, shake 
I shake it off, I shake it off (ooh-ooh-ooh) 
 
v2: I never miss a beat 
I'm lightnin' on my feet 
And that's what they don't see, mm-mm 
That's what they don't see, mm-mm 
I'm dancin' on my own (dancin' on my own) 
I'll make the moves up as I go (moves up as I go) 
And that's what they don't know, mm-mm 
That's what they don't know, mm-mm 
 
Pre-refr: 
Refr: 
 
Riff: Shake it off, I shake it off 
I, I, I shake it off, I shake it off 
I, I, I shake it off, I shake it off 
I, I, I shake it off, I shake it off (ooh-ooh-ooh) 
 
Bridge: Hey, hey, hey 
Just think, while you've been gettin' down and out 
About the liars and the dirty, dirty cheats of the world 
You could've been gettin' down to this sick beat 
 
My ex-man brought his new girlfriend 
She's like, "Oh my God," but I'm just gonna shake 
And to the fella over there with the hella good hair 
Won't you come on over, baby? We can shake, shake, shake 
 
Refr: 
 
Riff x2:  



 

 

 


