
Ukeplan for 4.trinn 
Uke 42

Mandag 
12.10.26

Tirsdag 
13.10.26

Onsdag 
14.10.26

Torsdag 
15.10.26

Fredag 
16.10.26

08.30 –
09.39

Norsk Matte Norsk Stasjoner Norsk

09.30 –
09.45

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri

09.45 –
10.45

4A: K&H
4B: Engelsk

Matte Tema Stasjoner Repetisjon

10.45 –
11.15

Spising Spising Spising Spising Spising

11.15 –
11.45

Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri

11.45 –
13.00

4A: Engelsk
4B:K&H

Svømming Klassens 
time

Matte Musikk

13.00 –
14.00



Beskjeder hjem:

Velkommen tilbake etter høstferien! Håper alle har hatt 
en fin uke.

Vi starter så smått med utviklingssamtaler denne uken. 
Neste uke starter vi for fullt. 

Neste uke (19.10.26) får vi besøk av sykkelkids. Da 
kommer noen fra Norges cykleforbund. Sjekk om dere 
har hjelmer og sykler hjemme. 

Lekser til fredag:

❑ Les s. 45 – 48

❑ Utfordring: Svar på spørsmålene på s. 48 i 

skriveboken din

❑Matte: Ark

❑ Engelsk: Ark

Viktigste mål denne uken: Sosialt mål:

- Jeg kan lese spennende og mystiske 
tekster. 
- Jeg kan forklare hva som 
kjennetegner et substantiv. 
- Jeg kan bruke riktige regnemåter når 
jeg regner med multiplikasjon.

Jeg oppfører 
meg slik at alle 
er trygg. 
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