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Timeplan              Mandag Tirsdag 

 

Onsdag 

 

Torsdag 

 

Fredag 

 

08:20 – 09:20 NORSK NORSK  MATEMATIKK NORSK 

09:30 – 10:30 KRLE SAMF. ENGELSK ALF SPRÅK SAMFUNNSFAG NATURFAG 

11:00 – 12:00 NATURFAG K&H GYM  

PLASTDUGNAD 

SAMFUNNSFAG 

12:10 – 13:10 VALGFAG UV K&H UV NORSK ENGELSK 

13:20 – 14:20 VALGFAG  MATEMATIKK KRLE 

 

Mandag 2. time: KRLE i partallsuker, samfunnsfag i oddetallsuker 

Mandag 4. time: valgfag i partallsuker, UV i oddetallsuker 

Onsdag 4. time: UV i partallsuker, norsk i oddetallsuker 

 

Hei       

• MOT fredag i 4. og 5. time 

• Onsdag begynner alle elevene til 2. time. 

• Torsdag 15.oktober, 3.–5. time, deltar 8. trinn i Matsentralen Vestlands plastdugnad. Vi skal ut i nærområdet 
og samle plast og annet boss som flyter. Målet er å bidra til et renere nærmiljø. Husk å kle deg etter været 
og ha klær og sko som passer til å være ute og rydde. 

 

Husk: å lade Chromebook helt opp, bøker til timene! 

Fag      Emne       Mål        

Norsk Fortelling 
Kunne skrive en fortelling der du bruker virkemidler, velger synsvinkel, bruker de 4 
fortellermåtene og har fokus på tegnsetting og rettskriving 

Engelsk Amazing Animals Being able to read, write and speak about the animal world 

Samfunnsfag Norge – fra fattigdom til velstand Kunne fortelle om hvordan Norge gikk fra å være bondesamfunn til industrisamfunn 

KRLE Verdensreligionene Kunne fortelle om hinduismens opprinnelse og kunne forklare viktige begreper 

Matematikk Tall og tallregning 
Jeg kan forklare og regne med potenser, og jeg vet hva grunntall og eksponent betyr. 
Jeg kan kjenne igjen og regne med kvadrattall, og jeg kan finne kvadratroten av enkle 
tall. 

Naturfag Grunnleggende kjemi Jeg kan forklare hva atomer og grunnstoffer er, og jeg kjenner til en enkel modell av 
atomet og hva det består av. 

Kroppsøving  Turn  Å kunne gjennomføre øvelser på bukk og matte. 

K&H  Kunsthistorie Vi starter opp med presentasjon innen kunsthistorie 

UV Interesser og fremtidsdrømmer Bli bedre kjent med egne interesser og fremtidsdrømmer 

Valgfag 

Friluftsliv. 
Design/redesign – Sokkedukke 
Fysisk: Stian sin gruppe begynner 
på styrkerom, Bjørn i gymsal. 

Fjelltur som ender ved IKEA ca 15.20. Husk svar i Vigilo ang. buss hjem. 
Jeg kan planlegge og lage en dukke av gamle sokker. Husk sokker! 

Sosiale mål Empati 
Jeg er støttende ved å bry meg og vise medfølelse for andre. 
Jeg er åpen og er ute etter å skape gode relasjoner til alle. 
Jeg godtar at andre kan oppleve situasjoner på en annen måte enn meg selv. 
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 Fag 📘 Lekse og info ✏️ 

Til 
mandag  

 

Norsk Vi jobber videre med å kunne skrive fortelling. 

KRLE Husk bøkene! Hva husker du om hinduismen og de andre verdensreligionene?  

Matematikk Som avtalt før høstferien bruker vi denne timen til naturfag i stedet for matematikk.  

Til tirsdag  

Norsk  Repeter: 4 ulike måter å starte fortellinger på, 4 ulike fortellermåter, de 2 mest vanlige synsvinklene i fortelling/novelle. Pugg! 

Engelsk  Write a text about your favorite animal, 1-3 paragraphs, where you give reasons to why you like it so much. Use adjectives! 

K&H  Vi starter opp med presentasjon innen kunsthistorie. 

Til onsdag  

Gym Utholdenhet. Ta med joggesko, dokke skal løpe rundt Laberget. 

UV På skolen: Videre arbeid med yrker. Vi skal også ta interessetest på vilbli.no 

Matematikk Les om potenser s. 65-66. Hva blir verdien av potensen 3⁴?  

Til 
torsdag  

Matematikk  Løs oppgave 1.104 s. 68 i arbeidsboken din.  

Samfunnsfag  Les og studer s 69-71 i Arena-boken. Skriv et sammendrag (det viktigste) på 1-2 avsnitt av det du leste. 

Gym  Turn 

Naturfag       Plastdugnad i denne timen.  

Til fredag  

Norsk  Les s 129-131 i Fortelling-heftet (husk å ta det med hjem og tilbake til skolen) og gjør oppgave 5 i skriveboken din.  

Naturfag  Tegn av figuren s. 143: Skallmodell av et heliumatom. Lær deg navnene på de ulike delene av atomet.   

Samfunnsfag  Gjør ferdig oppgavene på s 73. Hva husker du nå fra det vi har jobbet med i emnet så langt? Tenk igjennom. 

Engelsk Read pages 79-81, not too fast, and write down the words in the boxes (in Norwegian and in English). Try to learn some of 
them. 

KRLE Skriv 5-8 faktasetninger om hinduismen. Du må kunne dem også, uten å måtte lese dem opp.  

Til neste 
mandag 

 

Norsk Husk bøker og Chromebook til alle fagene i dag. :) 

 

 

 

📘 ONSDAG TORSDAG 

Spansk Les s. 22 i hovedboken. Øv på å lese ordene riktig. Deretter 

oversetter du dialogen muntlig og bruker glosene nederst s. 22. 

Lær deg ordene leer (å lese) og escribir (å skrive). 

Du må kunne bøye dem riktig. Se nederst s. 23 i 

hovedboken. 

Fransk Sjekk at du kan familieordene. Vi skal gjøre ferdig og snakke om 

familietreeæ\t i dag. 

Les om substantiv på s. 36, og gjør oppgave 1, s. 37. 

Du kan bruke ordboken i Skolen min eller clarify.no 

Tysk Denne uken skal dere fordype dere i verbbøyninger og 

pronomen. Til i dag skal du kunne pronomen ich (jeg), du (du), 

er (han), sie (hun), es (den, det), wir (vi), ihr (dere) , sie (de) 

 

Engelsk 

fordypning 

  

ALF Dere møter til 2.time fordi dere skal delta på  

naturvettaksjon plastdugnad torsdag 3.-5. time.      

Teori i 2.time. 


