
Ukeplan for 7.trinn - uke 42   
Mandag 12.10 Tirsdag 13.10 Onsdag 14.10 Torsdag 15.10 Fredag 16.10 

Lesekvart 
Gjennomgang av uken 
  
Engelsk 
 
Norsk 
 
Kroppsøving 
 
Matematikk 
 
Skoleslutt 13:45 
Leksehjelp 13.45 - 14.30 

Lesekvart  
 
Norsk 
 
Matematikk 
 
KRLE 
 
Skoleslutt 12:45 

Lesekvart 
 
Norsk 
 
Kunst og håndverk  
 
Tema 
(naturfag/samf.fag) 
 
 
Skoleslutt 13:45 
 

Fysisk 08:15-09:00 
 
Lesekvart 
 
Norsk 
 
Trivselstime 
 
Mat og helse/Kunst 
og håndverk/Musikk 
 
Skoleslutt 14:30 

Lesekvart/Leksesjekk 
 
Engelsk 
 
Matte 
 
Tema 
(naturfag/samf.fag) 
 
Skoleslutt 13:45 
 

God helg! 🙂 

                               
 

Ukelekse: ​
Husk å ha klar presentasjonen til utviklingssamtalen 
Matematikk: Gjør tildelte oppgaver om divisjon på “skolen min”. 
Norsk: Les teksten “Reklamen du ikke ser, men blir påvirket av”. Svar på spørsmålene med ring rundt. Skriv i 
skriveboken din. 
Engelsk: Gjør tildelte oppgaver på “skolen min”.  
Forberedelse til leirskole: Øv på bordskikk. Spør fint om noen kan sende mat, sitt fint med bordet, smak på 
maten, ikke si at maten er dårlig og øv på spørsmål man kan stille kjente og ukjente. Det blir mye venting, så 
tålmodighet ved bordet er viktig. 
 

 



Trivselsmål:  

Jeg kan stopp-regelen og følger denne. 

Ukens mål: 
Norsk: Jeg kan lese ulike tekster, gjenkjenne 
sjanger og svare på refleksjonspørsmål.  
 
Matematikk: Jeg kan lage og bruke et enkelt 
budsjett og regne ut inntekter, utgifter og 
sparing. 
 
Engelsk: I can write a short text and present it 
to others. 
 
KRLE: Jeg kan forklare hva religion og livssyn 
er, og gi eksempler på ulike religioner og livssyn.  
 
Samfunnsfag: Jeg kan forklare hva rasisme er, 
og gi eksempler på rasisme både fra historien og 
i samfunnet i dag. 

Informasjon: 
 
Bilder fra uteskole på Hesteplassen i nydelig høst(sommer)vær  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Utviklingssamtaler 
Takk for kjekke utviklingssamtaler til dere vi har snakket med. Vi fortsetter med 
utviklingssamtaler denne uken. Se informasjon fra kontaktlærer. 
Vi gleder oss til å treffe dere. 
 
Minner om at fraværsmeldinger må legges inn i Vigilo innen kl. 8.00 og at beskjeder 
må sendes til alle lærerne på trinnet. 
 
Hilsen Anne-Marte, Christine og Lars. 
Postmottak: mathopen.skole@bergen.kommune.no    Tlf: 53037200 

 

mailto:mathopen.skole@bergen.kommune.no

