
 
  
 

 
Uke  42 - 12. oktober – 16. oktober 2026  

 
 
 
 
  
 
 
 

 

 
 

 
 

7.RØD: 7.BLÅ: 

Mandag: 
08:30 – 13:15 
 

Norsk: Lesekvart og plan for dagen/uken  
 
Uteskole: 
Vi drar til Laksevåg bibliotek for å låne bøker til 
trinnet. Elever som har eget lånekort, kan ta det med 
dersom de ønsker å låne bøker til å ha hjemme. 
Ta med gode sko og kle dere etter været. Vi skal gå til 
og fra biblioteket.  
 
Vi avslutter dagen på skolen. 
 

Tirsdag: 
08:30 – 14:30 
 
 

Matematikk: Desimaltall 
Naturfag: Biologisk mangfold 
Norsk: Mirakel  
K&H: Halloween 
  
  

Matematikk: Desimaltall 
KRLE: Vi i verden - Filosofi 
Norsk: Mirakel 
K&H: Halloween 
 

Onsdag: 
08:30 –  
13.15 
 

KRLE: Vi i verden - Filosofi 
Norsk: Mirakel 
Samfunnsfag: Styresett og demokrati 
Matematikk: Desimaltall 
 

Norsk: Mirakel 
KRLE: Vi i verden- Filosofi 
Samfunnsfag: Styresett og demokrati 
Matematikk: Desimaltall  
 

Torsdag: 
08:30 –  
14:30 
 

Matematikk: Desimaltall 
KRLE: Vi i verden - Filosofi 
Engelsk: Friendship - Wonder 
Gym: Ballidrett  

Matematikk: Desimaltall 
Norsk: Mirakel 
Naturfag: Biologisk mangfold 
ler 
Engelsk: Friendship - Wonder 
Musikk: Sjanger 
 

Fredag: 
08:30 –  
13:15 
  

Engelsk: Friendship - Wonder 
Norsk: Mirakel 
Musikk: Sjanger 
Samfunnsfag: Klassens time 
 

Gym: Ballidrett 
Engelsk: Friendship - Wonder 
Samfunnsfag: Klassens time 
 

På plakaten  Mandag drar vi på Laksevåg bibliotek. Vi avslutter dagen på 
skolen. 

 Vi fortsetter med gangetabell-test denne uken.   

 Minner om gymtøy, dusjetøy og sunn, god og næringsrik 
lunsj hver dag.   

 



 
 
 
 

Lekser 
Matematikk: Øv på gangestykkene du ikke får riktig hjemme.  

Øv gjerne litt på gangetabellen hver dag! Skann QR-koden for å komme i gang. 

 



    

 

Ukens læringsmål 

Uteskole Jeg kan: 

 

Lesemål:  Jeg kan: 

- finne meg en eller 2 bøker på Laksevåg bibliotek 

- lese 15 min hver morgen i den.  

Norsk:  Jeg kan:  

- bruke bokas omslag, tittel og bilder til å finne ut hva jeg tror teksten handler om. 
- forklare hva jeg tror teksten handler om, og begrunne tankene mine. 
- formulere reflekterende spørsmål til innholdet i boka. 
- finne bevis i teksten som støtter påstandene mine. 

Engelsk: Jeg kan:  
             - lese en tekst og forstå innholdet 
             - bruke riktig verbform slik at verbet passer til subjektet i engelske setninger 
             - kjenner disse lydskrifttegnene: /ʃ//ʧ//ʤ//ɔɪ//θ//ə//ð//ŋ//ʒ//ʌ/ 

Matte: 

 

 

Jeg kan: 

- regne ut 1,2 + 1,2 i hodet ved hjelp av dobling 
- se sammenhengen mellom 12 + 12 og 1,2 + 1,2, og bruke denne sammenhengen til å 

regne med desimaltall. 
- regne ut 2,5 + 2,6 i hodet ved hjelp av dobling 

Samfunnsfag 

 

 

Jeg kan: 

- forklare hva demokrati betyr. 
- gi eksempler på ulike styresett. 
- forklare hvordan demokrati kan bli truet av autoritære bevegelser og ledere. 
- forklare hva som skjedde 22. juli 2011, og hvorfor terrorangrepet var et angrep på 

demokratiet og mangfoldet i Norge.  

KRLE Jeg vet/kan 
        - navnet på minst tre ulike greske filosofer 
        - når de tre ulike filosofene levde 
        - hva en filosofisk samtale er 
        - hva eksistensielle spørsmål er 

Naturfag: Jeg kan: 

- forklare hva biologisk mangfold betyr. 
- forklare forskjellen på artsmangfold, genetisk mangfold og mangfold i leveområder. 
- forklare hvorfor biologisk mangfold er viktig for naturen og menneskene. 

Sosialt mål/PALS: 

Tema: Vennskap 

Jeg: 

- gjør andre god. 

- kan gi minst én positiv kommentar til en medelev hver dag. 

- kan invitere med noen til lek eller aktivitet i friminuttet som ikke alltid er med. 

 


