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Endret helseverngodkjenning - Læringsverkstedet Blomsterdalen 
barnehage 
Miljørettet helsevern godkjenner barnehager etter forskrift om helse og miljø i barnehager, 
skoler og skolefritidsordninger (forskriften). Forskriften er hjemlet i folkehelseloven. Alle 
barnehager skal ha en godkjenning etter forskriften. Dette brevet beskriver vår vurdering av 
barnehagen og eventuelle begrensninger vi vil sette i godkjenningen.  
 
Læringsverkstedet Blomsterdalen barnehage ble godkjent etter forskriften 21.09.2004 med et 
totalt leke- og oppholdsareal på 238 m². Barnehagen søkte om planuttalelse til endringer og 
utvidelse av leke- og oppholdsarealet 16.02.2012. Vi befarte lokalene og ga uttalelse 
16.03.2012. Vi mottok aldri oversikt over det nye arealet, og godkjenningsprosessen ble 
derfor ikke ferdigstilt. Ved rutinetilsyn med barnehagen i 2021 kom det frem at barnehagen 
ikke hadde fått oppdatert sin godkjenning etter de gjennomførte endringene. 
 
Vi mottok 09.12.2024 søknad om endret helseverngodkjenning og gjennomførte tilsyn 
23.04.2025. Vi ba deretter om ytterligere informasjon og dokumentasjon vedrørende 
barnehagens areal, og mottok de siste dokumentene 25.08.2026. Denne 
helseverngodkjenningen er et resultat av at tilsynssaken nå er avsluttet. 
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
Læringsverkstedet Blomsterdalen barnehage godkjennes etter forskriftens § 15 med 
følgende forutsetninger:  

- Barnehagen har 233,8 m2 innendørs leke- og oppholdsareal.  
- Barnehagen har 1604 m2 inngjerdet utendørs lekeareal. 
- Antall barn skal tilpasses arealnormene 4 m2 per barn over 3 år og 5,3 m2 per 

barn under 3 år. 
- Antall barn skal ikke overskride kapasitet på stelleplasser, toaletter eller antall 

plasser i grovgarderoben. 
 
 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger § 15 og folkehelseloven § 10. 
 
 
 

LÆRINGSVERKSTEDET BLOMSTERDALEN 
BARNEHAGE 
Postboks 215 
2051 JESSHEIM 

Vår referanse: 2024/187158-7 
Saksbehandler: Tone Constance Martinessen 
Dato: 23. september 2026 
Deres ref.:    
  
   



Side 2 av 4 
 
 

Saksopplysninger  
 
Vi viser til søknad om helseverngodkjenning av Læringsverkstedet Blomsterdalen 
barnehage, mottatt 09. desember 2024, og tilsyn med barnehagen 23. april 2025. Vi viser 
videre til vår tilbakemelding etter tilsyn sendt 23. september 2025, vårt varsel om avslag på 
helseverngodkjenning sendt 16. juli 2026, barnehagens svar 20. august 2026 samt øvrig 
korrespondanse og dokumentasjon i MHV-sak 2024/187158. 
 

Informasjon om barnehagen 

Adresse Lilandsvegen 78, 5258 Blomsterdalen, gnr.111 bnr. 128  

Eier av barnehagen Læringsverkstedet gruppen AS 

Eier av bygg/eiendom Nordiqus LV Portefølje AS 

Antall barn På søknadstidspunktet var det 35 barn over 3 år og 16 barn 
under tre år. Arealutnyttelse: (35*4)+(16*5,3)= 224,8 m2 

Avdelinger 3 avdelinger, fordelt over 2 etasjer:  
Solsikke: 1-2 år, første etasje 
Smørblomst: 2,5 – 5 år, første etasje  
Hvitveis: 2,5-5 år, andre etasje 

Leke- og oppholdsareal 233,8 m2 leke- og oppholdsareal (LOA). Se egen tabell på 
side 3 for å se hvilke rom som er inkludert.  

Grovgarderober Ikke skille mellom grov og fin. 54 garderobeplasser 

Toalett 5 toaletter tilgjengelig for barna, ingen er UUWC men 2 er 
tilknyttet uteareal/grovgarderobe.   

Stelleplass 3 stelleplasser, 2 av disse er hev-senk-stellebenker. De har 
også en vegghengt stelleplass i andre etasje som kommer i 
tillegg. Denne regnes ikke som en fullverdig stelleplass. 

Uteområde Naturtomt med trær og gode klatreplasser. Ulike 
lekeapparater tilpasset aldersgruppen. 1604 m2 

Ventilasjon Balansert 

Soving Barna sover inne på madrass  

Tilgjengelighet Barnehagen er ikke universelt utformet. Det må gjøres 
tilpasninger dersom barnehagen får barn med behov for 
dette. 

Turdager/områder Barnehagen har en turdag i uken per avdeling. Gode 
muligheter for tur i nærområdet.  

Radon  Barnehagen har rutine for å måle radon regelmessig. Forrige 
langtidsmåling viste radon under grenseverdien med 
maksverdi på 63.0 Bq/m³ 

 

Vurdering 

Om arealnormen for innendørs LOA: 
I veiledningen til forskriftens § 4 opplyses det at veiledende norm for barns lekeareal inne er 
4 m² netto per barn over 3 år og om lag 1/3 mer, det vil si ca. 5,3 m², per barn under 3 år. 
Normen er fastsatt av Kunnskapsdepartementet og fremgår av rundskriv F-08-06 
Barnehageloven med forskrifter og Kunnskapsdepartementets merknader (udir.no). I 
vurderingen av søknaden har vi lagt til grunn at barnehagen skal dimensjonere antall barn i 
samsvar med denne veiledende arealnormen. 
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Læringsverkstedet Blomsterdalen barnehage ble sist godkjent etter forskriften 21.09.2004 
med et totalt leke- og oppholdsareal på 238 m². Barnehagen søkte om planuttalelse til 
endringer og utvidelse av leke- og oppholdsarealet 16.02.2012. Vi befarte lokalene og ga 
uttalelse 16.03.2012. Vi mottok aldri oversikt over det nye arealet, og godkjenningsprosessen 
ble derfor ikke ferdigstilt. Ved rutinetilsyn med barnehagen i 2021 kom det frem at 
barnehagen ikke hadde fått oppdatert sin godkjenning etter de gjennomførte endringene. 
 
Barnehagen søkte opprinnelig om godkjenning for 238 m². Etter tilsynet ba vi om en 
kontrollmåling av arealet i andre etasje, ettersom deler av arealet har skråtak. Vi mottok 
25.08.2026 dokumentasjon som viser at det faktiske arealet er 233,8 m² etter fratrekk for fast 
innredning og skråtak.  
 
 
Tabell 1: Oversikt over rom som er inkludert i LOA: 

Etasje Avdeling/rom Romtype Areal (m²) 
1. etg. Solsikke 106: Lekerom  38,3 

  107: Hvilerom  11,4 
 Smørblomst 115: Lekerom  29,7 
  116: Lekerom 10,2 
 Fellesareal 108: Fellesrom 52,3 
 Kjøkken 111: Kjøkken 21,8 
  Sum 1. etg. 163,7 

2. etg. Hvitveis 203: Lekerom 29,7 
  204: Lekerom 22,0 
  205: Lekerom 5,9 
 Fellesareal 207: Grupperom 12,5 
  Sum 2. etg. 70,1 

Totalt   233,8 
 
 
Internkontrollsystem 
Det følger av forskriften § 18 at virksomheten skal ha internkontroll for å sikre at kravene i 
forskriften etterleves. Internkontrollen skal være systematisk og tilpasset virksomhetens 
størrelse, egenart, aktiviteter og risikoforhold. Barnehagen har et internkontrollsystem som 
vurderes å dekke forskriftens krav. Ved fremtidige tilsyn vil blant annet 
internkontrollsystemets funksjon i praksis, rutiner for revidering og opplæring, arbeid med 
risikovurderinger og beredskap samt ansvarsfordeling bli vektlagt. 
 
Etter en helhetlig vurdering av barnehagen godkjenner vi 233,8 m2 leke- og 
oppholdsareal. Fordelingen av barn skal sikre at alle barn har tilgang til et leke- og 
oppholdsareal i tråd med arealnormen, og at det er om lag en stelleplass per 10 barn 
under 3 år.   
 
 
Vedtakets gyldighet 
Det følger av forskriftens §15 at barnehagen må søke om ny helseverngodkjenning ved 
endringer ved drift eller bygningsmasse. Hvilke tilfeller som utløser krav om ny søknad, er 
beskrevet i Helsedirektoratets veileder til forskriften. 
 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helse-og-miljo-i-barnehager-skoler-skolefritidsordninger/godkjenning-internkontroll-tilsyn-og-klage#paragraf-15-godkjenning-av-virksomhet
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Miljørettet helsevern kan i alvorlige saker beslutte å tilbakekalle barnehagens 
helseverngodkjenning. Det kan også gi grunnlag for tilbakekalling av godkjenningen dersom 
barnehagen over tid driver i strid med forskriftens krav på en slik måte at det utsetter barna 
for helserisiko. 
 
Klagerett 
Det er rett til å klage på vedtaket. Hvis dere vil klage er fristen tre uker fra dette brevet er 
mottatt. Klagen bør være skriftlig og den skal sendes til Miljørettet helsevern, Bergen 
kommune. Dersom vi ikke omgjør vedtaket vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny 
behandling. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI. 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore-André Gram-Knutsen - leder Helsevernenheten 
Tone Constance Martinessen - overingeniør Miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: LÆRINGSVERKSTEDET AS 
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