
 

Co jest dla 
mnie ważne? 
 

 
 
Praca nad realizacją celów w planie 
indywidualnym: 

• Co pragnę osiągnąć na krótką i dalszą 
metę?  

• Co jest ważne dla mnie aktualnie? 

• Jak wygląda w moich oczach dobry 
dzień codzienny? 

• Jakie są moje silne strony i jak mogę je 
wykorzystać, aby osiągnąć moje cele? 

• Czego potrzebuję, aby moje codzienne 
życie było lepsze? 
 

 

 

 

Jeżeli mają Państwo pytania dotyczące 

 
KOORDYNATORA 
KOORDYNATORA ds DZIECI/ 
DZIECKA 
PLANU INDYWIDUALNEGO? 
 
Jeżeli korzystają Państwo ze świadczeń 
zdrowotnych i socjalnych udzielanych przez 
placówki gminne i pragną Państwo 
koordynatora, koordynatora ds dzieci/ dziecka 
lub indywidualnego planu, to mogą Państwo 
skontaktować się Biurem ds Koordynacji usług 
rehabilitacyjnych i usług opiekuńczych dla osób 
niepełnosprawnych. 

 

TELEFON 55562300 
Epost:  
koordinerende.enhet@bergen.kommune.no 
 
DALSZE INFORMACJE ZNAJDĄ PAŃSTWO TUTAJ 

www.bergen.kommune.no 
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Pomoc w 
koordynowani
u usług 
 
KOORDYNATOR 

KOORDYNATOR ds DZIECI/ DZIECKA 

PLAN INDYWIDUALNY 
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Jeżeli potrzebuje Pan/ Pani, lub Wasze dziecko, 
świadczeń zdrowotnych lub usług socjalnych 
ze strony placówek gminnych przez dłuższy 
okres i jeżeli zachodzi potrzeba współpracy 
przy świadczeniu takich usług, to może Pan/ 
Pani mieć prawo do otrzymania mianowanego 
koordynatora lub koordynatora ds dzieci/ 
dziecka. Może Pan/ Pani również mieć prawo 
do opracowania indywidualnego planu. 

 

Co będzie oznaczać dla 
Pana/ Pani posiadanie 
koordynatora, 
koordynatora ds dzieci lub 
indywidualnego planu? 

 
• Będzie Pan/ Pani uczestniczyć w 

planowaniu sposobu udzielania usług i 
w opracowaniu planu w oparciu o Pana/ 
Pani własne cele. 

• Otrzyma Pan/ Pani koordynatora, który 
będzie miał pełny przegląd Pana/ Pani 
sytuacji. 

• Nie otrzyma Pan/ Pani świadczeń lub 
usług w szerszym zakresie, ale placówki 
świadczące takie usług będą lepiej 
współpracować, aby mógł Pan/ Pani 
osięgnąć swoje cele. 

 

 

 

 

KOORDYNATOR 
Koordynować oznacza «spowodować, że 
placówki świadczące opiekę zdrowotną i 
socjalną współdziałają”. Dla osób 
potrzebujących długotrwałej i skoordynowanej 
opieki zdrowotnej i usług socjalnych, może być 
aktualne mianowanie koordynatora, niezależnie 
od Pańskiego wieku i diagnozy. Koordynator ma 
za zadanie wzmocnienie współpracy między 
Panem/ Panią, a placówkami świadczącymi te 
usługi. Jeżeli jest Pan/ Pani uprawniony do tego 
i pragnie Pan/ Pani koordynatora, to jedna z 
placówek świadczących te usługi zostanie 
mianowana koordynatorem.  

 
KOORDYNATOR DS DZIECI/ 
DZIECKA 
Koordynator ds dzieci/ dziecka może być 
przydzielony rodzinom, które mają dziecko z 
poważnymi schorzeniami, obrażeniami lub 
niepełnosprawnością, albo oczekują narodzin 
takiego dziecka. Dziecko musi również mieć 
potrzebę długotrwałej, złożonej i 
skoordynowanej opieki zdrowotnej i innych 
usług socjalnych. Prawo do koordynatora ds 
dzieci/ dziecka przysługuje do dnia ukończenia 
przez dziecko 18 lat i potrzeba ta będzie 
regularnie oceniana we współpracy z Panem/ 
Panią. 
 
 

 
 

PLAN INDYWIDUALNY 
Plan indywidualny opisuje w jaki sposób 
placówki świadczące usługi zdrowotne i 
socjalne mają współpracować wzajemnie, aby 
zapewnić Pan/ Pani kompleksowe 
monitorowanie. Plan indywidualny jest Pana/ 
Pani własnym planem i opracowuje się go we 
współpracy między Panem/ Panią, a 
placówkami świadczącymi usługi. Plan ten jest 
regularnie aktualizowany. Osoba najbliższa 
może uczestniczyć w pracy nad planem z 
ramienia Pana/ Pani, albo wspólnie z Panem/ 
Panią. Plan taki jest oparty na Pana/ Pani 
własnych potrzebach i na tym, co jest ważne dla 
Pana/ Pani. 
 
 
 

 


