Cudles son sus
objetivos?

Elaborar objetivos para el Plan
individualizado:

e Objetivos a corto y largo plazo?

e (Cudles son sus prioridades en este
momento?

e Cdodmo seria su dia cotidiano ideal?

e Cudles son sus puntos fuertes y como
puede emplearlos para lograr sus
objetivos?

e Como podria mejorar el dia a dia?

Tiene alguna pregunta acerca de

COORDINADORES
COORDINADORES PARA
MENORES O

PLANES
INDIVIDUALIZADOS?

En caso de ser usuario de servicios prestados
por la administraciéon municipal puede dirigirse
a la unidad indicada si desea recibir
asesoramiento de un coordinador, un
coordinador para menores o si requiere un plan
individualizado. Ademads, puede contactar con
la Unidad de Coordinacién de Servicios de
Habilitacion y Rehabilitacion (Koordinerende
enhet for habilitering og rehabilitering).

TELEFONO DE CONTACTO:
55562300

Correo electrénico:
koordinerende.enhet@bergen.kommune.no

PARA MAS INFORMACION, CONSULTE LA PAGINA WEB
www.bergen.kommune.no

e introduzca «Koordinerende enhet» (Unidad de
Coordinacion) en el campo de busqueda

Produsert av: Koordinerende enhet
Bilde: Stockbildebiblioteket

Necesita ayuda para
coordinar los
servicios que tiene
asignado?

COORDINADORES
COORDINADORES PARA MENORES
PLANES INDIVIDUALIZADOS

BERGEN
KOMMUNE


mailto:koordinerende.enhet@bergen.kommune.no
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Usted o su hijo/hija requiere la prestacion de
servicios de larga duracion? ¢Es preciso que
los diferentes servicios coordinen la prestacion
entre si? En ese caso posiblemente puede
tener derecho de recibir asesoramiento de un
coordinador o un coordinador para menores.
Igualmente, podria tener derecho a que se
elabore un plan individualizado para su caso.

En qué consiste el
asesoramiento de un
coordinardor, un
coordinador para menores
o la prestacion de un plan
individualizado?

e Usted formara parte en el proceso de
planificacidon de la prestacion de los
servicios relevantes, el plan se elaborard
a partir de sus objetivos.

e Tendrd acceso a un coordinador que
tiene la visidon general de sus
circunstancias.

e Las medidas no implican
necesariamente que la prestacién se
amplie con mas servicios, sin embargo,
las diferentes instancias colaboraran
entre si para que usted logre sus
objetivos.

COORDINADOR

La palabra coordinar significa «conseguir
funcionar en conjunto». El asesoramiento de un
coordinador puede ser relevante si necesita la
prestacién de servicios coordinados de salud y
de cuidados de larga duracién
independientemente de su edad y diagndstico.
La funcién del coordinador consiste en
contribuir y fomentar la colaboracién entre
usted y los diferentes proveedores de servicios.
En caso de que le corresponda y desee recibir
el asesoramiento de un coordinador, se le
asignara como coordinador a uno de los
proveedores de servicios.

COORDINADOR PARA
MENORES

A las familias que tienen hijos o estan
esperando tener hijos que padecen
enfermedades, lesiones o discapacidades
graves se les puede asignar un coordinador
para menores. Para acceder a esta prestacion
es preciso que el menor tenga necesidad de
recibir servicios complejos o coordinados de
larga duracién de salud y cuidados y otros
servicios sociales. El derecho de recibir
asesoramiento de un coordinador para
menores se mantiene vigente hasta que el
menor cumpla los 18 afios, las necesidades del
menor serdn evaluadas regularmente en
colaboracidn con usted.

PLAN INDIVIDUALIZADO

En el plan individualizado se refleja cémo
deben colaborar los diferentes servicios para
asegurar que usted reciba un seguimiento
integral. El plan individualizado es su plan
personal y sera elaborado en conjunto entre
usted y los diferentes proveedores de servicios,
el plan se actualizarad de forma continua. Una
persona allegada podra participar en la
elaboracion del plan, como su representante o
acompafiandole. El plan tomara como punto de
partida sus necesidades y prioridades.




