
Ukeplan klasse: M4C, Uke 43   Forberedende opplæring for voksne 
Fag Tema Mål 

Norsk Tekster 
Lyrikk 
Virkemidler 
Skriveoppgaver 
 
 

…trekke ut relevant informasjon fra, oppsummere hovedinnholdet i og reflektere over 
ulike tekster muntlig og skriftlig 
…forstå, formidle og samtale om norskfaglige og tverrfaglige temaer med relevant 
fagspråk 
…lese egnede saktekster og skjønnlitterære tekster på bokmål og nynorsk, og reflektere 
over innhold og tema ut fra egne erfaringer og referanserammer 
…gjenkjenne språklige virkemidler i egnede tekster og utforske bruken av språklige 
virkemidler i egne tekster 

Matematikk Se google classroom  

Engelsk Se google classroom  

Naturfag Økosystem og nærmiljø Jeg kan beskrive hovedtrekk ved fotosyntese og celleånding og reflektere over hvorfor det 
er viktig for livet på jorden  

Samfunnsfag Migrasjon og urbanisering 
Mennesker på flukt 

…reflektere over hvilke tiltak som er nødvendige for å skape bærekraftige samfunn, og 
diskutere hvilke konflikter som kan oppstå 
…utforske hvordan utdanning, arbeid og forbruk kan påvirke levestandard og livskvalitet 
…skrive tekster med samfunnsfaglige beskrivelser og forklaringer, og drøfte egne og 
andres tekster under veiledning 

 

Informasjon:  
-​ Chromebook skal alltid være med på skolen. Chromebook skal være ladet.  
-​ Ønsker du kontakt med rådgiver kan du avtale samtale med rådgiver Lene i 4 etg. 
-​ Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende melding. 

Lærere: Marte og Brynjar.  



-​ Marte: kk584@bergensskolen.com 
-​ Brynjar: qs406@bergensskolen.com 

 
Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen 
 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
08:30 - 10:00 

 
Norsk 
Ukeplan 
 
-Skrive om filmen og 
om sjangeren dikt 
-Svare på spørsmål 
og levere i classroom 
 
-Virkemidler i film 

 
Samfunnsfag 
 
TV-aksjonen 2026 
(Grip3 Geografi):  
-Migrasjon og 
urbanisering 
-Mennesker på flukt (s. 
152-155) + oppgaver 

 
Naturfag 
 
Presentasjoner 
fortsetter! 
 
Blir vi ferdig: 
→Celleånding  
 

 
Matematikk 
se google classroom 
 
 

 
Norsk 
Vi jobber med 
videre med 
tekstene og 
skriveoppgaver 

10:00 - 10:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
10:30 - 12:00 

 
Matematikk 
se google classroom 

 
Naturfag 
 
Presentasjoner om 
økosystemer.  
Mellom 5 og 10 min per 
gruppe.  

 
Norsk 
 
Ta med Kontekst 
lesing: lyrikk 
refleksjon 
virkemidler 
skriving 

 
Samfunnsfag 
 
Du får utdelt et tema 
og lager en 
minipresentasjon om 
et av undertemaene i 
kapittel 6 
 

 
Matematikk/IKT 
se google 
classroom 
 
PRØVE FOR 
MATEMATIKK 
MODUL 4C. 
 

12:00 - 12:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 

 
Engelsk 

 
Engelsk 

 
Norsk 

 
Studietid 

 
 

mailto:kk584@bergensskolen.com
mailto:qs406@bergensskolen.com
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


12:30 - 14:00 se google classroom se google classroom til kl. 13:15 Du jobber med det du 
har behov for 

 

 

Anbefalte arbeidsoppgaver:  

Matematikk  
Engelsk  
Norsk Ord om litteratur: sjanger, fiksjon, skjønnlitteratur, reflektere, opplevelse, å oppleve, tolking, hensikt, budskap 

Ord knyttet til filmen og diktsjangeren: dokumentar, poesi, poet, virkemiddel, gjentakelse, kontraster 
Samfunnsfag Lær ordene: fruktbarhetstall, prevensjon, dødsrate, fødselsrate, befolkningsvekst, migrasjon, forventet 

levealder, spedbarn, barnedødelighet, befolkningspyramide, urbanisering 
Naturfag Gjør ferdig presentasjonen. 

 
 


